
南信地区小学生陸上競技大会 申し込み・登録・参加について 

諏訪陸上競技協会 

南信大会の参加申込（参加条件は大会要項に記載）に関する連絡です。 

 

 

対 象 者  諏訪ジュニア陸上競技大会の各種目１～１０位までの選手、リレーチーム 

      参加を辞退する場合には、順位確定後、速やかに南信大会申込受付まで必ず申し出てください。 

      辞退者がいた場合には、11 位以下の選手、リレーチームに参加権が与えられます。 

 

申し込み  表彰後にメインスタンド下、南信大会申込受付で行います。保護者または指導者と選手がお越

しください。 

「参加料 1000円」 

「参加申し込み書兼参加承諾書」（南信大会申込受付で配布）  

を諏訪ジュニア陸上競技大会開催日当日中に提出（それ以降は受付ません） 

 

大会期日 令和８年 6月７日（日） 会場 茅野市運動公園陸上競技場 

 

日 程 受 付：8 時 00 分／チーム代表者会議：9 時 00 分/開始式：9 時 20 分（予定） 

競技開始：10 時 00 分 ※時間は予定です。必ず後日上伊那陸上競技協会ホームページ掲載の日程を

確認してください。 

 

種 目  3年 60m、4 年 100m、 5 年 100m、 6 年 100m、 1000m 

コンバインド A〈80mH(0.700m)・走高跳〉、コンバインド B〈走幅跳・ジャベリックボール投〉 

※ 3年 60m は南信大会までの種目、4 年 100m と 5・6 年 1000m は県大会までの種目 

混合 4×100mR(男女各 2 名、補欠は男女各 1 名。県大会に向けてメンバー変更はできない。) 

 

大会要項 

上伊那陸上競技協会ホームページ→に掲載されますので、そちらから入手してください。 

 

競技時間等 

 競技時間や連絡事項については「上伊那陸上競技協会ホームページ」に大会 1週間前を目安に掲載される

ので、逐次チェックをしてください。 

 

南信大会当日の流れ 

 参加の各チームで受付・参加をしてください。諏訪地区でまとまっての行動はありません。開始式へ選手

参加はありません。 

 

選手登録について 

 選手登録の確認が取れない場合には、「参加申し込み書兼参加承諾書」記載の連絡先に問い合わせさせてい

ただきます。 

 

県大会について 

 南信大会で各種目 8 位に入賞した選手・チームは 6 月 28 日（日）長野市営陸上競技場で開催される県大

会に参加することができます。南信大会当日に申込をしますので、8 位入賞した場合の県大会参加の意思

について事前に検討をお願いします。申込の際には一人あたり大会参加料 1000 円が必要になります。お

釣りの不要なように事前にご用意ください。 

 

以上です。 

 

 


