
第１０回チャレンジ記録会茅野 駐車場の利用 

厳 守・徹 底 事 項 
 
 

 
本大会の参加者・競技役員の駐車場はこの通りに利用してください。他の駐車場は他施設の利用者用になります

ので、空いていても利用しないようにしてください。ここまでお願いをしても守られないケースが目立ちます。

チーム代表者は参加者にも周知徹底をしてください。 

青丸       で囲んだ場所＝第二・第三駐車場に限定します。また、第二駐車場の大型車枠はバス用に

規制されている場合には駐車しないでいただき、駐車できる際にも、1枠に２～３台詰めて停めることが可能な

同じチームや役員複数台で利用するようにしてください。 

スケートセンターゴルフ練習場前の舗装された駐車場、図書館は駐車禁止です。 

赤色マーク・   赤線で示した場所・運動公園その他駐車場・構内は駐車禁止です。 

周辺道路への駐車は取締対象になります。その他は、茅野市役所や駅前周辺(有料)を利用してください。 

第３駐車場 利用可能場所の案内図 ★印の３か所をご利用ください 

 

 

正面入口前に TICを設置します 

スケートセンター前は駐車禁止 

ここも利用しないでください 

駐車場での事故や盗難には、競技会主催者、茅野市は一切責任を負いません。 



競技場案内図及び練習場所 
ウォーミングアップ・練習場所は下記案内に準ずる。 
・周辺道路および公園内歩道、メインスタンド裏西側エリアでのウォーミングアップは禁止。 
・バックスタンド裏ウッドチップコースは公園のランニングコースのため、一般利用者に配慮が必要です。

ジョグの可能とし、ドリル、流し、ダッシュは禁止とします。 
・公園内の歩道や歩道道路もランニングコースになっています。ウォーミングアップ利用は禁止します。禁

止事項を遵守せずに発生した事故、怪我については、主催者は一切の責任を負いません。 
・アップ内容と指定場所 
★①ジョギングコース、★②ダッシュ、流しゾーン、★③ドリル、動きづくりゾーン（2か所） 

 矢印の方向にあわせて練習を行うこと。 
・練習用具（ﾐﾆﾊｰﾄﾞﾙ、ﾏｰｶｰ等）を用いた練習は芝生フィールド内のみで可能。 

林間  

 
             

トラック走路の練習注意事項 
●１０００m競技時間帯は、スタート時前後＝使用禁止、レース中はバックストレート６～８レーンの

み使用可能とします。 
●１００ｍ競技時間帯はバックストレートのみ使用可能とします。 
 
これらを考慮して練習を予定してください。 

 

メインスタンド  招集所  選手入退場出入口 

・腰ナンバーカード貸出場所 
TIC トイレ 

 

使用不可 

選手退場出口 

 

 

★② 

★③ 

★① 

練習禁止エリア 
待機場所設置可能 

バックスタンド 

★③ 

★① 

トイレ 

第2駐車場 

階 段 

林間ランニングコース：ジョギングのみ使用可能。動きづくりやダッシュは禁止。場所取り禁止 

＜ 選手待機場所について ＞ 

競技場内、バックスタンド裏林間ランニングコースは 

待機場所としての利用は禁止します。 

待機場所設置可能 

階

段 
階

段 

ここからの入場は禁止 

砲丸投げは招集を

済ませた選手が、砲

丸投ピットでの練

習を可能とします。 



第10回 チャレンジ記録会茅野 役員編成

総務 　田中　米人  

総務員 　小平　昌紀 　加賀見　澄男 　河西　まゆみ

技術総務 　堀向　英次

審判長 　篠原　克修  

TIC 　加賀見　澄男（兼） 　河西　まゆみ（兼）  

役員係 　加賀見　澄男（兼）

アナウンサー   （調整中）  

記録情報係 （主）矢沢　翔吾 　中塚　渓滋（長峰中）

写真判定員
(周回記録含む)

（主）小平　昌紀（兼） 　河西　まゆみ（兼） 　牧元　美沙

競技者係 （主）小松　友美 　小澤　哲彦 　管沼　美風（MSJAC）

　久保井　康典（協力・さなだｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ）

出発係 （主） 日達　忍（茅野アスリート） 　久高　拓馬 　橘　麗仁　

　補助員３

スターター （主）峯村　修平 　吉田　幹弘（辰野中）

監察係 （主）白鳥　敦（諏訪清陵附属中） 　三澤　光晴 　松村　覚（イイダッシュAC）

風力計測員 （主）宮坂　昌弘 　堀向　英次 　補助員１

用器具係       全員で行う    

跳躍 (走高跳) （主）山﨑　将文（広陵中） 　田畑　勇貴（諏訪清陵高） 　補助員２

跳躍 (棒高跳) （主）両角　優介（茅野アスリート） 　荒井　洋光（まつもとTrack＆Field Club） 　笠原　孝志（上田第四中）

　田中　美和子（茅野アスリート） 　佐渡　しのぶ（上田第一中） 　伊藤　拓也（上伊那陸協）

跳躍 (走幅跳) （主）中澤　隆一 　新村　守（東海大学付属諏訪高） 　加賀見　一輝

　下島　正史（駒ヶ根中沢RC・研修） 　林　瑞己（信州大・兼選手） 　柿澤　望（協力・Mt.Rex TRACK CLUB）午前のみ

　山崎　陽太（協力・伊那東部中） 　補助員１

投擲 （主）村松　康平 　坂本　武志 　中島　信一良（岡谷西部中）

　上原　隆伸（協力・ターミガンズ） 　小林　千隼（協力・中野市立南宮中）

補助員係 　加賀見　澄男（兼）

医務員 　加賀見　里美



＜連絡＞①当日エントリーは受け付けません。 ②車は別紙駐車場の連絡記載の指定駐車場に停めてください。

　　　氏名の訂正がある場合には、当日TICに申請してください。 他競技（野球場・体育館）も実施のため、駐車場の混雑が予想されます。

○トラック競技 ○跳躍競技

順
競技
開始

招集
開始

招集
完了

クラス 種目
人数

チーム
組　等 順

競技
開始

招集
開始

招集
完了

クラス 種目 人数 組　等

1 9:30 9:00 9:10 小学女子 100m 40 5組 1 9:30 8:50 9:00 女子 12

2 10:00 9:30 9:40 小学男子 100m 51 7組 2 12:00 11:20 11:30 男子 9

3 10:50 10:20 10:30 女子 300m 14 3組 男子 18

4 11:10 10:40 10:50 小学女子 1000m 20 1組 女子 8

5 11:40 11:10 11:20 小学男子 1000m 38 3組 小学男子 2

6 12:10 11:40 11:50 男子 300m 49 8組 小学女子 2

○投擲競技
1 9:00 8:10 8:30 男子 19

順
競技
開始

招集
開始

招集
完了

クラス 種目 人数 場所 小学男子 14

1 男子
砲丸投

(7.250㎏)
2 小学女子 16

2 高校男子
砲丸投

(6.000㎏)
1 3 13:00 12:20 12:30 女子 13

3 中学男子
砲丸投

(5.000㎏)
8

4 女子
砲丸投

(4.000㎏)
4 　市町村駅伝　一般の部　茅野市選手選考会 　受付12:40　TICにて

5 中学女子
砲丸投

(2.721㎏)
4

(1) 今大会は2025年日本陸上競技連盟競技規則及び本記録会申し合わせ事項による｡

(2) 試技順は､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ記載の番号順とする｡

(3)

(4) 招集完了時刻に遅れた者は棄権とみなすので、注意すること。
(5)

(6) ＷＡ規則第 143 条（TR5：シューズ）のルールを適用する。ただし、小学生種目には適用しない。

(7) 走幅跳の試技は３回とする。投擲競技はベスト８を実施する。

(8) 危険防止のため裸足での競技参加は認めない｡

(9) 各競技とも、競技進行の状況により、記載の競技時間を早めて開始する場合がある。

(10)練習場の指示、その他注意事項等の必ず目を通し、遵守すること。

(11)競技結果は場内後面入口付近に掲示する。NAAホームページでの結果速報は行わない。

(12)医務では救護、応急手当を行う。テーピング・マッサージ・トレーナー活動は行わない。

● 駐車場は、必ず別紙の駐車場案内に従って利用すること。

●

● 陸上競技場メインスタンド裏の西側エリアを待機場所にすることができる。

●

● 更衣室＝男子は設けない。女子更衣室はﾒｲﾝｽﾀﾝﾄﾞ1階にあるので、利用希望者はTICまたは競技役員に申し出て入室すること。

● 競技会プログラムの参加チーム・関係者への配布および販売はしないので、プリントアウトやダウンロードで対応すること。

10:00 9:20 9:30
第1曲走路内側
砲丸投ピット

競技会に関わる全ての人（競技者・チーム関係者・大会/競技役員・応援の方）への連絡

　女子2000m 13:15　中学男子3000m 13:30　男子5000m 13:45

競技場内への指導者（コーチ・保護者）入場は、安全管理の観点から、ウォーミングアップ時に必要な場合のみに限定する。競技時のコーチ
ングや応援はメインストレートおよびバックストレート観客席からとし、競技場内ではできないこととする。

陸上競技場バックスタンド裏のウッドチップコースは、ランニングコースのため一般利用者に配慮し、待機場所として使用しないこと。
併せて、この場所でのウォーミングアップはジョギングのみとし、動き作りやダッシュは禁止する。

競技注意事項

招集完了時間は､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ記載の競技開始時刻のトラック競技は20分前、跳躍競技及び投擲競技は30分前に第４コーナー外側倉庫前の招集所に
て完了すること。

中学生は長野県中体連登録、高校生は長野県高体連登録、チャレンジ記録会指定番号割り当てチームの登録番号ﾋﾞﾌﾞｽ使用。一般(県外中学生
高校生を含む)、それ以外のｸﾗﾌﾞﾁｰﾑ登録のみの中高生、小学生は当記録会専用ビブスを提供するので、受付時にＴＩＣで受け取ること。

2025年度　第10回チャレンジ記録会茅野(122)　競技日程
令和８年３月21日(土)

審判役員集合 7:00　チーム受付 7:20～随時　チーム代表者・審判会議 7:40　 競技開始 9:00～

走高跳
第2曲走路内側
走高跳ピット

バック
スタンド前

走幅跳ピット

メイン
スタンド前

棒高跳ピット
9:00 8:10 8:30 棒高跳

走幅跳

1

2 11:30 10:50 11:00



長野県小学生記録    12秒81   大熊 杏美(坂城JAC) 2019

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9023 小橋 めい ChinoAs (   ) 2 9342 細谷 真子 千代田AC (   )
ｺﾊｼ ﾒｲ （4） ﾎｿﾔ ﾏｺ （6）

2 9541 花岡 思季 岡谷市陸上教室 (   ) 3 9720 城取 奏恵 塩尻AC (   )
ﾊﾅｵｶ ｼｷ （3） ｼﾛﾄﾘ ｶﾅｴ （5）

3 9180 内山 綾乃 諏訪FA (   ) 4 9343 福世 結珠 千代田AC (   )
ｳﾁﾔﾏ ｱﾔﾉ （3） ﾌｸﾖ ﾕｽﾞ （6）

4 9712 若林 佳歩 さなだSC (   ) 5 9422 宮澤 美央 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｶﾎ （3） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐｵ （5）

5 9022 向井 柚衣 ChinoAs (   ) 6 9341 櫻井 菜々子 千代田AC (   )
ﾑｶｲ ﾕｲ （3） ｻｸﾗｲ ﾅﾅｺ （6）

6 9706 田中 六花 さなだSC (   ) 7 9662 片桐 愛音 松川陸上 (   )
ﾀﾅｶ ﾘｯｶ （4） ｶﾀｷﾞﾘ ｱｲﾈ （6）

7 9642 内藤 結徠 中村塾 (   ) 8 9763 山本 陽向 楢川小中 (   )
ﾅｲﾄｳ ﾕﾗ ﾔﾏﾓﾄ ﾋﾅﾀ （5）

8 9719 大澤 実千花 塩尻AC (   ) 9 9729 西村 芽紗 上伊那RJ (   )
ｵｵｻﾜ ﾐﾁｶ （3） ﾆｼﾑﾗ ﾒｲｻ （5）

9 9733 青木 瑚都 上水内駅伝Jr (   )
ｱｵｷ ｺﾄ （3） [ 5 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

[ 2 組 ] ( + -       ) 3 9647 廣瀬 妃衣 中村塾 (   )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾋﾛｾ ｷｲ （6）

2 9641 内藤 誌姫 中村塾 (   ) 4 9021 佐藤 華香 ChinoAs (   )
ﾅｲﾄｳ ｼｷ ｻﾄｳ ﾊﾅｶ （6）

3 9664 橋本 すず 松川陸上 (   ) 5 9420 林田 美心 ｲｲﾀﾞｼｭAC (   )
ﾊｼﾓﾄ ｽｽﾞ （4） ﾊﾔｼﾀﾞ ﾐｺ （5）

4 9300 前嶋 咲彩 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 6 9019 五味 華 ChinoAs (   )
ﾏｴｼﾞﾏ ｻﾔ （3） ｺﾞﾐ ﾊﾅ （6）

5 9112 宮原 彩莉菜 RC富士見 (   ) 7 9643 龍川 來波 中村塾 (   )
ﾐﾔﾊﾗ ｻﾘﾅ （5） ﾀﾂｶﾜ ﾗﾅ （6）

6 9644 村田 沙羅 中村塾 (   ) 8 9020 窪田 結月 ChinoAs (   )
ﾑﾗﾀ ｻﾗ ｸﾎﾞﾀ ﾕﾂﾞｷ （6）

7 9181 篠原 みあ 諏訪FA (   ) 9 9345 鈴木 愛華 千代田AC (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾐｱ （3） ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ （6）

8 9714 久保井 奏羽 さなだSC (   )
ｸﾎﾞｲ ｿｳ （5）

9 9663 片桐 采花 松川陸上 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｲﾛﾊ （4）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9761 宮下 奈々里 東御市陸上教室 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾅﾅﾘ （6）

3 9715 荻原 明香里 さなだSC (   )
ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ （5）

4 9425 田間 まつり ｲｲﾀﾞｼｭAC (   )
ﾀｻﾞﾏ ﾏﾂﾘ （5）

5 9702 伊原 貴子 MSJAC (   )
ｲﾊﾗ ｷｺ （5）

6 9427 横井 想々 ｲｲﾀﾞｼｭAC (   )
ﾖｺｲ ﾓﾓ （4）

7 9177 田中 心春 諏訪FA (   )
ﾀﾅｶ ｺﾊﾙ （5）

8 9426 金田 奈緒 ｲｲﾀﾞｼｭAC (   )
ｶﾅﾀﾞ ﾅｵ （5）

9 9176 矢島 綸奈 諏訪FA (   )
ﾔｼﾞﾏ ﾘﾝﾅ （6）

5

小学女子  100m

組



長野県小学生記録    12秒19   山﨑 大和(Mt.RexTC) 2024

[ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

[ 1 組 ] ( + -       ) 3 9708 大草 暖 さなだSC (   )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｵｸｻ ﾋﾅﾀ （4）

2 9031 牛山 琉吾 湖東小 (   ) 4 9646 伊丹 陽汰 中村塾 (   )
ｳｼﾔﾏ ﾘｭｳｺﾞ （3） ｲﾀﾐ ﾋﾅﾀ

3 9115 細野 蒼 RC富士見 (   ) 5 9711 若林 泰佑 さなだSC (   )
ﾎｿﾉ ｱｵｲ （3） ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｲｽｹ （5）

4 9291 倉田 大也 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 6 9535 花岡 玄都 岡谷市陸上教室 (   )
ｸﾗﾀ ﾀﾞｲﾔ （3） ﾊﾅｵｶ ｹﾞﾝﾄ （6）

5 9538 小山 泰河 岡谷市陸上教室 (   ) 7 9705 堀 玲音 さなだSC (   )
ｺﾔﾏ ﾀｲｶﾞ （3） ﾎﾘ ﾚｵ （5）

6 9032 高橋 冬護 宮川小 (   ) 8 9542 阿達 竜彦 岡谷市陸上教室 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾄｳｺﾞ （3） ｱﾀﾞﾁ ﾀﾂﾋｺ （4）

7 9119 小宮山 基 RC富士見 (   ) 9 9716 一之瀬 湊 さなだSC (   )
ｺﾐﾔﾏ ﾓﾄｷ （3） ｲﾁﾉｾ ﾐﾅﾄ （5）

8 9707 鷹野 樹 さなだSC (   )
ﾀｶﾉ ﾀﾂｷ （4） [ 5 組 ] ( + -       )

9 9113 小林 想史 RC富士見 (   ) ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｼ （4） 3 9313 倉田 志道 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ｸﾗﾀ ｼﾄﾞｳ （5）

[ 2 組 ] ( + -       ) 4 9008 矢澤 颯太 ChinoAs (   )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾔｻﾞﾜ ｿｳﾀ （6）

2 9540 府玻 龍明 岡谷市陸上教室 (   ) 5 9718 中尾 優 伊那東小 (   )
ﾌﾜ ﾀﾂｱｷ （6） ﾅｶｵ ﾕｳ （3）

3 9005 吉山 矢絆 ChinoAs (   ) 6 9713 三尾 一楓 さなだSC (   )
ﾖｼﾔﾏ ｼｷ （5） ﾐｵ ｲﾌﾞｷ （5）

4 9536 原田 傑 岡谷市陸上教室 (   ) 7 9640 今村 志維 中村塾 (   )
ﾊﾗﾀﾞｽｸﾞﾙ （4） ｲﾏﾑﾗ  ｼｲ

5 9009 矢澤 健太 ChinoAs (   ) 8 9172 福澤 航大 諏訪FA (   )
ﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾀ （4） ﾌｸｻﾞﾜ ｺｳﾀﾞｲ （4）

6 9710 小林 郁斗 さなだSC (   ) 9 9307 倉田 琉惟 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｲｸﾄ （4） ｸﾗﾀ  ﾙｲ （4）

7 9014 樫本 竜太 ChinoAs (   )
ｶｼﾓﾄ ﾘｮｳﾀ （3） [ 6 組 ] ( + -       )

8 9107 北原 晴 茅野ｱｽﾘｰﾄ (   ) ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

ｷﾀﾊﾗ ﾊﾚﾙ （4） 3 9010 牛山 翔太 ChinoAs (   )
9 9018 髙林 朔 ChinoAs (   ) ｳｼﾔﾏ ｼｮｳﾀ （6）

ﾀｶﾊﾞﾔｼ ｻｸ （3） 4 9012 宮崎 麓祐 ChinoAs (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾛｸｽｹ （6）

[ 3 組 ] ( + -       ) 5 9004 白河 歩大 ChinoAs (   )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｼﾗｶﾜ ｱﾕﾄ （5）

3 9011 五味 帆須 ChinoAs (   ) 6 9015 齊藤 英佑 ChinoAs (   )
ｺﾞﾐ ﾊﾝｽ （4） ｻｲﾄｳ ｴｲｽｹ （4）

4 9734 清水 駿理 上水内駅伝Jr (   ) 7 9017 髙林 旺介 ChinoAs (   )
ｼﾐｽﾞ ｼｭﾝﾘ （5） ﾀｶﾊﾞﾔｼ ｵｳｽｹ （5）

5 9013 宮崎 大慈 ChinoAs (   ) 8 9016 小林 詠太 ChinoAs (   )
ﾐﾔｻﾞ ｷﾀｲｼﾞ （4） ｺﾊﾞﾔｼ ｴｲﾀ （6）

6 9175 田中 健斗 諏訪FA (   ) 9 9304 戸田 弦汰 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ﾀﾅｶ ｹﾝﾄ （3） ﾄﾀﾞ ｹﾞﾝﾀ （6）

7 9002 伊東 快晟 ChinoAs (   )
ｲﾄｳ ｶｲｾｲ （6） [ 7 組 ] ( + -       )

8 9762 西村 奏紀 東春近小 (   ) ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

ﾆｼﾑﾗ ｿｳｷ （3） 3 9760 宮原 海翔 東御市陸上教室 (   )
9 9006 佐藤 杏介 ChinoAs (   ) ﾐﾔﾊﾗ ｶｲﾄ （6）

ｻﾄｳｷｮｳ ｽｹ （3） 4 9759 沢崎 蒼生 長野市陸上教室 (   )
ｻﾜｻﾞｷ ｱｵｲ （6）

5 9340 山並 航星 千代田AC (   )
ﾔﾏﾅﾐ ｺｳｾｲ （6）

6 9001 岩下 琉心 ChinoAs (   )
ｲﾜｼﾀ ﾘｭｳｺﾞ （6）

7 9423 宮澤 直央希 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾅｵｷ （6）

8 9701 山村 遼麻 MSJAC (   )
ﾔﾏﾑﾗ ﾘｮｳﾏ （6）

9 9557 柿澤 貴志 Mt.Rex (   )
ｶｷｻﾞﾜ ﾀｶｼ （5）

小学男子  100m
7 組



長野県記録    38秒74   鎌倉 梨々華(佐久長聖高) 2025
長野県高校記録    38秒74   鎌倉 梨々華(佐久長聖高) 2025

              
         
         

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 9757 日達 琴音 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 3 6380 赤羽 沙耶 塩尻中 (   )
ﾋﾀﾁ ｺﾄﾈ ｱｶﾊﾈ ｻﾔ （2）

4 7760 唐澤 咲愛 諏訪南中 (   ) 4 35 柳平 紗希 東海大諏訪高 (   )
ｶﾗｻﾜ ｻﾔﾅ （1） ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ （2）

5 8004 竹村 美涼 箕輪中 (   ) 5 6387 吉村 優陽 塩尻中 (   )
ﾀｹﾑﾗ ﾐｽｽﾞ （1） ﾖｼﾑﾗ ﾕｳﾋ （1）

6 7604 西濱 貴紗希 岡谷北部中 (   ) 6 8228 小林 樹理 赤穂中 (   )
ﾆｼﾊﾏ ｷｻｷ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾘ （1）

7 7761 進藤 さち 諏訪南中 (   )
ｼﾝﾄﾞｳ ｻﾁ （1）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 8028 三澤 陽菜 箕輪中 (   )
ﾐｻﾜ ﾋﾅ （1）

4 36 河野恭子 東海大諏訪高 (   )
ｺｳﾉ ｷｮｳｺ （1）

5 7851 柏﨑 瑠衣 長峰中 (   )
ｶｼﾜｻﾞｷ ﾙｲ （2）

6 9744 飯田 梨花 ChinoAs (   )
ｲｲﾀﾞ ﾘｶ （1）

7 296 山本 結友 伊那弥生ヶ丘高 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳ （2）

長野県小学生記録    3分03秒46   牛越 あかね(並柳) 2004

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9733 青木 瑚都 上水内駅伝Jr (   ) 1 9730 山口 莉奈 上伊那RJ (   )
ｱｵｷ ｺﾄ （3） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘﾅ （5）

2 9453 木下 夢南 駒ヶ根中沢RC (   ) 2 9644 村田 沙羅 中村塾 (   )
ｷﾉｼﾀ ﾕﾒﾅ （3） ﾑﾗﾀ ｻﾗ

3 9179 川上 心葉 諏訪FA (   ) 3 9761 宮下 奈々里 東御市陸上教室 (   )
ｶﾜｶﾐ ｺｺﾊ （4） ﾐﾔｼﾀ ﾅﾅﾘ （6）

4 9452 山下 莉桜乃 駒ヶ根中沢RC (   ) 4 9448 下島 穂風 駒ヶ根中沢RC (   )
ﾔﾏｼﾀ ﾘｵﾉ （4） ｼﾓｼﾞﾏ ﾎﾉｶ （5）

5 9178 松木 帆愛 諏訪FA (   ) 5 9752 稲垣 咲菜 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾏﾂｷ ﾊﾝﾅ （5） ｲﾅｶﾞｷ ｻﾅ （6）

6 9451 小松 さくら 駒ヶ根中沢RC (   ) 6 9449 小出 果歩 駒ヶ根中沢RC (   )
ｺﾏﾂ ｻｸﾗ （4） ｺｲﾃﾞ ｶﾎ （5）

7 9750 六川 美月 真田ｸﾗﾌﾞ (   ) 7 9715 荻原 明香里 さなだSC (   )
ﾛｸｶﾞﾜ ﾐﾂｷ （4） ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ （5）

8 9342 細谷 真子 千代田AC (   ) 8 9142 大塚 幸季 原小 (   )
ﾎｿﾔ ﾏｺ （6） ｵｵﾂｶ ｻｷ （5）

9 9706 田中 六花 さなだSC (   ) 9 9751 成澤 里乃 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾀﾅｶ ﾘｯｶ （4） ﾅﾙｻﾜ ﾘﾉ （6）

10 9539 金井 陽向 岡谷市陸上教室 (   ) 10 9450 青木 美悠 駒ヶ根中沢RC (   )
ｶﾅｲ ﾋﾅﾀ （3） ｱｵｷ ﾐﾕ （4）

女子  300m

2 組

小学女子  1000m

3 組 



長野県小学生記録    2分48秒38   永田　航大(波田) 2021
         
         
         

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9119 小宮山 基 RC富士見 (   ) 1 9444 青木 悠人 駒ヶ根中沢RC (   )
ｺﾐﾔﾏ ﾓﾄｷ （3） ｱｵｷ ﾕｳﾄ （5）

2 9721 山﨑 春馬 塩尻AC (   ) 2 9118 大島 流弦 RC富士見 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾏ （5） ｵｵｼﾏ ﾙｲﾄ （5）

3 9428 満澤 響 ｲｲﾀﾞｼｭAC (   ) 3 9442 坂井 希弥向 駒ヶ根中沢RC (   )
ﾐﾂｻﾞﾜ ｵﾄ （3） ｻｶｲ ｷﾖﾑ （6）

4 9710 小林 郁斗 さなだSC (   ) 4 9735 田中 孔大 上田北小 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｲｸﾄ （4） ﾀﾅｶ ｺｳﾀ （6）

5 9113 小林 想史 RC富士見 (   ) 5 9731 宮坂 暁 上伊那RJ (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｼ （4） ﾐﾔｻｶ ｱｷﾗ （6）

6 9009 矢澤 健太 ChinoAs (   ) 6 9732 青木 湊介 上水内駅伝Jr (   )
ﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾀ （4） ｱｵｷ ｿｳｽｹ （5）

7 9114 望月 新太 RC富士見 (   ) 7 9443 坂井 莉功 駒ヶ根中沢RC (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｱﾗﾀ （4） ｻｶｲ ﾘｸ （6）

8 9707 鷹野 樹 さなだSC (   ) 8 9171 渡辺 誠一朗 諏訪FA (   )
ﾀｶﾉ ﾀﾂｷ （4） ﾜﾀﾅﾍﾞ ｾｲｲﾁﾛｳ （6）

9 9111 平林 蓮唯 RC富士見 (   ) 9 9440 木下 蒼大 駒ヶ根中沢RC (   )
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾚｲ （5） ｷﾉｼﾀ ｿｳﾀ （6）

10 9705 堀 玲音 さなだSC (   ) 10 9116 堀内 淳太 RC富士見 (   )
ﾎﾘ ﾚｵ （5） ﾎﾘｳﾁ ｼﾞｭﾝﾀ （6）

11 9117 小林 紀心 RC富士見 (   ) 11 9753 田中 禾織 神川小 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｷｼﾝ （3） ﾀﾅｶ ﾋｵﾘ （5）

12 9536 原田 傑 岡谷市陸上教室 (   ) 12 9173 藤森 律喜 諏訪FA (   )
ﾊﾗﾀﾞｽｸﾞﾙ （4） ﾌｼﾞﾓﾘ ﾘﾂｷ （4）

13 9115 細野 蒼 RC富士見 (   )
ﾎｿﾉ ｱｵｲ （3）

[ 2 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9734 清水 駿理 上水内駅伝Jr (   )
ｼﾐｽﾞ ｼｭﾝﾘ （5）

2 9713 三尾 一楓 さなだSC (   )
ﾐｵ ｲﾌﾞｷ （5）

3 9722 廣田 凌久 下諏訪南小 (   )
ﾋﾛﾀ ﾘｸ （4）

4 9110 佐野 清志朗 RC富士見 (   )
ｻﾉ ｷﾖｼﾛｳ （5）

5 9008 矢澤 颯太 ChinoAs (   )
ﾔｻﾞﾜ ｿｳﾀ （6）

6 9445 小出 柊河 駒ヶ根中沢RC (   )
ｺｲﾃﾞ ｼｭｳｶﾞ （3）

7 9007 下平 拓実 ChinoAs (   )
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾀｸﾐ （4）

8 9447 齋藤 彬人 駒ヶ根中沢RC (   )
ｻｲﾄｳ ｱｷﾄ （3）

9 9765 水野 寛之 福島小 (   )
ﾐｽﾞﾉ ﾋﾛﾕｷ （5）

10 9030 杉本 亘輝 永明小 (   )
ｽｷﾞﾓﾄ ｺｳｷ （6）

11 9003 折山 奏太 ChinoAs (   )
ｵﾘﾔﾏ ｶﾅﾀ （5）

12 9174 林 晴翔 諏訪FA (   )
ﾊﾔｼ ﾊﾙﾄ （4）

13 9725 山田 琉唯 腰越JSC (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾙｲ （3）

3 組

小学男子  1000m



長野県記録    33秒03   酒井 幹汰(大東大) 2024
長野県高校記録    33秒47   小坂 晃大(東海大諏訪高) 2019

              
         
         

[ 1 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7760 唐沢 來癒 諏訪南中 (   ) 2 50 北原 悠真 東海大諏訪高 (   )
ｶﾗｻﾜ ﾗｴﾙ （2） ｷﾀﾊﾗ ﾕｳﾏ （2）

3 8065 小野田 幸祐 南箕輪中 (   ) 3 9953 細田 琉偉 MSJAC (   )
ｵﾉﾀﾞ ｺｳｽｹ （2） ﾎｿﾀﾞ ﾙｲ （2）

4 7766 井原 暖真 諏訪南中 (   ) 4 1159 田村 宙輝 長野工高 (   )
ｲﾊﾗ ﾊﾙﾏ （1） ﾀﾑﾗ ﾋﾛｷ （1）

5 7761 中澤 響 諏訪南中 (   ) 5 9954 桐原 悠貴 MSJAC (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾋﾋﾞｷ （2） ｷﾘﾊﾗ ﾊﾙﾀｶ （2）

6 7767 木村 諒人 諏訪南中 (   ) 6 9755 瀧澤 心 諏訪理科大 (   )
ｷﾑﾗ ｱｻﾄ （1） ﾀｷｻﾞﾜ ｼﾝ （3）

7 7763 大橋 統也 諏訪南中 (   ) 7 9952 嶽野 晟士 MSJAC (   )
ｵｵﾊｼ ﾄｳﾔ （1） ﾀｹﾉ ｼﾞｮｳｼﾞ （2）

8 7899 篠田 琥生 原中 (   )
ｼﾉﾀﾞ ｺｵ （1）

[ 2 組 ] [ 6 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7576 大和 蓮都 岡谷西部中 (   ) 2 9709 小林 誠史 さなだSC (   )
ｵｵﾜ ﾚﾝﾄ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ

3 4644 小菅 優斗 上田第四中 (   ) 3 7946 小野 颯馬 諏訪清陵附属中 (   )
ｺｽｹﾞ ﾕｳﾄ （1） ｵﾉ ｿｳﾏ （3）

4 7578 福澤 青 岡谷西部中 (   ) 4 6043 伊東 征河 広徳中 (   )
ﾌｸｻﾞﾜ ｱｵ （1） ｲﾄｳ ｾｲｶﾞ （2）

5 9645 今村 志希 中村塾 (   ) 5 185 山崎 温人 岡谷東高 (   )
ｲﾏﾑﾗ ｼｷ ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （2）

6 9623 北原 平等 ｲｲﾀﾞｼｭAC (   ) 6 1158 武田 開 長野工高 (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾀｲﾗ （2） ﾀｹﾀﾞ ｶｲ （1）

7 7815 池田 奨太 茅野北部中 (   ) 7 9957 新井 湊斗 MSJAC (   )
ｲｹﾀﾞ ｼｮｳﾀ （2） ｱﾗｲ ﾐﾅﾄ （2）

[ 3 組 ] [ 7 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7939 野村 智宏 富士見中 (   ) 2 41 小口 双葉 東海大諏訪高 (   )
ﾉﾑﾗ ﾄﾓﾋﾛ （2） ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ （2）

3 186 金子 颯汰 岡谷東高 (   ) 3 9951 林 旺史朗 MSJAC (   )
ｶﾈｺ ｿｳﾀ （2） ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ （2）

4 7948 櫻井 佑樹 諏訪清陵附属中 (   ) 4 42 池田 仁 東海大諏訪高 (   )
ｻｸﾗｲ ﾕｳｷ （3） ｲｹﾀﾞ ﾋﾄｼ （2）

5 47 五十川 遥翔 東海大諏訪高 (   ) 5 8400 佐藤 悠真 MSJAC (   )
ｲｿｶﾞﾜ ﾊﾙﾄ （2） ｻﾄｳ ﾕｳﾏ （2）

6 8221 白井 里空 赤穂中 (   ) 6 54 花村 武琉 東海大諏訪高 (   )
ｼﾗｲ ﾘｸ （1） ﾊﾅﾑﾗ ﾀｹﾙ （1）

7 58 三澤 隼 東海大諏訪高 (   ) 7 8230 戸田 環汰 赤穂中 (   )
ﾐｻﾜ ｼｭﾝ （1） ﾄﾀﾞ ｶﾝﾀ （2）

[ 4 組 ] [ 8 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7878 波間 海輝 茅野東部中 (   ) 2 51 北原 大翔 東海大諏訪高 (   )
ﾊﾏ ｶｲｷ （3） ｷﾀﾊﾗ ﾋﾛﾄ （1）

3 48 笠原 夕暉 東海大諏訪高 (   ) 3 9737 村本 瑛 信州大 (   )
ｶｻﾊﾗ ﾕｳｷ （2） ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ （3）

4 8401 中原 隆大朗 MSJAC (   ) 4 52 長澤 拓海 東海大諏訪高 (   )
ﾅｶﾊﾗ ﾘｭｳﾀﾛｳ （2） ﾅｶﾞｻﾜ ﾀｸﾐ （1）

5 55 市川優一 東海大諏訪高 (   ) 5 9724 竹内 勇貴 金沢学院 (   )
ｲﾁｶﾜ ﾕｳｲﾁ （1） ﾀｹｳﾁ ﾕｳｷ （3）

6 110 小林 駿治 諏訪清陵高 (   ) 6 9754 竹本 光騎 諏訪理科大 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝｼﾞ （1） ﾀｹﾓﾄ ｺｵｷ （3）

7 46 松野 大馳 東海大諏訪高 (   ) 7 9723 鶴見 冬馬 金沢学院 (   )
ﾏﾂﾉ ﾀﾞｲﾁ （2） ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ （2）

男子  300m

8 組



長野県記録    2m18   吉田 剛(仙台大) 2002
長野県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実高) 1990
長野県中学記録    2m00   石﨑 智紀(辰野中) 2024

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 7939 野村 智宏 富士見中 (     )

ﾉﾑﾗ ﾄﾓﾋﾛ （2） m

2 9954 桐原 悠貴 MSJAC (     )

ｷﾘﾊﾗ ﾊﾙﾀｶ （2） m

3 8726 橋本 海翔 広徳中 (     )

ﾊｼﾓﾄ ｶｲﾄ （2） m

4 9758 前田 真孝 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (     )

ﾏｴﾀﾞﾏｻﾀｶ m

5 6043 伊東 征河 広徳中 (     )

ｲﾄｳ ｾｲｶﾞ （2） m

6 6490 中野 佑成 塩尻広陵中 (     )

ﾅｶﾉ ﾕｳｾｲ （2） m

7 104 飯山 想斗 諏訪清陵高 (     )

ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ （2） m

8 9756 眞木 結叶 中津川TFC (     )

ｻﾅｷﾞ ﾕｲﾄ （3） m

9 130 松木 湧音 諏訪清陵高 (     )

ﾏﾂｷ ﾕｳﾄ （2） m

長野県記録    1m81   屋ヶ田 直美(中大) 1984
長野県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東高) 1977
長野県中学記録    1m75   上原 久美恵(上諏訪） 1975

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 9793 柿澤 遥 Mt.Rex (     )

ｶｷｻﾞﾜ ﾊﾙｶ （1） m

2 8221 倉田 文華 赤穂中 (     )

ｸﾗﾀ ﾌﾐｶ （2） m

3 8863 大場 理乃 諏訪清陵附属中 (     )

ｵｵﾊﾞ ﾘﾉ （1） m

4 7052 渡邉 ほのか まつもとTFC (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾎﾉｶ （1） m

5 84 松木 心音 諏訪清陵高 (     )

ﾏﾂｷ ｺｺﾈ （2） m

6 1823 篠原 史夏 松本県ヶ丘高 (     )

ｼﾉﾊﾗ ﾌﾐｶ （2） m

7 8109 芳澤 香乃子 伊那東部中 (     )

ﾖｼｻﾞﾜ ｶﾉｺ （2） m

8 8223 北原 胡実 赤穂中 (     )

ｷﾀﾊﾗ ｸﾙﾐ （1） m

9 8102 渋谷 優心 伊那東部中 (     )

ｼﾌﾞﾔ ﾕﾅ （2） m

10 7990 太田 心陽 箕輪中 (     )

ｵｵﾀ ﾐﾊﾙ （2） m

11 9700 小平 奏重 EASTERs (     )

ｺﾗﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ m

12 9704 櫻井 裕梨 T&F佐久平 (     )

ｻｸﾗｲ ﾕﾘ m

男子  走高跳

女子  走高跳



長野県記録    5m41   内山 朋也(筑波大院 ) 2022
長野県高校記録    5m15(i)   松澤 ジアン成治(高遠高) 2010
長野県中学記録    4m75   松澤 勝治(春富中) 2011

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 9100 田中 米人 茅野ｱｽﾘｰﾄ (     )

ﾀﾅｶ ﾖﾈﾄ m

2 4646 前沢 亮成 上田第四中 (     )

ﾏｴｻﾞﾜ ﾘｮｳｾｲ （1） m

3 9726 森尾 正照 山梨ﾏｽﾀｰｽﾞ (     )

ﾓﾘｵ ﾏｻﾃﾙ m

4 9342 小林 隼翔 軽井沢A&AC (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾔﾄ （1） m

5 4644 小菅 優斗 上田第四中 (     )

ｺｽｹﾞ ﾕｳﾄ （1） m

6 7361 大野 直 まつもとTFC (     )

ｵｵﾉ ﾅｵ （2） m

7 7844 伊藤 慧 長峰中 (     )

ｲﾄｳ ｹｲ （1） m

8 9462 田中 滉樹 茅野ｱｽﾘｰﾄ (     )

ﾀﾅｶ ｺｳｷ （2） m

9 1161 堀内 颯太 長野工高 (     )

ﾎﾘｳﾁ ｿｳﾀ （1） m

10 9738 村山 太智 信州大 (     )

ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ （3） m

11 8952 磐下 一樹 安曇野AC (     )

ｲﾜｼﾀ ｲﾂｷ （3） m

12 4668 下條 遥大 上田第四中 (     )

ｼﾓｼﾞｮｳ ﾊﾙﾄ （2） m

13 47 五十川 遥翔 東海大諏訪高 (     )

ｲｿｶﾞﾜ ﾊﾙﾄ （2） m

14 9727 長濱 優陽 駿台甲府高 (     )

ﾅｶﾞﾊﾏ ﾕｳﾋ （1） m

15 8810 佐渡 壮志 上田第一中 (     )

ｻﾄﾞ ｿｳｼ m

16 211 牧 慶貴 岡谷南高 (     )

ﾏｷ ﾖｼﾀｶ （2） m

17 176 小林 空良 下諏訪向陽高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （2） m

18 8693 荒川 龍平 原中 (     )

ｱﾗｶﾜ ﾘｭｳﾍｲ （2） m

長野県記録    4m15   岡田 莉歩(日体大) 2025
長野県高校記録    4m00   岡田 莉歩（佐久長聖高) 2023
長野県中学記録    3m45   岡田 莉歩（軽井沢A＆AC) 2020

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 7780 倉科 亜李実 永明中 (     )

ｸﾗｼﾅ ｱｲﾐ （1） m

2 9764 島田 美樹 富山ﾏｽﾀｰｽﾞ (     )

ｼﾏﾀﾞ ﾐｷ m

3 7050 内山 莉那 旭町中 (     )

ｳﾁﾔﾏ ﾘﾅ （1） m

4 4642 塩沢 真奈美 上田第四中 (     )

ｼｵｻﾞﾜ ﾏﾅﾐ （1） m

5 856 青沼 琉夏 長野工高 (     )

ｱｵﾇﾏ ﾙｶ （2） m

6 7995 北原 結愛 箕輪中 (     )

ｷﾀﾊﾗ ﾕﾗ （2） m

7 8166 埋橋 初妃 春富中 (     )

ｳｽﾞﾊｼ ﾊﾂﾞｷ （2） m

8 136 伊藤 愛莉 岡谷東高 (     )

ｲﾄｳ ｱｲﾘ （1） m

男子  棒高跳

女子  棒高跳



試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 9109 井出 蒼維 永明小 (     )

ｲﾃﾞ ｱｵｲ （6） m

2 9105 伊藤 優惺 茅野ｱｽﾘｰﾄ (     )

ｲﾄｳ ﾕｳｾｲ （6） m

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 9108 井出 衣澄 永明小 (     )

ｲﾃﾞ ｲｽﾞﾐ （3） m

2 9703 安藤 みらの MSJAC (     )

ｱﾝﾄﾞｳ ﾐﾗﾉ （6） m

長野県記録    7m94   嶺村 鴻汰(筑波大) 2014
長野県高校記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町高) 2010
長野県中学記録    7m04   内川 佳祐(白馬中) 2010

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 7763 大橋 統也 諏訪南中      m      m      m      m (     )       m

ｵｵﾊｼ ﾄｳﾔ （1） + - + - + - + - + -

2 6501 折橋 悠太 塩尻広陵中      m      m      m      m (     )       m

ｵﾘﾊｼ ﾕｳﾀ （1） + - + - + - + - + -

3 7760 唐沢 來癒 諏訪南中      m      m      m      m (     )       m

ｶﾗｻﾜ ﾗｴﾙ （2） + - + - + - + - + -

4 7959 野澤 煌真 辰野中      m      m      m      m (     )       m

ﾉｻﾞﾜ ｺｳﾏ （2） + - + - + - + - + -

5 4642 岩佐 勇吾 上田第四中      m      m      m      m (     )       m

ｲﾜｻ ﾕｳｺﾞ （1） + - + - + - + - + -

6 7032 吉川 薫 まつもとTFC      m      m      m      m (     )       m

ﾖｼｶﾜ ｶｵﾙ （1） + - + - + - + - + -

7 110 小林 駿治 諏訪清陵高      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝｼﾞ （1） + - + - + - + - + -

8 9728 阿部 真志 松本市陸協      m      m      m      m (     )       m

ｱﾍﾞ ﾏｻｼ + - + - + - + - + -

9 9952 嶽野 晟士 MSJAC      m      m      m      m (     )       m

ﾀｹﾉ ｼﾞｮｳｼﾞ （2） + - + - + - + - + -

10 2462 田川 遥太 松商学園高      m      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾞﾜ ﾊﾙﾀ （1） + - + - + - + - + -

11 7870 古屋 銀二 茅野東部中      m      m      m      m (     )       m

ﾌﾙﾔ ｷﾞﾝｼﾞ （2） + - + - + - + - + -

12 8064 逢坂 遥輝 南箕輪中      m      m      m      m (     )       m

ｵｵｻｶ ﾊﾙｷ （2） + - + - + - + - + -

13 8247 鈴木 琳汰 赤穂中      m      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷ ﾘﾝﾀ （3） + - + - + - + - + -

14 114 中川原 慶信 諏訪清陵高      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶｶﾞﾜﾗ ﾖｼﾉﾌﾞ （1） + - + - + - + - + -

15 2484 吉川 颯真 松商学園高      m      m      m      m (     )       m

ﾖｼｶﾜ ｿｳﾏ （2） + - + - + - + - + -

16 9736 林 瑞己 信州大      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾔｼ ﾐｽﾞｷ （1） + - + - + - + - + -

17 1008 小山 沓吾 須坂高      m      m      m      m (     )       m

ｺﾔﾏ ﾄｳｺﾞ （1） + - + - + - + - + -

18 9737 村本 瑛 信州大      m      m      m      m (     )       m

ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ （3） + - + - + - + - + -

19 9723 鶴見 冬馬 金沢学院      m      m      m      m (     )       m

ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ （2） + - + - + - + - + -

男子  走幅跳

小学男子  棒高跳

小学女子  棒高跳



長野県記録    6m41   湶 純江(長野スズキ) 1976
長野県高校記録    6m06   宮坂 楓(東海大三高) 2010
長野県中学記録    5m74   森本 知隼（塩尻中） 2014

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 8115 神林 珂希子 伊那東部中      m      m      m      m (     )       m

ｶﾝﾊﾞﾔｼ ｶﾉｺ （1） + - + - + - + - + -

2 5350 渡邉 姫陽 飯山城北中      m      m      m      m (     )       m

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾅ （1） + - + - + - + - + -

3 8111 玉置 美陽 伊那東部中      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾏｵｷ ﾐﾊﾙ （1） + - + - + - + - + -

4 8230 米山 彩音 赤穂中      m      m      m      m (     )       m

ﾖﾈﾔﾏ ｱﾔﾈ （1） + - + - + - + - + -

5 7050 内山 莉那 旭町中      m      m      m      m (     )       m

ｳﾁﾔﾏ ﾘﾅ （1） + - + - + - + - + -

6 6387 吉村 優陽 塩尻中      m      m      m      m (     )       m

ﾖｼﾑﾗ ﾕｳﾋ （1） + - + - + - + - + -

7 8168 田中 虹羽 春富中      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ｺｳ （2） + - + - + - + - + -

8 7732 笠原 朋楓 諏訪FA      m      m      m      m (     )       m

ｶｻﾊﾗ ﾎﾉｶ （1） + - + - + - + - + -

9 9747 寺島 凛華 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ﾃﾗｼﾏ ﾘﾝｶ （1） + - + - + - + - + -

10 7904 小林 琴美 富士見中      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ｺﾄﾐ （2） + - + - + - + - + -

11 84 松木 心音 諏訪清陵高      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾂｷ ｺｺﾈ （2） + - + - + - + - + -

12 9743 柳平 想乃 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ （2） + - + - + - + - + -

13 137 勝野 光咲 岡谷東高      m      m      m      m (     )       m

ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （2） + - + - + - + - + -

長野県小学生記録    5m47   内川 佳祐(白馬北) 2007

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 9005 吉山 矢絆 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ﾖｼﾔﾏ ｼｷ （5） + - + - + - + - + -

2 9708 大草 暖 さなだSC      m      m      m      m (     )       m

ｵｵｸｻ ﾋﾅﾀ （4） + - + - + - + - + -

3 9721 山﨑 春馬 塩尻AC      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾏ （5） + - + - + - + - + -

4 9716 一之瀬 湊 さなだSC      m      m      m      m (     )       m

ｲﾁﾉｾ ﾐﾅﾄ （5） + - + - + - + - + -

5 9542 阿達 竜彦 岡谷市陸上教室      m      m      m      m (     )       m

ｱﾀﾞﾁ ﾀﾂﾋｺ （4） + - + - + - + - + -

6 9646 伊丹 陽汰 中村塾      m      m      m      m (     )       m

ｲﾀﾐ ﾋﾅﾀ + - + - + - + - + -

7 9006 佐藤 杏介 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳｷｮｳ ｽｹ （3） + - + - + - + - + -

8 9640 今村 志維 中村塾      m      m      m      m (     )       m

ｲﾏﾑﾗ  ｼｲ + - + - + - + - + -

9 9711 若林 泰佑 さなだSC      m      m      m      m (     )       m

ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｲｽｹ （5） + - + - + - + - + -

10 9001 岩下 琉心 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ｲﾜｼﾀ ﾘｭｳｺﾞ （6） + - + - + - + - + -

11 9557 柿澤 貴志 Mt.Rex      m      m      m      m (     )       m

ｶｷｻﾞﾜ ﾀｶｼ （5） + - + - + - + - + -

12 9760 宮原 海翔 東御市陸上教室      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔﾊﾗ ｶｲﾄ （6） + - + - + - + - + -

13 9340 山並 航星 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏﾅﾐ ｺｳｾｲ （6） + - + - + - + - + -

14 9423 宮澤 直央希 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾅｵｷ （6） + - + - + - + - + -

小学男子  走幅跳

女子  走幅跳



長野県小学生記録    4m96   柳平 想乃(ChinoAs) 2023

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 9719 大澤 実千花 塩尻AC      m      m      m      m (     )       m

ｵｵｻﾜ ﾐﾁｶ （3） + - + - + - + - + -

2 9426 金田 奈緒 ｲｲﾀﾞｼｭAC      m      m      m      m (     )       m

ｶﾅﾀﾞ ﾅｵ （5） + - + - + - + - + -

3 9642 内藤 結徠 中村塾      m      m      m      m (     )       m

ﾅｲﾄｳ ﾕﾗ + - + - + - + - + -

4 9712 若林 佳歩 さなだSC      m      m      m      m (     )       m

ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｶﾎ （3） + - + - + - + - + -

5 9641 内藤 誌姫 中村塾      m      m      m      m (     )       m

ﾅｲﾄｳ ｼｷ + - + - + - + - + -

6 9702 伊原 貴子 MSJAC      m      m      m      m (     )       m

ｲﾊﾗ ｷｺ （5） + - + - + - + - + -

7 9420 林田 美心 ｲｲﾀﾞｼｭAC      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾔｼﾀﾞ ﾐｺ （5） + - + - + - + - + -

8 9019 五味 華 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ｺﾞﾐ ﾊﾅ （6） + - + - + - + - + -

9 9720 城取 奏恵 塩尻AC      m      m      m      m (     )       m

ｼﾛﾄﾘ ｶﾅｴ （5） + - + - + - + - + -

10 9714 久保井 奏羽 さなだSC      m      m      m      m (     )       m

ｸﾎﾞｲ ｿｳ （5） + - + - + - + - + -

11 9341 櫻井 菜々子 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｻｸﾗｲ ﾅﾅｺ （6） + - + - + - + - + -

12 9021 佐藤 華香 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ﾊﾅｶ （6） + - + - + - + - + -

13 9647 廣瀬 妃衣 中村塾      m      m      m      m (     )       m

ﾋﾛｾ ｷｲ + - + - + - + - + -

14 9343 福世 結珠 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ﾌｸﾖ ﾕｽﾞ （6） + - + - + - + - + -

15 9643 龍川 來波 中村塾      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾂｶﾜ ﾗﾅ + - + - + - + - + -

16 9345 鈴木 愛華 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ （6） + - + - + - + - + -

長野県記録    16m66   米倉　朋輝(長野市陸協） 2024

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9717 上原 隆伸 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )

ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ m m m m m m m m

2 9728 阿部 真志 松本市陸協 (     )

ｱﾍﾞ ﾏｻｼ m m m m m m m m

長野県高校記録    15m21   髙橋 勇翔 (松本国際高) 2022
      
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 1151 内山 優真 長野工高 (     )

ｳﾁﾔﾏ ﾕｳﾏ （2） m m m m m m m m

小学女子  走幅跳

男子  砲丸投(7.260kg)

高校男子 砲丸投(6.000kg)



長野県中学記録  14m43   小柳 勇斗（七二会中） 2023

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 6321 田中 迅八 木曽町中 (  )

ﾀﾅｶ ｼﾞﾝﾔ （1） m m m m m m m m

2 7955 萩原 康太 辰野中 (  )

ﾊｷﾞﾜﾗ ｺｳﾀ （2） m m m m m m m m

3 8705 大澤 玄 まつもとTFC (  )

ｵｵｻﾜ ﾊﾙ （2） m m m m m m m m

4 7577 天間 元晴 岡谷西部中 (  )

ﾃﾝﾏ ﾓﾄﾊﾙ （1） m m m m m m m m

5 6280 辻 千莉 木曽町中 (  )

ﾂｼﾞ ｾﾝﾘ （2） m m m m m m m m

6 5071 小林 憧弥 南宮中 (  )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｳﾔ （3） m m m m m m m m

7 7813 坂本 大輔 茅野北部中 (  )

ｻｶﾓﾄ ﾀｲｽｹ （3） m m m m m m m m

8 6326 松村 奏吾 木曽町中 (  )

ﾏﾂﾑﾗ ｿｳｺﾞ （3） m m m m m m m m

長野県記録  13m70   鷹野 絹子(東女体大) 1977
長野県高校記録  13m65   大矢 結麻(丸子実高) 2006
長野県中学記録    11m67   川元 唯楓 （野沢中） 2024

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 857 中曽根 鈴 長野工高 (  )

ﾅｶｿﾈ ﾘﾝ （2） m m m m m m m m

2 9700 小平 奏重 EASTERs (  )

ｺﾗﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ m m m m m m m m

3 137 勝野 光咲 岡谷東高 (  )

ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （2） m m m m m m m m

4 82 伊東 昊咲 諏訪清陵高 (  )

ｲﾄｳ ｺｳｻ （2） m m m m m m m m

長野県中学記録    14m74   川元 唯楓 （野沢中） 2024

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 8221 倉田 文華 赤穂中 (  )

ｸﾗﾀ ﾌﾐｶ （2） m m m m m m m m

2 8106 伊藤 杏美 伊那東部中 (  )

ｲﾄｳ ｱﾝﾐ （2） m m m m m m m m

3 7998 樋口 和音 箕輪中 (  )

ﾋｸﾞﾁ ｵﾄ （2） m m m m m m m m

4 8138 向山 和果 伊那東部中 (  )

ﾑｶｲﾔﾏ ﾜｶ （3） m m m m m m m m

中学男子 砲丸投(5.000kg)

女子  砲丸投(4.000kg)

中学女子 砲丸投(2.721kg)


	ﾄﾗｯｸﾌﾟﾛ
	ﾌｨｰﾙﾄﾞﾌﾟﾛ
	日程
	第１０回
	役員


