
長野県記録    20秒35   塚原 直貴(東海大) 2006
長野県高校記録    20秒93   塚原 直貴(東海大三高) 2003
長野県中学記録    21秒73   落合 華七斗(堀金中) 2019

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8852 原 蒼斗 茅野北部中 (   ) 1 9169 金田 綾祐 信州大 (   )
ﾊﾗ ｱｵﾄ （1） ｶﾈﾀﾞ ﾘｮｳｽｹ （2）

2 9201 深谷 昌生 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 2 3143 森村 悠希也 松本国際高 (   )
ﾐﾀﾆ ﾏｻｵ ﾓﾘﾑﾗ ﾕｷﾔ （1）

3 4183 柳澤 雄飛 望月AC (   ) 3 9167 伊藤 蒼眞 信州大 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ （2） ｲﾄｳ ｿｳﾏ （2）

4 7573 本多 蒼佑 岡谷西部中 (   ) 4 181 齋藤 礼央 岡谷東高 (   )
ﾎﾝﾀﾞ ｿｳｽｹ （1） ｻｲﾄｳ ﾚｵ （1）

5 9025 畠 直輝 ChinoAs (   ) 5 9171 塚越 大輝 信州大 (   )
ﾊﾀ ﾅｵｷ （1） ﾂｶｺﾞｼ ﾀｲｷ （1）

6 7877 清水 幸佑 茅野東部中 (   ) 6 198 大久保 諒人 岡谷東高 (   )
ｼﾐｽﾞ ｺｳｽｹ （1） ｵｵｸﾎﾞ ﾘｮｳﾄ （2）

7 8850 両角 怜武 茅野北部中 (   ) 7 2285 米倉 蒼助 松本県ヶ丘高 (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾚｲﾑ （2） ﾖﾈｸﾗ ｿｳｽｹ （1）

8 7118 吉田 優斗 開成中 (   ) 8 6738 北原 大翔 三郷中 (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾕｳﾄ （2） ｷﾀﾊﾗ ﾋﾛﾄ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7878 波間 海輝 茅野東部中 (   ) 2 137 山崎 夏月 諏訪二葉高 (   )
ﾊﾏ ｶｲｷ （1） ﾔﾏｻﾞｷ ｶﾂｷ （2）

2 138 山岡 凛太朗 諏訪二葉高 (   ) 3 202 曽我 佑治郎 岡谷南高 (   )
ﾔﾏｵｶ ﾘﾝﾀﾛｳ （1） ｿｶﾞ ﾕｳｼﾞﾛｳ （2）

3 511 中村 拓人 駒ｹ根工高 (   ) 4 2309 柿崎 友徳 松本県ヶ丘高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾀｸﾄ （1） ｶｷｻﾞｷ ﾄﾓﾅﾘ （2）

4 4035 油井 柊磨 T&F佐久平 (   ) 5 9168 越山 遥斗 信州大 (   )
ﾕｲ ｼｭｳﾏ （2） ｺｼﾔﾏ ﾊﾙﾄ （4）

5 7741 関 大輝 諏訪西中 (   ) 6 7851 小川 夏生 ChinoAs (   )
ｾｷ ﾋﾛｷ （2） ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ （3）

6 7774 中嶋 祥大 諏訪南中 (   ) 7 9170 池ヶ谷 賢吾 信州大 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｼｮｳﾀ （2） ｲｹｶﾞﾔ ｹﾝｺﾞ （2）

7 7740 新井 そら 諏訪西中 (   ) 8 133 相馬 未来 諏訪二葉高 (   )
ｱﾗｲ ｿﾗ （2） ｿｳﾏ ﾐﾗｲ （2）

8 9199 小松 真人 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ｺﾏﾂ ﾏｻﾄ

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 136 小林 快聖 諏訪二葉高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶｲﾄ （2）

2 8177 小笠原 賢太 春富中 (   )
ｵｶﾞｻﾜﾗ ｹﾝﾀ （1）

3 140 小島 健太郎 諏訪二葉高 (   )
ｺｼﾞﾏ ｹﾝﾀﾛｳ （1）

4 8357 宮澤 佑茉 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （1）

5 9210 内川 洸 東洋大同好会 (   )
ｳﾁｶﾜ ｺｳ

6 8356 宮澤 知己 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾄﾓｷ （1）

7 3142 村井 優斗 松本国際高 (   )
ﾑﾗｲ ﾕｳﾄ （1）

8 9198 岡本 真平 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ｵｶﾓﾄ ｼﾝﾍﾟｲ

男子  200m

5 組



長野県記録    23秒17   君嶋 愛梨沙（土木管理総合） 2023
長野県高校記録    24秒44   深澤 あまね(佐久長聖高) 2020
長野県中学記録    24秒86   寺平 祈愛(木祖中） 2022

              

[ 1 組 ] ( + -       )          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 7775 梅垣 咲希 諏訪南中 (   )
ｳﾒｶﾞｷ ｻﾂｷ （2）

4 8243 伊藤 莉子 赤穂中 (   )
ｲﾄｳ ﾘｺ （1）

5 7774 矢島 陽美花 諏訪南中 (   )
ﾔｼﾞﾏ ﾋﾐｶ （1）

6 7125 小口 そら 開成中 (   )
ｵｸﾞﾁ ｿﾗ （2）

7 4086 小林 結乃 野沢中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾉ （1）

8 7744 大島 帆花 諏訪西中 (   )
ｵｵｼﾏ ﾎﾉｶ （2）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 111 山下 心花 諏訪二葉高 (   )
ﾔﾏｼﾀ ﾐﾊﾅ （2）

4 5858 竹村 咲愛 篠ﾉ井西中 (   )
ﾀｹﾑﾗ ｻｸｱ （1）

5 4727 宮下 紗里那 坂城中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｻﾘﾅ （1）

6 9345 長岡 沙樹 軽井沢A&AC (   )
ﾅｶﾞｵｶ ｻｷ （2）

7 4749 西沢 星 坂城中 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ｱｶﾘ （1）

8 9348 荻原 推 軽井沢A&AC (   )
ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ （1）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 7746 河野 恭子 諏訪西中 (   )
ｺｳﾉ ｷｮｳｺ （2）

4 9347 荻原 怜愛 軽井沢A&AC (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ （1）

5 112 山田 聖来 諏訪二葉高 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｾｲﾗ （2）

6 4748 宮下 季紗 坂城中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｷｻ （1）

7 7842 牛山 心 長峰中 (   )
ｳｼﾔﾏ ｺｺﾛ （1）

8 4137 田中 杏 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾀﾅｶ ｱﾝ （2）

女子  200m

3 組



長野県記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
長野県高校記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
長野県中学記録    3分56秒2(手)   和田 仁志(赤穂中) 1983

                  

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8697 田原 悠一 原中 (   ) 1 4083 中嶋 爽 野沢中 (   )
ﾀﾊﾗ ﾕｳｲﾁ （2） ﾅｶｼﾞﾏ ｿｳ （1）

2 7936 細田 遥平 富士見中 (   ) 2 7783 内海 葵 永明中 (   )
ﾎｿﾀﾞ ﾖｳﾍｲ （2） ｳﾂﾐ ｱｵｲ （2）

3 7787 小口 涼太 永明中 (   ) 3 6643 花村 武琉 安曇野AC (   )
ｵｸﾞﾁ ﾘｮｳﾀ （2） ﾊﾅﾑﾗ ﾀｹﾙ （2）

4 8175 小森 朝登 春富中 (   ) 4 141 五味 慎之助 諏訪二葉高 (   )
ｺﾓﾘ ｱｻﾄ （1） ｺﾞﾐ ｼﾝﾉｽｹ （1）

5 7713 濱 澄生 上諏訪中 (   ) 5 6651 小川 陽士 安曇野AC (   )
ﾊﾏ ﾄｵﾐ （2） ｵｶﾞﾜ ｱｷﾄ （3）

6 9197 塩島 匡信 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 6 9166 伊藤 紅羽 信州大 (   )
ｼｵｼﾞﾏ ﾏｻﾉﾌﾞ ｲﾄｳ ｸﾚﾊ （1）

7 7788 吉澤 俊太 永明中 (   ) 7 6640 三澤 岳士 安曇野AC (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ｼｭﾝﾀ （2） ﾐｻﾜ ﾀｹｼ （1）

8 8180 中原 朋愛 春富中 (   ) 8 7786 竹原 慎作 永明中 (   )
ﾅｶﾊﾗ ﾄﾓﾁｶ （1） ﾀｹﾊﾗ ｼﾝｻｸ （2）

9 8053 中山 滉太 南箕輪中 (   ) 9 6632 江津 柊人 安曇野AC (   )
ﾅｶﾔﾏ ｺｳﾀ （1） ｺﾞｳﾂﾞ ｼｭｳﾄ （1）

10 7920 澤田 陽 富士見中 (   ) 10 7617 田畑 泰司 岡谷南部中 (   )
ｻﾜﾀﾞ ﾊﾙ （1） ﾀﾊﾞﾀ ﾀｲｼ （2）

11 7742 両角 和真 諏訪西中 (   ) 11 6641 横内 勇斗 安曇野AC (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ｶｽﾞﾏ （2） ﾖｺｳﾁ ﾕｳﾄ （1）

12 6578 茅野 壮佑 穂高東中 (   ) 12 1622 諸山 琉生 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾁﾉ ｿｳｽｹ （1） ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ （1）

13 7117 野口 陽成 開成中 (   ) 13 9114 中塚 渓滋 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (   )
ﾉｸﾞﾁ ﾖｳｾｲ （2） ﾅｶﾂｶ ｹｲｼﾞ

14 7876 牛山 陽仁 茅野東部中 (   ) 14 7792 関 佑翔 永明中 (   )
ｳｼﾔﾏ ｱｷﾄ （1） ｾｷ ﾕｳﾄ （1）

15 7804 矢﨑 湊斗 永明中 (   ) 15 2283 渡辺 真裕 松本県ヶ丘高 (   )
ﾔｻﾞｷ ﾐﾅﾄ （2） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏｻﾋﾛ （1）

16 27 金子 来聖 茅野高 (   )
ｶﾈｺ ﾗｲｾｲ （2）

長野県記録    4分16秒76   和田 有菜(名城大) 2018
長野県高校記録    4分17秒77   和田 有菜(長野東) 2017
長野県中学記録    4分28秒36   和田 有菜（川中島中） 2013

                
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 113 田村 凜 諏訪二葉高 (   )
ﾀﾑﾗ ﾘﾝ （2）

2 7861 上野 日菜乃 長峰中 (   )
ｳｴﾉ ﾋﾅﾉ （2）

3 8043 橋本 心乃 南箕輪中 (   )
ﾊｼﾓﾄ ｺｺﾉ （2）

男子  1500m

2

女子  1500m

組



長野県小学生記録    12秒24   村上 悠(波田) 2023
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9127 今井 雄大 駒ヶ根ｽﾎﾟ少 (   ) 2 9107 長坂 快 T&F佐久平 (   )
ｲﾏｲ ﾕｳﾀﾞｲ （3） ﾅｶﾞｻｶ ｶｲ （6）

2 9195 片岡 稀一 千代田AC (   ) 3 9158 宮澤 直央希 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｶﾀｵｶ ｷｲﾁ （5） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾅｵｷ （4）

3 9131 北原 柊弥 駒ヶ根ｽﾎﾟ少 (   ) 4 9208 佐野 伸飛 東御陸教 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｼｭｳﾔ （5） ｻﾉ ｼﾝﾄ （5）

4 9109 波能 文耶 T&F佐久平 (   ) 5 9157 笠原 遥陽 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾊﾉｳ ﾌﾐﾔ （3） ｶｻﾊﾗ ﾊﾙﾋ （4）

5 9126 関 直継 駒ヶ根ｽﾎﾟ少 (   ) 6 9192 増井 斗哉 千代田AC (   )
ｾｷ ﾅｵﾂｸﾞ （5） ﾏｽｲ ﾄｳﾔ （5）

6 9014 白河 歩大 ChinoAs (   ) 7 9160 米山 海希 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｼﾗｶﾜ ｱﾕﾄ （3） ﾖﾈﾔﾏ ｶｲｷ （4）

7 9219 堀内 淳太 富士見クラブ (   ) 8 9194 長田 蓮央 千代田AC (   )
ﾎﾘｳﾁ ｼﾞｭﾝﾀ （4） ｵｻﾀﾞ ﾚｵ （6）

8 9030 杉本 亘輝 永明小 (   ) 9 9204 高橋 颯太 長野市陸上教室 (   )
ｽｷﾞﾓﾄ ｺｳｷ （4） ﾀｶﾊｼ ｿｳﾀ （5）

9 9150 南部 陽々人 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾅﾝﾌﾞ ﾋﾋﾞﾄ （3）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9108 長坂 朔 T&F佐久平 (   ) 3 9188 小林 海翔 千代田AC (   )
ﾅｶﾞｻｶ ｻｸ （4） ｺﾊﾞﾔｼ ｶｲﾄ （6）

2 9218 平林 優織 富士見クラブ (   ) 4 9111 髙橋 宗也 T&F佐久平 (   )
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾘ （5） ﾀｶﾊｼ ｿｳﾔ （6）

3 9002 伊東 快晟 ChinoAs (   ) 5 9191 早川 晴 千代田AC (   )
ｲﾄｳ ｶｲｾｲ （4） ﾊﾔｶﾜ ﾊﾙ （6）

4 9209 生川 由津樹 東御陸教 (   ) 6 9129 中島 泰助 駒ヶ根ｽﾎﾟ少 (   )
ﾅﾂｶﾜ ﾕﾂｷ （4） ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｲｽｹ （6）

5 9021 牛山 翔太 ChinoAs (   ) 7 9161 米山 仁夢 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｳｼﾔﾏ ｼｮｳﾀ （4） ﾖﾈﾔﾏ ﾋﾄﾑ （6）

6 9103 坂田 遙空 T&F佐久平 (   ) 8 9130 藤木 洲 駒ヶ根ｽﾎﾟ少 (   )
ｻｶﾀ ﾊﾙｸ （6） ﾌｼﾞｷ ｼｭｳ （6）

7 9151 樋口 恵太 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 9 9013 宮入 惺 ChinoAs (   )
ﾋｸﾞﾁ ｹｲﾀ （6） ﾐﾔｲﾘ ｾｲ （6）

8 9178 大場 翔太 諏訪FA (   )
ｵｵﾊﾞ ｼｮｳﾀ （3）

9 9139 篠田 琥生 原小 (   )
ｼﾉﾀﾞ ｺｵ （5）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9023 岩下 琉心 ChinoAs (   )
ｲﾜｼﾀ ﾘｭｳｺﾞ （4）

2 9022 小林 慶彦 ChinoAs (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾖｼﾋｺ （4）

3 9105 神林 侑吾 T&F佐久平 (   )
ｶﾝﾊﾞﾔｼ ﾕｳｺﾞ （6）

4 9019 北原 煌彪 ChinoAs (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾀｲｶﾞ （5）

5 9116 田畑 真司 岡谷田中小 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ （6）

6 9144 秋穂 晴紀 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｱｷﾎ ﾊﾙｷ （6）

7 9128 今井 陽人 駒ヶ根ｽﾎﾟ少 (   )
ｲﾏｲ ﾊﾙﾄ （6）

8 9207 宮原 海翔 東御陸教 (   )
ﾐﾔﾊﾗ ｶｲﾄ （4）

9 9123 安藤 朝陽 駒ヶ根ｽﾎﾟ少 (   )
ｱﾝﾄﾞｳ ｱｻﾋ （5）

小学男子  100m

5 組



長野県小学生記録    12秒81  大熊 杏美(坂城JAC) 2019

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9156 遠山 はる 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 2 9186 伊藤 希乃花 千代田AC (   )
ﾄｵﾔﾏ ﾊﾙ （3） ｲﾄｳ ﾉﾉｶ （6）

2 9187 桂山 愛惟 千代田AC (   ) 3 9008 小池 柚寧 ChinoAs (   )
ｶﾔﾏ ﾒｲ （3） ｺｲｹ ﾕｽﾞﾈ （6）

3 9165 鈴木 珠央佳 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 4 9124 塩澤 もも香 駒ヶ根ｽﾎﾟ少 (   )
ｽｽﾞｷ ﾐｵｶ （4） ｼｵｻﾞﾜ ﾓﾓｶ （5）

4 9175 成澤 里乃 真田ｸﾗﾌﾞ (   ) 5 9009 井上 玲 ChinoAs (   )
ﾅﾙｻﾜ ﾘﾉ （4） ｲﾉｳｴ ﾚｲ （5）

5 9118 田畑 璃子 岡谷田中小 (   ) 6 9132 北原 由渚 駒ヶ根ｽﾎﾟ少 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾘｺ （3） ｷﾀﾊﾗ ﾕﾅ （5）

6 9136 菊池 木々葉 原小 (   ) 7 9216 竹村 美涼 箕輪中部小 (   )
ｷｸﾁ ｺｺﾊ （4） ﾀｹﾑﾗ ﾐｽｽﾞ （5）

7 9104 小寺 雫月 T&F佐久平 (   ) 8 9135 土屋 紗英 軽井沢A&AC (   )
ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ （3） ﾂﾁﾔ ｻｴ （4）

8 9179 田中 心春 諏訪FA (   ) 9 9004 寺島 凛華 ChinoAs (   )
ﾀﾅｶ ｺﾊﾙ （3） ﾃﾗｼﾏ ﾘﾝｶ （5）

9 9159 宮澤 美央 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐｵ （3）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9196 鈴木 愛華 千代田AC (   ) 2 9215 長谷川 栞 望月AC (   )
ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ （4） ﾊｾｶﾞﾜ ｼｵﾘ （6）

3 9011 関 歩夏 ChinoAs (   ) 3 9147 大久保 明凛 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｾｷ ｱﾕﾅ （3） ｵｵｸﾎﾞ ｱｶﾘ （6）

4 9146 大久保 志織 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 4 9174 成澤 沙喜 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ｵｵｸﾎﾞ ｼｵﾘ （3） ﾅﾙｻﾜ ｻｷ （6）

5 9134 長岡 沙耶 軽井沢A&AC (   ) 5 9155 篠原 陽向花 小海小 (   )
ﾅｶﾞｵｶ ｻﾔ （6） ｼﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ （6）

6 9190 早川 真生 千代田AC (   ) 6 9189 青木 結 千代田AC (   )
ﾊﾔｶﾜ ﾏｲ （4） ｱｵｷ ﾒｲ （6）

7 9112 林田 美心 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 7 9101 伊藤 凛乃 Mt.RexTC (   )
ﾊﾔｼﾀﾞ ﾐｺ （3） ｲﾄｳ ﾘﾉ （4）

8 9214 菅沼 杏菜 望月AC (   ) 8 9163 木下 玲愛 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｽｶﾞﾇﾏ ｱﾝﾅ （6） ｷﾉｼﾀ ﾚﾅ （5）

9 9125 塩澤 ゆり花 駒ヶ根ｽﾎﾟ少 (   ) 9 9102 高山 こなつ Mt.RexTC (   )
ｼｵｻﾞﾜ ﾕﾘｶ （3） ﾀｶﾔﾏ ｺﾅﾂ （4）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9121 會田 光咲 茅野ｱｽﾘｰﾄ (   ) 2 9176 笠原 朋楓 諏訪FA (   )
ｱｲﾀﾞ ﾐｻ （6） ｶｻﾊﾗ ﾎﾉｶ （5）

3 9180 田中 陽葵 諏訪FA (   ) 3 9001 柳平 想乃 ChinoAs (   )
ﾀﾅｶ ﾋﾏﾘ （5） ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ （6）

4 9162 片桐 愛音 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 4 9185 渥美 奈々 千代田AC (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｱｲﾈ （4） ｱﾂﾐ ﾅﾅ （6）

5 9177 大場 理乃 諏訪FA (   ) 5 9005 河野 恵子 ChinoAs (   )
ｵｵﾊﾞ ﾘﾉ （5） ｺｳﾉ ｹｲｺ （6）

6 9193 大木 心菜 千代田AC (   ) 6 9211 三澤 侑奈 豊科北小 (   )
ｵｵｷ ｺｺﾅ （6） ﾐｻﾜ ﾕｳﾅ （5）

7 9183 矢島 綸奈 諏訪FA (   ) 7 9007 飯田 梨花 ChinoAs (   )
ﾔｼﾞﾏ ﾘﾝﾅ （4） ｲｲﾀﾞ ﾘｶ （5）

8 9012 佐藤 くるみ ChinoAs (   ) 8 9133 山口 葵生 軽井沢A&AC (   )
ｻﾄｳ ｸﾙﾐ （5） ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ （5）

9 9182 野村 佳歩 諏訪FA (   ) 9 9016 佐々木 心春 ChinoAs (   )
ﾉﾑﾗ ｶﾎ （4） ｻｻｷ ｺﾊﾙ （6）

小学女子  100m

6 組



長野県小学生記録    2分46秒86   永田　航大(波田) 2021
                
         

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9020 赤羽 零 ChinoAs (   ) 1 9103 坂田 遙空 T&F佐久平 (   )
ｱｶﾊﾈ ｾﾞﾛ （4） ｻｶﾀ ﾊﾙｸ （6）

2 9109 波能 文耶 T&F佐久平 (   ) 2 9220 大島 嵩琉 富士見クラブ (   )
ﾊﾉｳ ﾌﾐﾔ （3） ｵｵｼﾏ ﾀｹﾙ （6）

3 9018 吉山 矢絆 ChinoAs (   ) 3 9138 荒川 龍平 原小 (   )
ﾖｼﾔﾏ ｼｷ （3） ｱﾗｶﾜ ﾘｭｳﾍｲ （6）

4 9145 赤尾 海斗 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 4 9116 田畑 真司 岡谷田中小 (   )
ｱｶｵ ｶｲﾄ （6） ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ （6）

5 9015 矢島 顕成 ChinoAs (   ) 5 9206 堀内 陸希 長野市陸上教室 (   )
ﾔｼﾞﾏ ｹﾝｾｲ （3） ﾎﾘｳﾁ ﾘｷ （6）

6 9150 南部 陽々人 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 6 9148 池田 煌世 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾅﾝﾌﾞ ﾋﾋﾞﾄ （3） ｲｹﾀﾞ ｺｳｾｲ （6）

7 9115 茅野 圭佑 安曇野かけっこ (   ) 7 9141 杉本 昊夢 原小 (   )
ﾁﾉ ｹｲｽｹ （5） ｽｷﾞﾓﾄ ﾋﾛﾑ （6）

8 9151 樋口 恵太 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 8 9107 長坂 快 T&F佐久平 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｹｲﾀ （6） ﾅｶﾞｻｶ ｶｲ （6）

9 9010 折山 奏太 ChinoAs (   ) 9 9143 堀内 利隼 原小 (   )
ｵﾘﾔﾏ ｶﾅﾀ （3） ﾎﾘｳﾁ ﾄｼﾀｶ （6）

10 9153 北田 想 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 10 9221 堀内 結太 富士見クラブ (   )
ｷﾀﾀﾞ ｿｳ （3） ﾎﾘｳﾁ ﾕｳﾀ （6）

11 9137 菊池 唯仁 原小 (   ) 11 9110 波能 翔人 T&F佐久平 (   )
ｷｸﾁ ﾕｲﾄ （5） ﾊﾉｳ ﾋﾛﾄ （6）

12 9003 井田 惇貴 ChinoAs (   )
ｲﾀﾞ ｱﾂｷ （5）

13 9181 木之下 絢都 諏訪FA (   )
ｷﾉｼﾀ ｹﾝﾄ （5）

長野県小学生記録    3分03秒46   牛越 あかね(並柳) 2004

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9154 北田 悠 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｷﾀﾀﾞ ﾕｳ （5）

2 9104 小寺 雫月 T&F佐久平 (   )
ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ （3）

3 9152 北田 慶 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｷﾀﾀﾞ ｹｲ （3）

4 9212 田村 ここみ 豊丘小 (   )
ﾀﾑﾗ ｺｺﾐ （6）

5 9205 早川 紗江 長野市陸上教室 (   )
ﾊﾔｶﾜ ｻｴ （6）

6 9142 西 陽菜乃 原小 (   )
ﾆｼﾋﾅﾉ （5）

7 9175 成澤 里乃 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾅﾙｻﾜ ﾘﾉ （4）

8 9117 田畑 真子 岡谷田中小 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ （6）

9 9174 成澤 沙喜 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾅﾙｻﾜ ｻｷ （6）

10 9118 田畑 璃子 岡谷田中小 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾘｺ （3）

11 9006 上野 彩乃 ChinoAs (   )
ｳｴﾉ ｱﾔﾉ （6）

12 9140 杉本 優月 原小 (   )
ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾂﾞｷ （5）

13 9173 黒木 愛叶 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ｸﾛｷ ｱｲｶ （6）

小学男子  1000m

2

小学女子  1000m

組



長野県小学生記録    50秒67   小諸AP 2018

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    ) 5 T&F佐久平(B) (    )
9148 池田 煌世 ｲｹﾀﾞ ｺｳｾｲ(6) (    ) 9110 波能 翔人 ﾊﾉｳ ﾋﾛﾄ(6) (    )
9144 秋穂 晴紀 ｱｷﾎ ﾊﾙｷ(6) (    ) 9107 長坂 快 ﾅｶﾞｻｶ ｶｲ(6) (    )
9145 赤尾 海斗 ｱｶｵ ｶｲﾄ(6) (    ) 9108 長坂 朔 ﾅｶﾞｻｶ ｻｸ(4) (    )
9151 樋口 恵太 ﾋｸﾞﾁ ｹｲﾀ(6) (    ) 9109 波能 文耶 ﾊﾉｳ ﾌﾐﾔ(3) (    )

3 T&F佐久平(A) (    ) 6 千代田AC(A) (    )
9106 池田 蓮都 ｲｹﾀﾞ ﾚﾝﾄ(6) (    ) 9188 小林 海翔 ｺﾊﾞﾔｼ ｶｲﾄ(6) (    )
9105 神林 侑吾 ｶﾝﾊﾞﾔｼ ﾕｳｺﾞ(6) (    ) 9192 増井 斗哉 ﾏｽｲ ﾄｳﾔ(5) (    )
9111 髙橋 宗也 ﾀｶﾊｼ ｿｳﾔ(6) (    ) 9194 長田 蓮央 ｵｻﾀﾞ ﾚｵ(6) (    )
9103 坂田 遙空 ｻｶﾀ ﾊﾙｸ(6) (    ) 9191 早川 晴 ﾊﾔｶﾜ ﾊﾙ(6) (    )

9195 片岡 稀一 ｶﾀｵｶ ｷｲﾁ(5) (    )

4 駒ヶ根ｽﾎﾟ少 (    ) 7 ChinoAs(A) (    )
9123 安藤 朝陽 ｱﾝﾄﾞｳ ｱｻﾋ(5) (    ) 9002 伊東 快晟 ｲﾄｳ ｶｲｾｲ(4) (    )
9126 関 直継 ｾｷ ﾅｵﾂｸﾞ(5) (    ) 9021 牛山 翔太 ｳｼﾔﾏ ｼｮｳﾀ(4) (    )
9131 北原 柊弥 ｷﾀﾊﾗ ｼｭｳﾔ(5) (    ) 9022 小林 慶彦 ｺﾊﾞﾔｼ ﾖｼﾋｺ(4) (    )
9130 藤木 洲 ﾌｼﾞｷ ｼｭｳ(5) (    ) 9023 岩下 琉心 ｲﾜｼﾀ ﾘｭｳｺﾞ(4) (    )

9014 白河 歩大 ｼﾗｶﾜ ｱﾕﾄ(3) (    )
9018 吉山 矢絆 ﾖｼﾔﾏ ｼｷ(3) (    )

長野県小学生記録    53秒01   坂城JAC 2018

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

3 千代田AC(A) (    )
9189 青木 結 ｱｵｷ ﾒｲ(6) (    )
9193 大木 心菜 ｵｵｷ ｺｺﾅ(6) (    )
9185 渥美 奈々 ｱﾂﾐ ﾅﾅ(6) (    )
9186 伊藤 希乃花 ｲﾄｳ ﾉﾉｶ(6) (    )
9196 鈴木 愛華 ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ(4) (    )
9190 早川 真生 ﾊﾔｶﾜ ﾏｲ(4) (    )

4 ChinoAs(A) (    )
9016 佐々木 心春 ｻｻｷ ｺﾊﾙ(6) (    )
9005 河野 恵子 ｺｳﾉ ｹｲｺ(6) (    )
9007 飯田 梨花 ｲｲﾀﾞ ﾘｶ(5) (    )
9001 柳平 想乃 ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ(6) (    )

(永井 龍斗・伊藤 壮一郎・山本 赳瑠・佐々木 隆之介)

(清水 咲歩・金子 亜瑠・宮下 小牧・吾妻 恭佳)

小学男子  4×100m

小学女子  4×100m



長野県記録    2m18   吉田 剛(仙台大) 2002
長野県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実高) 1990
長野県中学記録    1m97   中野 昌幸(波田中) 1980

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 8697 田原 悠一 原中 (     )

ﾀﾊﾗ ﾕｳｲﾁ （2） m

2 9345 大森 俊太朗 軽井沢A&AC (     )

ｵｵﾓﾘ ｼｭﾝﾀﾛｳ （1） m

3 4035 油井 柊磨 T&F佐久平 (     )

ﾕｲ ｼｭｳﾏ （2） m

4 9344 山浦 英純 軽井沢A&AC (     )

ﾔﾏｳﾗ ｴｲｼﾞｭﾝ （2） m

5 4810 小池 秀吾 T&F佐久平 (     )

ｺｲｹ ｼｭｳｺﾞ （2） m

6 9343 米田 太一 軽井沢A&AC (     )

ﾏｲﾀ ﾀｲﾁ （2） m

長野県記録    1m81   屋ヶ田 直美(中大) 1984
長野県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東高) 1977
長野県中学記録    1m75   上原 久美恵(上諏訪） 1975

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 9345 長岡 沙樹 軽井沢A&AC (     )

ﾅｶﾞｵｶ ｻｷ （2） m

2 4086 小林 結乃 野沢中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾉ （1） m

3 9342 春原 歩和 軽井沢A&AC (     )

ﾊﾙﾊﾗ ｱﾕﾅ （2） m

4 8165 赤羽 日和 春富中 (     )

ｱｶﾊﾈ ﾋﾖﾘ （1） m

5 9347 荻原 怜愛 軽井沢A&AC (     )

ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ （1） m

6 2497 長瀬 未空 松本国際高 (     )

ﾅｶﾞｾ ﾐｸ （1） m

7 9346 中嶋 優佳 軽井沢A&AC (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ （1） m

8 4137 田中 杏 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (     )

ﾀﾅｶ ｱﾝ （2） m

9 9344 真山 世凪 軽井沢A&AC (     )

ｻﾉﾔﾏ ｾﾅ （2） m

10 111 山下 心花 諏訪二葉高 (     )

ﾔﾏｼﾀ ﾐﾊﾅ （2） m

11 1986 降旗 菜央 松本国際高 (     )

ﾌﾘﾊﾀ ﾅｵ （2） m

12 108 上村 文寧 諏訪二葉高 (     )

ｶﾐﾑﾗ ｱﾔﾈ （3） m

13 6480 島田 さつき 塩尻広陵中 (     )

ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ （3） m

女子  走高跳

男子  走高跳



長野県記録    5m41   内山 朋也(筑波大院 ) 2022
長野県高校記録    5m11   松澤 ジアン成治(高遠高) 2009
長野県中学記録    4m75   松澤 勝治(春富中) 2011

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 9200 新井 誠 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (     )

ｱﾗｲ ﾏｺﾄ m

2 9119 田中 米人 茅野ｱｽﾘｰﾄ (     )

ﾀﾅｶ ﾖﾈﾄ m

3 1184 野中 文也 長野工高 (     )

ﾉﾅｶ ﾌﾐﾔ （1） m

4 8176 小幡 哲平 春富中 (     )

ｵﾊﾞﾀ ﾃｯﾍﾟｲ （1） m

5 9184 小山 吉明 須坂市陸協 (     )

ｺﾔﾏ ﾖｼｱｷ m

6 9120 両角 優介 茅野ｱｽﾘｰﾄ (     )

ﾓﾛｽﾞﾐ ﾕｳｽｹ m

7 7896 長濱 優陽 原中 (     )

ﾅｶﾞﾊﾏ ﾕｳﾋ （2） m

8 48 日達 羽流 東海大諏訪高 (     )

ﾋﾀﾁ ﾊﾙ （3） m

9 122 五味 駿太 諏訪清陵高 (     )

ｺﾞﾐ ｼｭﾝﾀ （2） m

10 9113 宮下 倖盛 ｶｲｼﾝ工業 (     )

ﾐﾔｼﾀ ｺｳｾｲ m

11 1176 塩原 拓実 長野工高 (     )

ｼｵﾊﾞﾗ ﾀｸﾐ （3） m

長野県記録    4m01   前田 朋子(ヤマトヤＴＣ) 2005
長野県高校記録    4m00   岡田 莉歩（佐久長聖高) 2023
長野県中学記録    3m45   岡田 莉歩（軽井沢A＆AC) 2020

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 7840 赤羽 由乃葉 長峰中 (     )

ｱｶﾊﾈ ﾕﾉﾊ （1） m

2 7860 伊藤 愛莉 長峰中 (     )

ｲﾄｳ ｱｲﾘ （2） m

3 8696 松﨑 望乃 原中 (     )

ﾏﾂｻﾞｷ ﾉﾉ （2） m

4 79 赤羽 柚香 茅野ｱｽﾘｰﾄ (     )

ｱｶﾊﾈ ﾕｽﾞｶ （3） m

5 8194 星野 瑳那 宮田中 (     )

ﾎｼﾉ ｻﾅ （2） m

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 9121 會田 光咲 茅野ｱｽﾘｰﾄ (     )

ｱｲﾀﾞ ﾐｻ （6） m

小学女子  棒高跳

女子  棒高跳

男子  棒高跳



長野県記録    7m94   嶺村 鴻汰(筑波大) 2014
長野県高校記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町高) 2010
長野県中学記録    7m04   内川 佳祐(白馬中) 2010

試技順 Bib 氏名 所属/学年/上位所属 1 2 3 4 順位/記録

1 7875 赤平 善太郎 茅野東部中      m      m      m      m (     )       m

ｱｶﾋﾗ ｾﾞﾝﾀﾛｳ （1）/中学生 + - + - + - + - + -

2 9025 畠 直輝 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾀ ﾅｵｷ （1）/中学生 + - + - + - + - + -

3 9343 米田 太一 軽井沢A&AC      m      m      m      m (     )       m

ﾏｲﾀ ﾀｲﾁ （2）/中学生 + - + - + - + - + -

4 4183 柳澤 雄飛 望月AC      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ （2）/中学生 + - + - + - + - + -

5 4810 小池 秀吾 T&F佐久平      m      m      m      m (     )       m

ｺｲｹ ｼｭｳｺﾞ （2）/中学生 + - + - + - + - + -

6 7780 北澤 智哉 永明中      m      m      m      m (     )       m

ｷﾀｻﾞﾜ ﾄﾓﾔ （2）/中学生 + - + - + - + - + -

7 8229 藤岡悠人 赤穂中      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｵｶﾕｳﾄ （3）/中学生 + - + - + - + - + -

8 9341 橋詰 蓮平 軽井沢A&AC      m      m      m      m (     )       m

ﾊｼﾂﾞﾒ ﾚﾝﾍﾟｲ （3）/中学生 + - + - + - + - + -

9 4034 古岩井 聖也 ｱｽﾘﾃｨｱ      m      m      m      m (     )       m

ｺｲﾜｲ ｾｲﾔ （2）/中学生 + - + - + - + - + -

10 9171 塚越 大輝 信州大      m      m      m      m (     )       m

ﾂｶｺﾞｼ ﾀｲｷ （1）/一般 + - + - + - + - + -

11 135 木下 航希 諏訪二葉高      m      m      m      m (     )       m

ｷﾉｼﾀ ｺｳｷ （2）/高校生 + - + - + - + - + -

12 9213 戸枝 篤志 望月AC      m      m      m      m (     )       m

ﾄｴﾀﾞ ｱﾂｼ （3）/高校生 + - + - + - + - + -

13 2418 鈴木 玄太郎 松本工高      m      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷ ｹﾞﾝﾀﾛｳ （2）/高校生 + - + - + - + - + -

14 7851 小川 夏生 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ （3）/中学生 + - + - + - + - + -

15 45 堀内 來夢 東海大諏訪高      m      m      m      m (     )       m

ﾎﾘｳﾁ ﾗｲﾑ （1）/高校生 + - + - + - + - + -

16 486 鈴木 瑛翔 赤穂高      m      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ （2）/高校生 + - + - + - + - + -

男子  走幅跳



長野県記録    6m41   湶 純江(長野スズキ) 1976
長野県高校記録    6m06   宮坂 楓(東海大三高) 2010
長野県中学記録    5m74   森本 知隼（塩尻中） 2014

試技順 Bib 氏名 所属/学年/上位所属 1 2 3 4 順位/記録

1 7744 大島 帆花 諏訪西中      m      m      m      m (     )       m

ｵｵｼﾏ ﾎﾉｶ （2）/中学生 + - + - + - + - + -

2 7748 宮阪 みく 諏訪西中      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻｶ ﾐｸ （2）/中学生 + - + - + - + - + -

3 7841 伊東 凜咲 長峰中      m      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ﾘｻ （1）/中学生 + - + - + - + - + -

4 7839 小平 真央 茅野北部中      m      m      m      m (     )       m

ｺﾀﾞｲﾗ ﾏｵ （1）/中学生 + - + - + - + - + -

5 7746 河野 恭子 諏訪西中      m      m      m      m (     )       m

ｺｳﾉ ｷｮｳｺ （2）/中学生 + - + - + - + - + -

6 7745 山田 夏実 諏訪西中      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾂﾐ （2）/中学生 + - + - + - + - + -

7 7870 有賀 優月 茅野東部中      m      m      m      m (     )       m

ｱﾙｶﾞ ﾕﾂﾞｷ （2）/中学生 + - + - + - + - + -

8 7902 大門 知歩 富士見中      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾞｲﾓﾝ ﾁﾎ （1）/中学生 + - + - + - + - + -

9 2492 小口 絵理奈 松本国際高      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁ ｴﾘﾅ （1）/高校生 + - + - + - + - + -

10 7840 赤羽 由乃葉 長峰中      m      m      m      m (     )       m

ｱｶﾊﾈ ﾕﾉﾊ （1）/中学生 + - + - + - + - + -

11 9203 藤岡 まそら 長野県立大      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ （3）/一般 + - + - + - + - + -

12 7794 寺島 清華 永明中      m      m      m      m (     )       m

ﾃﾗｼﾏ ｻﾔｶ （2）/中学生 + - + - + - + - + -

13 4748 宮下 季紗 坂城中      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ｷｻ （1）/中学生 + - + - + - + - + -

14 8420 林  かれん 飯田高陵中      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾔｼ ｶﾚﾝ （2）/中学生 + - + - + - + - + -

15 7770 海老原 千咲 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ｴﾋﾞﾊﾗ ﾁｻｷ （2）/中学生 + - + - + - + - + -

女子  走幅跳



長野県小学生記録    5m47   内川 佳祐(白馬北) 2007
             
         

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 4 順位/記録

1 9195 片岡 稀一 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｶﾀｵｶ ｷｲﾁ （5） + - + - + - + - + -

2 9153 北田 想 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｷﾀﾀﾞ ｿｳ （3） + - + - + - + - + -

3 9106 池田 蓮都 T&F佐久平      m      m      m      m (     )       m

ｲｹﾀ ﾞﾚﾝﾄ （6） + - + - + - + - + -

4 9158 宮澤 直央希 松川陸上ｸﾗﾌﾞ      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾅｵｷ （4） + - + - + - + - + -

5 9209 生川 由津樹 東御市陸上教室      m      m      m      m (     )       m

ﾅﾂｶﾜ ﾕﾂｷ （4） + - + - + - + - + -

6 9108 長坂 朔 T&F佐久平      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾞｻｶ ｻｸ （4） + - + - + - + - + -

7 9208 佐野 伸飛 東御市陸上教室      m      m      m      m (     )       m

ｻﾉ ｼﾝﾄ （5） + - + - + - + - + -

8 9148 池田 煌世 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｲｹﾀﾞ ｺｳｾｲ （6） + - + - + - + - + -

9 9207 宮原 海翔 東御市陸上教室      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔﾊﾗ ｶｲﾄ （4） + - + - + - + - + -

10 9105 神林 侑吾 T&F佐久平      m      m      m      m (     )       m

ｶﾝﾊﾞﾔｼ ﾕｳｺﾞ （6） + - + - + - + - + -

11 9110 波能 翔人 T&F佐久平      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾉｳ ﾋﾛﾄ （6） + - + - + - + - + -

12 9144 秋穂 晴紀 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｱｷﾎ ﾊﾙｷ （6） + - + - + - + - + -

13 9192 増井 斗哉 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ﾏｽｲ ﾄｳﾔ （5） + - + - + - + - + -

14 9145 赤尾 海斗 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｱｶｵ ｶｲﾄ （6） + - + - + - + - + -

15 9128 今井 陽人 駒ヶ根ｽﾎﾟ少      m      m      m      m (     )       m

ｲﾏｲ ﾊﾙﾄ （6） + - + - + - + - + -

16 9188 小林 海翔 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ｶｲﾄ （6） + - + - + - + - + -

17 9191 早川 晴 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾔｶﾜ ﾊﾙ （6） + - + - + - + - + -

18 9129 中島 泰助 駒ヶ根ｽﾎﾟ少      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｲｽｹ （6） + - + - + - + - + -

19 9194 長田 蓮央 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｵｻﾀﾞ ﾚｵ （6） + - + - + - + - + -

20 9164 林 旺史朗 松川陸上ｸﾗﾌﾞ      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ （6） + - + - + - + - + -

21 9222 佐藤 秀瑚 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ｼｭｳｺﾞ （6） + - + - + - + - + -

小学男子  走幅跳



長野県小学生記録    4m91   柳平 想乃(豊平) 2023

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 4 順位/記録

1 9146 大久保 志織 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｵｵｸﾎﾞ ｼｵﾘ （3） + - + - + - + - + -

2 9154 北田 悠 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｷﾀﾀﾞ ﾕｳ （5） + - + - + - + - + -

3 9187 桂山 愛惟 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｶﾔﾏ ﾒｲ （3） + - + - + - + - + -

4 9190 早川 真生 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾔｶﾜ ﾏｲ （4） + - + - + - + - + -

5 9196 鈴木 愛華 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ （4） + - + - + - + - + -

6 9214 菅沼 杏菜 望月AC      m      m      m      m (     )       m

ｽｶﾞﾇﾏ ｱﾝﾅ （6） + - + - + - + - + -

7 9193 大木 心菜 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｵｵｷ ｺｺﾅ （6） + - + - + - + - + -

8 9004 寺島 凛華 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ﾃﾗｼﾏ ﾘﾝｶ （5） + - + - + - + - + -

9 9005 河野 恵子 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ｺｳﾉ ｹｲｺ （6） + - + - + - + - + -

10 9135 土屋 紗英 軽井沢A&AC      m      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ｻｴ （4） + - + - + - + - + -

11 9016 佐々木 心春 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ｻｻｷ ｺﾊﾙ （6） + - + - + - + - + -

12 9215 長谷川 栞 望月AC      m      m      m      m (     )       m

ﾊｾｶﾞﾜ ｼｵﾘ （6） + - + - + - + - + -

13 9147 大久保 明凛 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｵｵｸﾎﾞ ｱｶﾘ （6） + - + - + - + - + -

14 9186 伊藤 希乃花 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ﾉﾉｶ （6） + - + - + - + - + -

15 9017 海老原 爽乃 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ｴﾋﾞﾊﾗ ｿﾉ （6） + - + - + - + - + -

16 9133 山口 葵生 軽井沢A&AC      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ （5） + - + - + - + - + -

17 9189 青木 結 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｱｵｷ ﾒｲ （6） + - + - + - + - + -

18 9185 渥美 奈々 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｱﾂﾐ ﾅﾅ （6） + - + - + - + - + -

19 9001 柳平 想乃 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ （6） + - + - + - + - + -

小学女子  走幅跳



長野県記録   16m98   石川 和義(筑波大) 2000
長野県高校記録   15m58   石川 和義(中野実高) 2004
長野県中学記録   13m92   黒岩 浩平(飯綱中) 1999

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 2418 鈴木 玄太郎 松本工高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷ ｹﾞﾝﾀﾛｳ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

長野県記録   16m98   石川 和義(筑波大) 2000
長野県高校記録   15m58   石川 和義(中野実高) 2004
長野県中学記録   13m92   黒岩 浩平(飯綱中) 1999

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9345 大森 俊太朗 軽井沢A&AC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｵﾓﾘ ｼｭﾝﾀﾛｳ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 9344 山浦 英純 軽井沢A&AC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｳﾗ ｴｲｼﾞｭﾝ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 4034 古岩井 聖也 ｱｽﾘﾃｨｱ      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺｲﾜｲ ｾｲﾔ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 135 木下 航希 諏訪二葉高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｷﾉｼﾀ ｺｳｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

長野県記録   13m10   三澤 涼子(ヤマトヤＴＣ) 2007
長野県高校記録   12m40   田澤 愛(松本深志高) 2007
長野県中学記録   11m50   大森 玲花（軽井沢A＆AC) 2022

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9100 永坂 莉羅 MSAC.Pro      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾞｻｶ ﾚｲﾗ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 7824 柳平 紗希 ChinoAs      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

長野県記録   13m10   三澤 涼子(ヤマトヤＴＣ) 2007
長野県高校記録   12m40   田澤 愛(松本深志高) 2007
長野県中学記録   11m50   大森 玲花（軽井沢A＆AC) 2022

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9346 中嶋 優佳 軽井沢A&AC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 9350 小野澤 比奈矢 軽井沢A&AC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 9202 西澤 香 長野ﾏｽﾀｰｽ      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼｻﾞﾜ ｶｵﾘ （4） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 9348 荻原 推 軽井沢A&AC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 9203 藤岡 まそら 長野県立大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 9100 永坂 莉羅 MSAC.Pro      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾞｻｶ ﾚｲﾗ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

女子  三段跳（8m）

男子  三段跳（11m）

男子  三段跳（10m）

女子  三段跳（10m）



長野県記録    16m55   米倉　朋輝(長野市陸協） 2021
              
         

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9172 澤 聡大 信州大 (     )

ｻﾜ ｱｷﾋﾛ （4） m m m m m m m m

2 9217 有村 凌空 木曽郡陸協 (     )

ｱﾘﾑﾗ ﾘｸ m m m m m m m m

      
長野県高校記録    15m21   髙橋 勇翔 (松本国際高) 2022

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 509 板山 正宗 駒ｹ根工高 (     )

ｲﾀﾔﾏ ﾏｻﾑﾈ （1） m m m m m m m m

2 258 上田 隼 岡谷工業高 (     )

ｳｴﾀﾞ ﾊﾔﾄ （2） m m m m m m m m

3 22 澁谷 朋也 茅野高 (     )

ｼﾌﾞﾔ ﾄﾓﾔ （1） m m m m m m m m

      
         

長野県中学記録    14m43   小柳 勇斗（七二会中） 2023
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 7573 本多 蒼佑 岡谷西部中 (     )

ﾎﾝﾀﾞ ｿｳｽｹ （1） m m m m m m m m

2 7813 坂本 大輔 茅野北部中 (     )

ｻｶﾓﾄ ﾀｲｽｹ （1） m m m m m m m m

3 7574 横内 昴 岡谷西部中 (     )

ﾖｺｳﾁ ｽﾊﾞﾙ （1） m m m m m m m m

4 4091 佐藤 晃生 野沢中 (     )

ｻﾄｳ ｺｳｾｲ （2） m m m m m m m m

5 7860 小松 福門 長峰中 (     )

ｺﾏﾂ ﾌｸﾄ （2） m m m m m m m m

      
         

長野県中学記録    13m70   倉田 紗優加（南箕輪中） 2019
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9350 小野澤 比奈矢 軽井沢A&AC (     )

ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ （1） m m m m m m m m

2 4090 川元 唯楓 野沢中 (     )

ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ （2） m m m m m m m m

中学女子砲丸投(2.721kg)

男子  砲丸投(7.260kg)

高校男子 砲丸投(6.000kg)

中学男子 砲丸投(5.000kg)



長野県記録    50m52   北林 栄峰(順大) 1980
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9172 澤 聡大 信州大 (     )

ｻﾜ ｱｷﾋﾛ （4） m m m m m m m m

2 9217 有村 凌空 木曽郡陸協 (     )

ｱﾘﾑﾗ ﾘｸ m m m m m m m m

3 9122 米倉 朋輝 協栄電気興業 (     )

ﾖﾈｸﾗ ﾄﾓｷ m m m m m m m m

      
長野県高校記録    45m21   笹野 弘允(丸子実高) 2005

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 258 上田 隼 岡谷工業高 (     )

ｳｴﾀﾞ ﾊﾔﾄ （2） m m m m m m m m

2 22 澁谷 朋也 茅野高 (     )

ｼﾌﾞﾔ ﾄﾓﾔ （1） m m m m m m m m

      
         

長野県中学記録    39m00   古田 優耶(南宮中) 2018
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 6662 兒野 行 安曇野AC (     )

ﾁｺﾞﾉ ﾕｸ （1） m m m m m m m m

2 8696 小平 倖多郎 原中 (     )

ｺﾀﾞｲﾗ ｺｳﾀﾛｳ （2） m m m m m m m m

3 6697 井澤 虹成 安曇野AC (     )

ｲｻﾞﾜ ｺｳｾｲ （1） m m m m m m m m

4 4091 佐藤 晃生 野沢中 (     )

ｻﾄｳ ｺｳｾｲ （2） m m m m m m m m

5 7860 小松 福門 長峰中 (     )

ｺﾏﾂ ﾌｸﾄ （2） m m m m m m m m

長野県記録    45m73   中島 沙織(国士大) 2008
長野県高校記録    44m69   中島 未歩(丸子修学館高) 2010
長野県中学記録    32m15   佐藤 芹香(浅科中) 2012

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 6646 三原 百萌 安曇野AC (     )

ﾐﾊﾗ ﾓﾓｴ （2） m m m m m m m m

2 6678 村上 仁衣菜 安曇野AC (     )

ﾑﾗｶﾐ ﾆｲﾅ （2） m m m m m m m m

3 4090 川元 唯楓 野沢中 (     )

ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ （2） m m m m m m m m

中学男子 円盤投(1.500kg)

女子  円盤投(1.000kg)

男子  円盤投(2.000kg)

高校男子 円盤投(1.750kg)
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