
長野県記録    46秒86（単）   市立長野高（綿貫・唐澤・田村・河田） 2019年
長野県記録    45秒98（混）   長野県（金田・宮澤・森本・今井） 2015年
県中学記録    48秒17（単）   豊科北（湯本・臼井・齊藤・木村） 2014年
県中学記録    47秒75（混）   長野県選抜（深澤・樋口・小林・唐澤） 2015年

大会記録    49秒85   軽井沢A&AC（関澤・佐伯・荻原・大森） 2019年

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 安曇野AC(A) (    ) 2 長峰中 (    )
7460 守屋 蒼衣 ﾓﾘﾔ ｱｵｲ(1) (    ) 7840 赤羽 由乃葉 ｱｶﾊﾈ ﾕﾉﾊ(1) (    )
6568 住吉 結衣 ｽﾐﾖｼ ﾕｲ(2) (    ) 7843 西坂 里桜 ﾆｼｻﾞｶ ﾘｵ(1) (    )
6666 熊谷 心陽 ｸﾏｶﾞｲ ｺﾊﾙ(1) (    ) 7853 勝野 光咲 ｶﾂﾉ ﾐｻｷ(3) (    )
6631 小出澤 恋実 ｺｲﾃﾞｻﾞﾜ ﾚﾐ(1) (    ) 7860 伊藤 愛莉 ｲﾄｳ ｱｲﾘ(2) (    )

3 堀金中(B) (    ) 3 赤穂中 (    )
6677 小平 百葉 ｺﾀﾞｲﾗ ﾓﾓﾊ(2) (    ) 8221 鈴木 かなで ｽｽﾞｷ ｶﾅﾃﾞ(3) (    )
6678 村上 仁衣菜 ﾑﾗｶﾐ ﾆｲﾅ(2) (    ) 8238 山本 結友 ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳ(3) (    )
6679 髙石 悠花 ﾀｶｲｼ ﾕｶ(1) (    ) 8226 小林 優月 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾂﾞｷ(3) (    )
6680 百瀬 瑞羽 ﾓﾓｾ ﾐｽﾞﾊ(1) (    ) 8239 権田 なほ ｺﾞﾝﾀﾞ ﾅﾎ(2) (    )

8241 樋郡 結華 ﾋｺﾞｵﾘ ﾕｲｶ(2) (    )
8242 長岩 里桜 ﾅｶﾞｲﾜ ﾘｵ(2) (    )

4 岡谷東部中 (    ) 4 堀金中(A) (    )
7634 山田 琥珀 ﾔﾏﾀﾞ ｺﾊｸ(3) (    ) 6672 宮澤 咲歩 ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾎ(3) (    )
7662 小松 優月 ｺﾏﾂ ﾕｽﾞｷ(3) (    ) 6673 杉本 結理 ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾘ(2) (    )
7631 宮坂 明香里 ﾐﾔｻｶ ｱｶﾘ(3) (    ) 6674 村上 陽世利 ﾑﾗｶﾐ ﾋﾖﾘ(2) (    )
7663 篠原 優愛 ｼﾉﾊﾗ ﾕｱ(3) (    ) 6675 内田 凛音 ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ(2) (    )

5 豊科北中 (    ) 5 梓川中 (    )
6635 木村 美翔 ｷﾑﾗ ﾐｳ(1) (    ) 7379 細田 麻佑 ﾎｿﾀﾞ ﾏﾕ(2) (    )
6647 長崎 柚香 ﾅｶﾞｻｷ ﾕｽﾞｶ(1) (    ) 7378 山下 夏乃 ﾔﾏｼﾀ ｶﾉ(2) (    )
6632 佐々木 かんな ｻｻｷ ｶﾝﾅ(1) (    ) 7340 太田 梓乃 ｵｵﾀ ｼﾉ(1) (    )
6636 吉池 葵音 ﾖｼｲｹ ｱｵｲ(1) (    ) 7341 髙橋 彩夏 ﾀｶﾊｼ ｱﾔﾅ(1) (    )

7342 筒木 音葉 ﾂﾂｷ ｵﾄﾊ(1) (    )
7343 松田 芽依奈 ﾏﾂﾀﾞ ﾒｲﾅ(1) (    )

6 諏訪西中 (    ) 6 広徳中 (    )
7746 河野 恭子 ｺｳﾉ ｷｮｳｺ(2) (    ) 6064 清滝 蒼空 ｷﾖﾀｷ ｿﾗ(2) (    )
7745 山田 夏実 ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾂﾐ(2) (    ) 6067 髙村 ことは ﾀｶﾑﾗ ｺﾄﾊ(2) (    )
7747 山田 聖奈 ﾔﾏﾀﾞ ｾｲﾅ(2) (    ) 6069 長澤 沙稀 ﾅｶﾞｻﾜ ｻｷ(2) (    )
7748 宮阪 みく ﾐﾔｻｶ ﾐｸ(2) (    ) 6065 三澤 来春 ﾐｻﾜ ｺﾊﾙ(2) (    )
7744 大島 帆花 ｵｵｼﾏ ﾎﾉｶ(2) (    ) 6063 堀内 優希 ﾎﾘｳﾁ ﾕｳｷ(2) (    )

7 塩尻広陵中 (    ) 7 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (    )
6502 田中 心乃 ﾀﾅｶ ｺｺﾉ(1) (    ) 8446 塩澤 みのり ｼｵｻﾞﾜ ﾐﾉﾘ(3) (    )
6501 篠原 千絃 ｼﾉﾊﾗ ﾁﾂﾞﾙ(1) (    ) 8365 光澤 琥珀 ﾐﾂｻﾞﾜ ｺﾊｸ(3) (    )
6491 奥原 由結 ｵｸﾊﾗ ﾕｲ(2) (    ) 8366 鈴木 梨夏 ｽｽﾞｷ ﾘﾝｶ(2) (    )
6493 百瀬 心音 ﾓﾓｾ ｺｺﾈ(2) (    ) 8397 柳 美結 ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ(2) (    )

8 安曇野AC(B) (    )
6660 鳥羽 菜々子 ﾄﾊﾞ ﾅﾅｺ(3) (    )
6633 上條 姫叶 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾋﾒｶ(1) (    )
6631 宮澤 瞳 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾄﾐ(3) (    )
6634 赤羽 愛那 ｱｶﾊﾈ ﾏﾅ(1) (    )

中学女子  4×100mR

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



長野県記録  2分16秒97 長野吉田高（黒岩・鈴木・小山・内山） 2013年
県中学記録  2分23秒34 赤穂（唐澤純・中嶋・唐澤花・小原） 2016年

大会記録  2分23秒34 赤穂中（唐澤純・中嶋・唐澤花・小原） 2016年
                 

          
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

1 永明中(B) (    )
7795 前島 希光 ﾏｴｼﾏ ﾉｿﾞﾐ(2) (    )
7790 平出 彩音 ﾋﾗｲﾃﾞ ｱﾔﾈ(3) (    )
7792 村上 にこ ﾑﾗｶﾐ ﾆｺ(1) (    )
7791 五味 智花 ｺﾞﾐ ﾄﾓｶ(1) (    )

2 堀金中(B) (    )
6677 小平 百葉 ｺﾀﾞｲﾗ ﾓﾓﾊ(2) (    )
6678 村上 仁衣菜 ﾑﾗｶﾐ ﾆｲﾅ(2) (    )
6676 日下部 小春 ｸｻｶﾍﾞ ｺﾊﾙ(2) (    )
6680 百瀬 瑞羽 ﾓﾓｾ ﾐｽﾞﾊ(1) (    )

3 豊科北中(B) (    )
6631 小出澤 恋実 ｺｲﾃﾞｻﾞﾜ ﾚﾐ(1) (    )
6647 長崎 柚香 ﾅｶﾞｻｷ ﾕｽﾞｶ(1) (    )
6637 平井 ゆな ﾋﾗｲ ﾕﾅ(2) (    )
6636 吉池 葵音 ﾖｼｲｹ ｱｵｲ(1) (    )

4 堀金中(A) (    )
6672 宮澤 咲歩 ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾎ(3) (    )
6673 杉本 結理 ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾘ(2) (    )
6674 村上 陽世利 ﾑﾗｶﾐ ﾋﾖﾘ(2) (    )
6675 内田 凛音 ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ(2) (    )

5 豊科北中(A) (    )
6630 小林 美悠 ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾕｳ(3) (    )
6656 横内 美結 ﾖｺｳﾁ ﾐﾕ(3) (    )
6655 堀金 里菜 ﾎﾘｶﾞﾈ ﾘﾅ(3) (    )
6646 三原 百萌 ﾐﾊﾗ ﾓﾓｴ(2) (    )

6 原中 (    )
8696 松﨑 望乃 ﾏﾂｻﾞｷ ﾉﾉ(2) (    )
8699 藤森 姫菜 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾋﾒﾅ(3) (    )
7898 荒川 夏華 ｱﾗｶﾜ ﾅﾂｶ(3) (    )
8687 中村 碧月 ﾅｶﾑﾗ ﾕﾂﾞｷ(1) (    )
8682 藤田 わのか ﾌｼﾞﾀ ﾜﾉｶ(1) (    )

7 永明中(A) (    )
7797 北原 美空 ｷﾀﾊﾗ ﾐｸ(2) (    )
7794 寺島 清華 ﾃﾗｼﾏ ｻﾔｶ(2) (    )
7798 守矢 葵 ﾓﾘﾔ ｱｵｲ(2) (    )
7789 山田 怜来 ﾔﾏﾀﾞ ﾚｲﾗ(3) (    )

8 安曇野AC (    )
6661 宮澤 瞳 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾄﾐ(3) (    )
7460 守屋 蒼衣 ﾓﾘﾔ ｱｵｲ(1) (    )
6660 鳥羽 菜々子 ﾄﾊﾞ ﾅﾅｺ(3) (    )
6666 熊谷 心陽 ｸﾏｶﾞｲ ｺﾊﾙ(1) (    )
6568 住吉 結衣 ｽﾐﾖｼ ﾕｲ(2) (    )

決勝

中学女子  100m+200m+300m+400mR



長野県記録 40秒59佐久長聖高（木村・落合・安坂・福澤） 2022年
県中学記録 42秒67（混）長野県選抜（堀内・依田・美齊津・江間） 2022年
県中学記録 43秒32（単）小諸東（榊原・伊藤・佐々木・山本） 2020年

大会記録 45秒14豊科北（篠原・丸山・橋本・白澤） 2017年

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 豊科北中(B) (    ) 2 諏訪西中(A) (    )
6632 江津 柊人 ｺﾞｳﾂﾞ ｼｭｳﾄ(1) (    ) 7746 笠原 夕暉 ｶｻﾊﾗ ﾕｳｷ(3) (    )
6635 宮澤 蓮 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾚﾝ(1) (    ) 7750 藤森 祐吏 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳﾘ(3) (    )
6641 横内 勇斗 ﾖｺｳﾁ ﾕｳﾄ(1) (    ) 7748 松澤 琥太朗 ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ(3) (    )
6639 坂口　暖 ｻｶｸﾞﾁ　ﾊﾙ(1) (    ) 7753 金子 颯汰 ｶﾈｺ ｿｳﾀ(3) (    )

7751 一之瀬 伊織 ｲﾁﾉｾ ｲｵﾘ(3) (    )

3 豊科南中(B) (    ) 3 広徳中(C) (    )
6662 兒野 行 ﾁｺﾞﾉ ﾕｸ(1) (    ) 6051 飯島 駈 ｲｲｼﾞﾏ ｶｹﾙ(3) (    )
8950 石田 琉翔 ｲｼﾀﾞ ﾘｭｳﾄ(1) (    ) 6052 原田 絆良 ﾊﾗﾀﾞ ｷﾗ(3) (    )
8952 磐下 一樹 ｲﾜｼﾀ ｲﾂｷ(1) (    ) 6059 宮澤 輝 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋｶﾘ(3) (    )
6669 太田 悠斗 ｵｵﾀ ﾕｳﾄ(2) (    ) 8721 橋本 涼太 ﾊｼﾓﾄ ﾘｮｳﾀ(3) (    )

4 安曇野AC (    ) 4 梓川中 (    )
6631 関森 礼恩 ｾｷﾓﾘ ﾚｵﾝ(1) (    ) 7342 手塚 優斗 ﾃﾂﾞｶ ﾕｳﾄ(2) (    )
6636 本多 遼翔 ﾎﾝﾀﾞ ﾊﾙﾄ(1) (    ) 7345 巢之内 雷 ｽﾉｳﾁ ｱｽﾞﾏ(2) (    )
6634 長﨑 翔 ﾅｶﾞｻｷ ｼｮｳ(1) (    ) 7346 星野 睦武 ﾎｼﾉ ｱﾂﾑ(2) (    )
8952 磐下 一樹 ｲﾜｼﾀ ｲﾂｷ(1) (    ) 7344 上條 瑛大 ｶﾐｼﾞｮｳ ｴｲﾀ(2) (    )

7348 中野 駿 ﾅｶﾉ ｼｭﾝ(1) (    )
7347 稲越 健太 ｲﾅｺｼ ｹﾝﾀ(1) (    )

5 永明中 (    ) 5 豊科南中(A) (    )
7790 久保田 晃倖 ｸﾎﾞﾀ ﾃﾙﾕｷ(1) (    ) 6660 大場 瑛斗 ｵｵﾊﾞ ｴｲﾄ(1) (    )
7805 藤森 翼 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾂﾊﾞｻ(2) (    ) 6667 髙樋 光 ﾀｶﾄｲ ﾋｶﾙ(2) (    )
7781 宮下 蓮 ﾐﾔｼﾀ ﾚﾝ(2) (    ) 6663 神保 帆希 ｼﾞﾝﾎﾞｳ ﾎﾏﾚ(3) (    )
7804 矢﨑 湊斗 ﾔｻﾞｷ ﾐﾅﾄ(2) (    ) 6666 熊井 和真 ｸﾏｲ ｶｽﾞﾏ(3) (    )

6 岡谷東部中(A) (    ) 6 諏訪西中(B) (    )
7664 松本 陸哉 ﾏﾂﾓﾄ ﾘｸﾔ(3) (    ) 7740 新井 そら ｱﾗｲ ｿﾗ(2) (    )
7663 原 亮太 ﾊﾗ ﾘｮｳﾀ(3) (    ) 7741 関 大輝 ｾｷ ﾋﾛｷ(2) (    )
7657 今溝 真太郎 ｲﾏﾐｿﾞ ｼﾝﾀﾛｳ(3) (    ) 7743 猪口 泰一郎 ｲﾉｸﾁ ﾀｲﾁﾛｳ(1) (    )
7665 渡辺 優 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳ(3) (    ) 7744 井口 時希 ｲｸﾞﾁ ﾊﾙｷ(1) (    )

7742 両角 和真 ﾓﾛｽﾞﾐ ｶｽﾞﾏ(2) (    )

7 堀金中(B) (    ) 7 塩尻広陵中 (    )
6692 丸山 悠成 ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｾｲ(2) (    ) 6476 山崎 温人 ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ(3) (    )
6697 井澤 虹成 ｲｻﾞﾜ ｺｳｾｲ(1) (    ) 6505 小口 寛人 ｵｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ(3) (    )
6698 板花 瑞樹 ｲﾀﾊﾅ ﾐｽﾞｷ(1) (    ) 6484 酒井 春真 ｻｶｲ ﾊﾙﾏ(3) (    )
6699 加藤 俊多 ｶﾄｳ ｼｭﾝﾀ(1) (    ) 6486 玉井 大翔 ﾀﾏｲ ﾊﾙﾄ(2) (    )

6496 粟津原 直斗 ｱﾜﾂﾞﾊﾗ ﾅｵﾄ(1) (    )
6482 寺澤 閃 ﾃﾗｻﾜ ｾﾝ(2) (    )

8 岡谷東部中(B) (    )
7634 藤森 陸斗 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾘｸﾄ(2) (    )
7636 河手 陽翔 ｶﾜﾃ ﾊﾙﾄ(2) (    )
7630 中島 元太 ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾞﾝﾀ(2) (    )
7643 中澤 蓮 ﾅｶｻﾞﾜ ﾚﾝ(1) (    )
7646 両角 奏樹 ﾓﾛｽﾞﾐ ｿｳｷ(1) (    )

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ

中学男子  4×100mR



[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 広徳中(A) (    )
6040 宮沢 洸佑 ﾐﾔｻﾞﾜ ｺｳｽｹ(3) (    )
6043 片瀬 聖 ｶﾀｾ ｱｷﾗ(3) (    )
6044 東山 快斗 ﾋｶﾞｼﾔﾏ ｶｲﾄ(3) (    )
6047 久保 奏都 ｸﾎﾞ ｶﾅﾄ(3) (    )

3 堀金中(A) (    )
6687 藤原 朋己 ﾌｼﾞﾊﾗ ﾄﾓｷ(3) (    )
6696 花村 豊 ﾊﾅﾑﾗ ﾕﾀｶ(3) (    )
6693 神谷 颯哉 ｶﾐﾔ ｿｳﾔ(2) (    )
6695 西山 紘平 ﾆｼﾔﾏ ｺｳﾍｲ(2) (    )

4 ChinoAs (    )
7851 小川 夏生 ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ(3) (    )
7752 小口 双葉 ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ(3) (    )
7872 松野 大地 ﾏﾂﾉ ﾀﾞｲﾁ(3) (    )
8694 吉田 健広 ﾖｼﾀﾞ ﾀｹﾋﾛ(3) (    )

5 広徳中(B) (    )
6061 岡村 飛亜 ｵｶﾑﾗ ﾄｱ(2) (    )
6066 西澤 洸太朗 ﾆｼｻﾞﾜ ｺｳﾀﾛｳ(2) (    )
6062 宮澤 悠生 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾙｷ(2) (    )
8727 村上 茉央 ﾑﾗｶﾐ ﾏﾋﾛ(2) (    )

6 赤穂中 (    )
8229 藤岡 悠人 ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳﾄ(3) (    )
8232 髙野 徳之 ﾀｶﾉ ﾉﾘﾕｷ(3) (    )
8236 石川 星奏 ｲｼｶﾜ ｾﾅ(3) (    )
8230 阿部 瑞樹 ｱﾍﾞ ﾐｽﾞｷ(3) (    )
8235 砂塲 未蘭 ｽﾅﾊﾞ ﾐﾗﾝ(3) (    )
8237 上田 暖幸 ｳｴﾀﾞ ﾊﾙﾕｷ(3) (    )

7 豊科北中(A) (    )
6630 東村 泰介 ﾋｶﾞｼﾑﾗ ﾀｲｽｹ(3) (    )
6657 曽根原 颯 ｿﾈﾊﾗ ﾊﾔﾄ(3) (    )
6633 望月 颯太 ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ(3) (    )
6659 長崎 銀太 ﾅｶﾞｻｷ ｷﾞﾝﾀ(3) (    )

中学男子  4×100mR
決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



長野県記録 1分54秒20 松本大（輪湖・成澤・水島・小林） 2018年
県中学記録 2分02秒90 堀金（石田・中島・大月・一志） 2016年

大会記録 2分02秒91 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ(臼井・市川・河野・岡田） 2018年
                 

          
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

3 塩尻広陵中 (    ) 3 広徳中(A) (    )
6476 山崎 温人 ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ(3) (    ) 6040 宮沢 洸佑 ﾐﾔｻﾞﾜ ｺｳｽｹ(3) (    )
6505 小口 寛人 ｵｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ(3) (    ) 6043 片瀬 聖 ｶﾀｾ ｱｷﾗ(3) (    )
6484 酒井 春真 ｻｶｲ ﾊﾙﾏ(3) (    ) 6044 東山 快斗 ﾋｶﾞｼﾔﾏ ｶｲﾄ(3) (    )
6486 玉井 大翔 ﾀﾏｲ ﾊﾙﾄ(2) (    ) 6047 久保 奏都 ｸﾎﾞ ｶﾅﾄ(3) (    )
6496 粟津原 直斗 ｱﾜﾂﾞﾊﾗ ﾅｵﾄ(1) (    )
6482 寺澤 閃 ﾃﾗｻﾜ ｾﾝ(2) (    )

4 堀金中(B) (    ) 4 堀金中(A) (    )
6692 丸山 悠成 ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｾｲ(2) (    ) 6687 藤原 朋己 ﾌｼﾞﾊﾗ ﾄﾓｷ(3) (    )
6697 井澤 虹成 ｲｻﾞﾜ ｺｳｾｲ(1) (    ) 6696 花村 豊 ﾊﾅﾑﾗ ﾕﾀｶ(3) (    )
6698 板花 瑞樹 ｲﾀﾊﾅ ﾐｽﾞｷ(1) (    ) 6693 神谷 颯哉 ｶﾐﾔ ｿｳﾔ(2) (    )
6699 加藤 俊多 ｶﾄｳ ｼｭﾝﾀ(1) (    ) 6695 西山 紘平 ﾆｼﾔﾏ ｺｳﾍｲ(2) (    )

5 安曇野AC (    ) 5 梓川中 (    )
6641 横内 勇斗 ﾖｺｳﾁ ﾕｳﾄ(1) (    ) 7370 村山 陽 ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ(3) (    )
6661 宮澤 蓮 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾚﾝ(1) (    ) 7372 青木 廉空 ｱｵｷ ﾚﾝｾｲ(3) (    )
6639 坂口　暖 ｻｶｸﾞﾁ　ﾊﾙ(1) (    ) 7342 手塚 優斗 ﾃﾂﾞｶ ﾕｳﾄ(2) (    )
6662 兒野 行 ﾁｺﾞﾉ ﾕｸ(1) (    ) 7345 巢之内 雷 ｽﾉｳﾁ ｱｽﾞﾏ(2) (    )

7344 上條 瑛大 ｶﾐｼﾞｮｳ ｴｲﾀ(2) (    )
7348 中野 駿 ﾅｶﾉ ｼｭﾝ(1) (    )

6 原中 (    ) 6 豊科北中 (    )
7898 小林 空良 ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ(2) (    ) 6630 東村 泰介 ﾋｶﾞｼﾑﾗ ﾀｲｽｹ(3) (    )
8684 小林 樹生 ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾂｷ(2) (    ) 6657 曽根原 颯 ｿﾈﾊﾗ ﾊﾔﾄ(3) (    )
7896 長濱 優陽 ﾅｶﾞﾊﾏ ﾕｳﾋ(2) (    ) 6633 望月 颯太 ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ(3) (    )
8692 岡戸 獅門 ｵｶﾄﾞ ｼﾓﾝ(3) (    ) 6659 長崎 銀太 ﾅｶﾞｻｷ ｷﾞﾝﾀ(3) (    )
8696 小平 倖多郎 ｺﾀﾞｲﾗ ｺｳﾀﾛｳ(2) (    )
8693 小林 良輔 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳｽｹ(3) (    )

7 豊科南中 (    ) 7 広徳中(B) (    )
8950 石田 琉翔 ｲｼﾀﾞ ﾘｭｳﾄ(1) (    ) 6061 岡村 飛亜 ｵｶﾑﾗ ﾄｱ(2) (    )
6669 太田 悠斗 ｵｵﾀ ﾕｳﾄ(2) (    ) 6066 西澤 洸太朗 ﾆｼｻﾞﾜ ｺｳﾀﾛｳ(2) (    )
6663 神保 帆希 ｼﾞﾝﾎﾞｳ ﾎﾏﾚ(3) (    ) 6062 宮澤 悠生 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾙｷ(2) (    )
6666 熊井 和真 ｸﾏｲ ｶｽﾞﾏ(3) (    ) 8727 村上 茉央 ﾑﾗｶﾐ ﾏﾋﾛ(2) (    )

決勝

中学男子  100m+200m+300m+400mR



長野県記録    46秒86（単)市立長野高（綿貫・唐澤・田村・河田） 2019年
長野県記録    45秒98（混) 長野県（金田・宮澤・森本・今井） 2015年

                  

          

ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ           
5 東海大諏訪高 (    )

26 福田 笑未 ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ(3) (    )
28 大﨑 にこ ｵｵｻｷ ﾆｺ(3) (    )
29 増沢 結 ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｲ(3) (    )
31 小口 真歩 ｵｸﾞﾁ ﾏﾎ(1) (    )
30 矢島 柚那 ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ(1) (    )
33 河野 亜依菜 ｺｳﾉ ｱｲﾅ(1) (    )

6 松本国際高 (    )
1988 西村 渉 ﾆｼﾑﾗ ｱﾕﾐ(2) (    )
2491 岩下 美波 ｲﾜｼﾀ ﾐﾅﾐ(1) (    )
2494 指方 柚 ｻｼｶﾀ ﾕｽﾞ(1) (    )
2497 長瀬 未空 ﾅｶﾞｾ ﾐｸ(1) (    )
2492 小口 絵里奈 ｵｸﾞﾁ ｴﾘﾅ(1) (    )
2498 宮川 千依 ﾐﾔｶﾞﾜ ﾁﾖﾘ(1) (    )

長野県記録  2分16秒97 長野吉田高（黒岩・鈴木・小山・内山） 2013年
県高校記録  2分16秒97 長野吉田（黒岩・鈴木・小山・内山） 2013年

大会記録  2分16秒97 長野吉田高（黒岩・鈴木・小山・内山） 2013年
                 

          
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 松本国際高(A) (    )
1983 福浦 涼音 ﾌｸｳﾗ ｽｽﾞﾈ(3) (    )
1979 征矢 珠々 ｿﾔ ｽｽﾞ(3) (    )
1978 小松 理紗 ｺﾏﾂ ﾘｻ(3) (    )
1988 西村 渉 ﾆｼﾑﾗ ｱﾕﾐ(2) (    )
2491 岩下 美波 ｲﾜｼﾀ ﾐﾅﾐ(1) (    )
2494 指方 柚 ｻｼｶﾀ ﾕｽﾞ(1) (    )

3 東海大諏訪高 (    )
26 福田 笑未 ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ(3) (    )
28 大﨑 にこ ｵｵｻｷ ﾆｺ(3) (    )
29 増沢 結 ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｲ(3) (    )
31 小口 真歩 ｵｸﾞﾁ ﾏﾎ(1) (    )
30 矢島 柚那 ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ(1) (    )
33 河野 亜依菜 ｺｳﾉ ｱｲﾅ (    )

4 松本国際高(B) (    )
2497 長瀬 未空 ﾅｶﾞｾ ﾐｸ(1) (    )
2499 望月 凜菜 ﾓﾁﾂﾞｷ ﾘﾅ(1) (    )
2493 北沢 真輝 ｷﾀｻﾞﾜ ﾏｷ(1) (    )
2492 小口 絵里奈 ｵｸﾞﾁ ｴﾘﾅ(1) (    )
2498 宮川 千依 ﾐﾔｶﾞﾜ ﾁﾖﾘ(1) (    )
1982 竹川 明希 ﾀｹｶﾜ ｱｷ(3) (    )

5 松本蟻ヶ崎高 (    )
1865 奥原 愛 ｵｸﾊﾗ ｱｲ(1) (    )
1866 白澤 加菜 ｼﾗｻﾜ ｶﾅ(1) (    )
1867 梨子田 乃々果 ﾅｼﾀﾞ ﾉﾉｶ(1) (    )
1868 鎌倉 もも ｶﾏｸﾗ ﾓﾓ(1) (    )

6 松本国際高(C) (    )
1977 一志 琉月 ｲｯｼ ﾙﾅ(3) (    )
1981 林 眞由莉 ﾊﾔｼ ﾏﾕﾘ(3) (    )
1980 中谷 春香 ﾅｶﾔ ﾊﾙｶ(3) (    )
1986 降旗 菜央 ﾌﾘﾊﾀ ﾅｵ(2) (    )
1985 岩間 穂乃香 ｲﾜﾏ ﾎﾉｶ(2) (    )
2495 髙橋 琉姫 ﾀｶﾊｼ ﾙｷ(1) (    )

一般女子  100m+200m+300m+400mR

決勝

一般女子  4×100mR

決勝



長野県記録   40秒59  佐久長聖高（木村・落合・安坂・福澤） 2022年
県高校記録   40秒59  佐久長聖高（木村・落合・安坂・福澤） 2022年
県高校記録   40秒59  佐久長聖高（木村・落合・安坂・福澤） 2022年

               

ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

3 諏訪清陵高 (    )
124 北原 将道 ｷﾀﾊﾗ ﾏｻﾐﾁ(2) (    )
123 中澤 洵之介 ﾅｶｻﾞﾜｼﾞｭﾝﾉｽｹ(2) (    )
125 杉井 瑛澄 ｽｷﾞｲ ｴｲｽ(2) (    )
121 伊藤 和輝 ｲﾄｳ ｶｽﾞｷ(2) (    )
126 廣島 壮 ﾋﾛｼﾏ ｿｳ(2) (    )
128 垣内 友仁 ｶｷｳﾁ ﾄﾓﾋﾄ(1) (    )

4 松本国際高 (    )
2530 矢花 彰吾 ﾔﾊﾞﾅ ｼｮｳｺﾞ(3) (    )
2527 児玉 賢人 ｺﾀﾞﾏ ｹﾝﾄ(3) (    )
2524 中澤 歩希 ﾅｶｻﾞﾜ ｱﾕｷ(3) (    )
2522 竹岡 尚輝 ﾀｹｵｶ ﾅｵｷ(3) (    )
2521 木曽 隆大朗 ｷｿ ﾘｭｳﾀﾛｳ(3) (    )
2520 大日向 孝雅 ｵﾋﾞﾅﾀ ｺｳｶﾞ(3) (    )

5 東海大諏訪高 (    )
67 吉澤 志琉 ﾖｼｻﾞﾜ ｼﾘｭｳ(2) (    )
65 倉澤 拓弥 ｸﾗｻﾜ ﾀｸﾔ(2) (    )
43 松澤 悠 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕｳ(1) (    )
54 山口 智也 ﾔﾅｸﾞﾁ ﾄﾓﾔ(2) (    )
45 堀内 來夢 ﾎﾘｳﾁ ﾗｲﾑ(1) (    )
55 小口 蒼葉 ｵｸﾞﾁ ｱｵﾊﾞ(2) (    )

6 松本蟻ヶ崎高 (    )
2395 原 颯駕 ﾊﾗ ﾌｳｶﾞ(2) (    )
2396 阿部 康介 ｱﾍﾞ ｺｳｽｹ(2) (    )
2400 土方 悠希 ﾋｼﾞｶﾀ ﾕｳｷ(2) (    )
2361 小林 湊 ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅﾄ(1) (    )
2365 近藤 孝太 ｺﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀ(1) (    )

長野県記録  1分54秒20 松本大（輪湖・成澤・水島・小林） 2018年
県高校記録  1分55秒99 市立長野(齊藤・宮下・池田・児玉) 2018年

大会記録  1分55秒99 市立長野(齊藤・宮下・池田・児玉) 2018年
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

1 松本蟻ヶ崎高(A) (    ) 5 松本美須々丘高(B) (    )
2398 宮坂 颯太 ﾐﾔｻｶ ｿｳﾀ(2) (    ) 2329 萩原 雄夢 ﾊｷﾞﾜﾗ ﾕｳﾑ(1) (    )
2399 佐倉 晴 ｻｸﾗ ﾊﾙ(2) (    ) 2326 粟津原 智治 ｱﾜﾂﾞﾊﾗ ﾄﾓﾊﾙ(1) (    )
2362 柳澤 怜空 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｸ(1) (    ) 2325 村口 一護 ﾑﾗｸﾞﾁ ｲﾁｺﾞ(1) (    )
2363 中澤 悠 ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｳ(1) (    ) 2324 原田 龍 ﾊﾗﾀﾞ ﾘｭｳ(1) (    )
2364 西嶋 岳琉 ﾆｼｼﾞﾏ ﾀｹﾙ(1) (    ) 2327 光石 隼翔 ﾐﾂｲｼ ﾊﾔﾄ(1) (    )

2328 加藤 知優 ｶﾄｳ ﾁﾋﾛ(1) (    )
2 東海大諏訪高 (    ) 6 松本国際高(B) (    )

41 鈴木 慎吾 ｽｽﾞｷ ｼﾝｺﾞ(3) (    ) 2530 矢花 彰吾 ﾔﾊﾞﾅ ｼｮｳｺﾞ(3) (    )
42 臼井 伶 ｳｽｲ ﾚｲ(3) (    ) 2522 竹岡 尚輝 ﾀｹｵｶ ﾅｵｷ(3) (    )
54 山口 智也 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓﾔ(2) (    ) 2520 大日向 孝雅 ｵﾋﾞﾅﾀ ｺｳｶﾞ(3) (    )
53 酒井 隼斗 ｻｶｲ ﾊﾔﾄ(2) (    ) 2505 林 瑞己 ﾊﾔｼ ﾐｽﾞｷ(2) (    )
43 松澤 悠 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕｳ(1) (    ) 2504 小林 陽琉 ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ(2) (    )
65 倉澤 拓弥 ｸﾗｻﾜ ﾀｸﾔ(2) (    ) 2503 井澤 眞成 ｲｻﾞﾜ ﾏｻﾅﾘ(2) (    )

3 松本美須々丘高(A) (    ) 7 松本蟻ヶ崎高(B) (    )
2322 溝口 昊汰 ﾐｿﾞｸﾞﾁ ｺｳﾀ(2) (    ) 2394 小林 悠太郎 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾀﾛｳ(2) (    )
2323 西澤 諒 ﾆｼｻﾞﾜ ﾘｮｳ(2) (    ) 2397 山﨑 凌汰 ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｮｳﾀ(2) (    )
2342 鶴見 冬馬 ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ(3) (    ) 2366 長田 道哉 ﾅｶﾞﾀ ﾄｳﾔ(1) (    )
2346 藤井 雅空 ﾌｼﾞｲ ｶﾞｸ(3) (    ) 2367 山本 怜士 ﾔﾏﾓﾄ ﾚｲｼﾞ(1) (    )
2321 牛丸 健人 ｳｼﾏﾙ ｹﾝﾄ(2) (    )
2344 小栗 聡真 ｵｸﾞﾘ ｿｳﾏ(3) (    )

4 松本国際高(A) (    ) 8 松本国際高(C) (    )
2527 児玉 賢人 ｺﾀﾞﾏ ｹﾝﾄ(3) (    ) 2523 筒木 順 ﾂﾂｷ ｼﾞｭﾝ(3) (    )
2524 中澤 歩希 ﾅｶｻﾞﾜ ｱﾕｷ(3) (    ) 2510 下戸 柊人 ｼﾓﾄﾞ ｼｭｳﾄ(1) (    )
2521 木曽 隆大朗 ｷｿ ﾘｭｳﾀﾛｳ(3) (    ) 2507 遠藤 晄 ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾘ(1) (    )
2502 渡辺 直弥 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅｵﾔ(2) (    ) 2509 近田 雅希 ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ(1) (    )
2501 中村 駿汰 ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ(2) (    ) 3141 三原 貴成 ﾐﾊﾗ ｷﾅﾘ(1) (    )
2526 東 歩武 ﾋｶﾞｼ ｱﾕﾑ(1) (    ) 3147 柳澤 彪芽 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋｭｳｶﾞ(1) (    )

一般男子  100m+200m+300m+400mR

一般男子  4×100mR
決勝

決勝



県小学生記録   52秒75   茅野アスレチックス 2020年

          

          

ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ           
4 ChinoAs (    )

1 柳平 想乃 ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ(6) (    ) （コンバインドB県大会１位　全国大会出場）
4 河野 恵子 ｺｳﾉ ｹｲｺ(6) (    )
2 大石 惺太郎 ｵｵｲｼ ｾｲﾀﾛｳ(6) (    )
3 宮入 惺 ﾐﾔｲﾘ ｾｲ(6) (    )

5 T&F佐久平 (    ) （男女混合４×100mR　県大会２位）
5 髙橋 宗也 ﾀｶﾊｼ ｿｳﾔ(6) (    )
7 長坂 快 ﾅｶﾞｻｶ ｶｲ(6) (    )
9 荻原 叶羽 ｵｷﾞﾜﾗ ﾄﾜ(5) (    )

10 磯貝 璃椛 ｲｿｶﾞｲ ﾘﾉ(6) (    )
6 平島 唯奈 ﾋﾗｼﾏ ﾕｲﾅ(6) (    )
8 松本 実倖 ﾏﾂﾓﾄ ﾐｻﾁ(6) (    )

6 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (    ) （男女混合４×100mR　県大会１位　全国大会出場）
14 中山 聖菜 ﾅｶﾔﾏ ｿﾅ(6) (    )
12 木下 玲愛 ｷﾉｼﾀ ﾚﾅ(5) (    )
11 林 旺史朗 ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ(6) (    )
13 米山 仁夢 ﾖﾈﾔﾏ ﾋﾄﾑ(6) (    )

7 堀金小 (    ) （男女混合４×100mR　県大会６位）
15 小谷 悠史 ｺﾀﾆ ﾕｳｼ(6) (    )
16 指方 泰平 ｻｼｶﾀ ｼﾞﾝﾍﾟｲ(6) (    )
18 花村 百恵 ﾊﾅﾑﾗ ﾓﾓｴ(6) (    )
17 丸山 葵子 ﾏﾙﾔﾏ ｷｺ(6) (    )

決勝 (柳平紗希・山田怜来・栗山大翔・小川夏生)小学生サブイベント

小学男女混合  4×100mR
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