
県中学記録    13秒96   並木 彩華（野沢） 2022
諏訪記録    14秒24   矢島 柚那（長峰） 2022
大会記録    15秒4   望月 理恵（岡谷東部） 1989

             
( + -       )          

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7833 山下 恋花 茅野北部中 (   )
ﾔﾏｼﾀ ｺﾊﾅ （3）

3 7741 金子 涼羽 諏訪西中 (   )
ｶﾈｺ ｽｽﾞﾊ （3）

4 7857 山本 和花 長峰中 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾜｶ （3）

5 7764 中山 桃 諏訪南中 (   )
ﾅｶﾔﾏ ﾓﾓ （3）

6 7852 大久保 澪 長峰中 (   )
ｵｵｸﾎﾞ ﾐｵ （3）

7 7747 山田 聖奈 諏訪西中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｾｲﾅ （2）

8 7853 勝野 光咲 長峰中 (   )
ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （3）

県中学記録    14秒01   中村 駿汰（旭町） 2021
諏訪記録    14秒54   小口 蒼葉（諏訪西） 2021
大会記録    15秒43   大嶋 利拓（岡谷西部） 2018

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7750 藤森 祐吏 諏訪西中 (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳﾘ （3）

3 7664 松本 陸哉 岡谷東部中 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ﾘｸﾔ （3）

4 7752 小口 双葉 諏訪西中 (   )
ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ （3）

5 7870 飯山 想斗 茅野東部中 (   )
ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ （3）

6 7748 松澤 琥太朗 諏訪西中 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ （3）

7 7764 増田 祐輝 諏訪南中 (   )
ﾏｽﾀﾞ ﾕｳｷ （3）

諏訪記録 2079点　阪 真琴（茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ） 2020
大会記録 1668点　市村向日葵(諏訪FA) 2022

諏訪記録 13秒51 阪 真琴（茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ） 2020

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 50 上原 聖愛 諏訪FA (   )
ｳｴﾊﾗ ﾋｲﾅ （5）

3 12 梅垣 果鈴 ChinoAs (   )
ｳﾒｶﾞｷ ｶﾘﾝ （5）

4 51 進藤 優花 諏訪FA (   )
ｼﾝﾄﾞｳ ﾕｳｶ （5）

諏訪記録 2136点　松木 湧音（四賀） 2020
大会記録 1518点　松木 湧音（四賀） 2019

諏訪記録 13秒22 佐野 希汐（茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ） 2014

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 110 田中 滉樹 茅野ｱｽﾘｰﾄ (   )
ﾀﾅｶ ｺｳｷ （6） 　 　

小学女子  CA80mH

決勝

小学男子  CA80mH

決勝

中学女子  100mH(0.762m)

決勝

中学男子  110mH(0.914m)

決勝



諏訪記録    13秒23   徳竹 美友（下諏訪） 2013
大会記録    13秒52   徳竹 美友（下諏訪） 2013

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7844 堀 釉奈 長峰中 (   ) 2 7843 西坂 里桜 長峰中 (   )
ﾎﾘ ﾕｳﾅ （1） ﾆｼｻﾞｶ ﾘｵ （1）

3 7651 渡辺 美夢 岡谷東部中 (   ) 3 7775 梅垣 咲希 諏訪南中 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾑ （1） ｳﾒｶﾞｷ ｻﾂｷ （1）

4 7842 牛山 心 長峰中 (   ) 4 7653 清水 彩 岡谷東部中 (   )
ｳｼﾔﾏ ｺｺﾛ （1） ｼﾐｽﾞ ｱﾔ （1）

5 7646 松本 咲乃 岡谷東部中 (   ) 5 7774 矢島 陽美花 諏訪南中 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ｻｷﾉ （1） ﾔｼﾞﾏ ﾋﾐｶ （1）

6 8687 中村 碧月 原中 (   ) 6 7841 伊東 凜咲 長峰中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾐﾂﾞｷ （1） ｲﾄｳ ﾘｻ （1）

7 7649 臼井 祷紘 岡谷東部中 (   ) 7 7901 中莖 美羽 富士見中 (   )
ｳｽｲ ﾏﾋﾛ （1） ﾅｶｸｷ ﾐｳ （1）

8 7902 大門 知歩 富士見中 (   ) 8 8682 藤田 わのか 原中 (   )
ﾀﾞｲﾓﾝ ﾁﾎ （1） ﾌｼﾞﾀ ﾜﾉｶ （1）

9 7648 石吾 彩花 岡谷東部中 (   )
ｲｼｺﾞ ｻﾔｶ （1）

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

諏訪記録    11秒73   河野 統徳（才教学園） 2017
大会記録    12秒4   矢島 充（永明） 1987

             
[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7878 波間 海輝 茅野東部中 (   ) 2 2 小池 司馬 ChinoAs (   )
ﾊﾏ ｶｲｷ （1） ｺｲｹ ｶｽﾞﾏ （1）

3 8854 池田 琥珀 茅野北部中 (   ) 3 7911 前島 亘陽 富士見中 (   )
ｲｹﾀﾞ ｺﾊｸ （1） ﾏｴｼﾏ ｺｳﾖｳ （1）

4 4 畠 直輝 ChinoAs (   ) 4 7744 井口 時希 諏訪西中 (   )
ﾊﾀ ﾅｵｷ （1） ｲｸﾞﾁ ﾊﾙｷ （1）

5 8851 岡本 琉々斗 茅野北部中 (   ) 5 7907 田中 翔大 富士見中 (   )
ｵｶﾓﾄ ﾙﾙﾄ （1） ﾀﾅｶ ｼｮｳﾀ （1）

6 7720 小平 天間 上諏訪中 (   ) 6 7777 栁澤 天輝 諏訪南中 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ﾃﾝﾏ （1） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｶｷ （1）

7 8855 伊澤 柊一 茅野北部中 (   ) 7 7908 小池 孝太郎 富士見中 (   )
ｲｻﾞﾜ ｼｭｳｲﾁ （1） ｺｲｹ ｺｳﾀﾛｳ （1）

8 7619 佐藤 叶寅 岡谷南部 (   ) 8 7877 清水 幸佑 茅野東部中 (   )
ｻﾄｳ ｷｮｳﾄﾗ （1） ｼﾐｽﾞ ｺｳｽｹ （1）

9 8859 久保田 希安 茅野北部中 (   ) 9 7921 岡本 絆良 富士見中 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｷｱﾝ （1） ｵｶﾓﾄ ｷﾗ （1）

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8
〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

中学女子  1年100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

中学男子  1年100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．



諏訪記録    12秒83   山田 彩加（岡谷東部） 2012
諏訪記録    12秒8(手)   今井 千鶴（上諏訪） 1987
大会記録    13秒13   徳竹 美友（下諏訪） 2014

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7744 大島 帆花 諏訪西中 (   ) 2 7870 有賀 優月 茅野東部中 (   )
ｵｵｼﾏ ﾎﾉｶ （2） ｱﾙｶﾞ ﾕﾂﾞｷ （2）

3 7618 土屋 結愛 岡谷南部 (   ) 3 7748 宮阪 みく 諏訪西中 (   )
ﾂﾁﾔ ﾕｱ （2） ﾐﾔｻｶ ﾐｸ （2）

4 7745 山田 夏実 諏訪西中 (   ) 4 7873 山本 明花 茅野東部中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾂﾐ （2） ﾔﾏﾓﾄ ﾊﾙｶ （2）

5 7770 海老原 千咲 諏訪南中 (   ) 5 7643 伊藤 純柊 岡谷東部中 (   )
ｴﾋﾞﾊﾗ ﾁｻｷ （2） ｲﾄｳ ﾕｽﾞﾕ （2）

6 7746 河野 恭子 諏訪西中 (   ) 6 7871 上條 あかり 茅野東部中 (   )
ｺｳﾉ ｷｮｳｺ （2） ｶﾐｼﾞｮｳ ｱｶﾘ （2）

7 7860 伊藤 愛莉 長峰中 (   ) 7 7772 小林 望愛 諏訪南中 (   )
ｲﾄｳ ｱｲﾘ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾉｱ （2）

8 7725 鈴木 結衣奈 上諏訪中 (   )
ｽｽﾞｷ ﾕｲﾅ （2）

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

諏訪記録    11秒50   佐野 希汐（茅野東部） 2017
大会記録    11秒94   塚原 直貴（岡谷北部） 1999

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7767 濱 春陽 諏訪南中 (   ) 2 7896 長濱 優陽 原中 (   )
ﾊﾏ ﾊﾙﾋ （2） ﾅｶﾞﾊﾏ ﾕｳﾋ （2）

3 8850 両角 怜武 茅野北部中 (   ) 3 7776 小池 煌眞 諏訪南中 (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾚｲﾑ （2） ｺｲｹ ｺｳﾏ （2）

4 7772 小林 蓮 諏訪南中 (   ) 4 8696 小平 倖多郎 原中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （2） ｺﾀﾞｲﾗ ｺｳﾀﾛｳ （2）

5 7570 上田 陽斗 岡谷西部中 (   ) 5 7804 矢﨑 湊斗 永明中 (   )
ｳｴﾀﾞ ﾊﾙﾄ （2） ﾔｻﾞｷ ﾐﾅﾄ （2）

6 7774 中嶋 祥大 諏訪南中 (   ) 6 8697 田原 悠一 原中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｼｮｳﾀ （2） ﾀﾊﾗ ﾕｳｲﾁ （2）

7 7715 矢ケ﨑 能磨 上諏訪中 (   ) 7 8685 篠原 悠斗 原中 (   )
ﾔｶﾞｻｷ ﾄｳﾏ （2） ｼﾉﾊﾗ ﾕｳﾄ （2）

8 7740 新井 そら 諏訪西中 (   ) 8 7741 関 大輝 諏訪西中 (   )
ｱﾗｲ ｿﾗ （2） ｾｷ ﾋﾛｷ （2） 　 　

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

中学男子  2年100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

中学女子  2年100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕  ：       ．



県中学記録    11秒80   寺平 祈愛（木祖） 2022
諏訪記録    12秒52   矢島 柚那（長峰） 2022
大会記録    12秒8   横沢 真由美（永明） 1982

             
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7763 鈴木 紅彩 諏訪南中 (   ) 2 8699 藤森 姫菜 原中 (   )
ｽｽﾞｷ ｸﾚｱ （3） ﾌｼﾞﾓﾘ ﾋﾒﾅ （3）

3 7833 山下 恋花 茅野北部中 (   ) 3 7612 丸山 花音 岡谷南部中 (   )
ﾔﾏｼﾀ ｺﾊﾅ （3） ﾏﾙﾔﾏ ｶﾉﾝ （3）

4 7824 柳平 紗希 茅野北部中 (   ) 4 7760 寺田 星恋 諏訪南中 (   )
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ （3） ﾃﾗﾀﾞ ｾﾚﾝ （3）

5 7825 林 れいな 茅野北部中 (   ) 5 7852 大久保 澪 長峰中 (   )
ﾊﾔｼ ﾚｲﾅ （3） ｵｵｸﾎﾞ ﾐｵ （3）

6 7577 上田 茜 岡谷西部中 (   ) 6 7898 荒川 夏華 原中 (   )
ｳｴﾀﾞ ｱｶﾈ （3） ｱﾗｶﾜ ﾅﾂｶ （2）

7 7822 小倉 結芽 茅野北部中 (   ) 7 7857 山本 和花 長峰中 (   )
ｵｸﾞﾗ ﾕﾒ （3） ﾔﾏﾓﾄ ﾜｶ （3）

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

県中学    10秒84   丸山 竜平（相森） 2022
諏訪記    10秒85   塚原 直貴（岡谷北部） 2000
大会記    11秒42   佐野 希汐（茅野東部） 2017

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7872 松野 大馳 茅野東部中 (   ) 2 7853 小平 楓 長峰中 (   )
ﾏﾂﾉ ﾀﾞｲﾁ （3） 　 　 ｺﾀﾞｲﾗ ｶｴﾃﾞ （3） 　 　

3 8694 吉田 健広 原中 (   ) 3 7612 神尾 航佑 岡谷南部中 (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾀｹﾋﾛ （3） 　 　 ｶﾐｵ ｺｳｽｹ （3） 　 　

4 7918 平林 來 富士見中 (   ) 4 7854 鵜飼 かない 長峰中 (   )
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾗｲ （3） 　 　 ｳｶﾞｲ ｶﾅｲ （3） 　 　

5 7851 小川 夏生 長峰中 (   ) 5 7614 廣瀬 和彦 岡谷南部中 (   )
ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ （3） 　 　 ﾋﾛｾ ｶｽﾞﾋｺ （3） 　 　

6 7874 横道 礼 茅野東部中 (   ) 6 7764 増田 祐輝 諏訪南中 (   )
ﾖｺﾐﾁ ﾚｲ （3） 　 　 ﾏｽﾀﾞ ﾕｳｷ （3） 　 　

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

中学男子  3年100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

中学女子  3年100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．



諏訪記録    14秒50   小平 花織（湖東） 2000
大会記録    15秒52   飯田 梨花（茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ） 2022

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 68 小松 優桜乃 金沢小 (   ) 1 78 中村 夢愛 下諏訪南小 (   )
ｺﾏﾂ ﾕｷﾉ （4） ﾅｶﾑﾗ ﾕｱ （4）

2 19 若木 風李 下諏訪北小 (   ) 2 77 山田 あさ美 下諏訪南小 (   )
ﾜｶｷ ﾌｳﾘ （4） ﾔﾏﾀﾞ ｱｻﾐ （4）

3 40 藤原 伶光 四賀小 (   ) 3 27 新村 美月 玉川小 (   )
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾚﾐ （4） ﾆｲﾑﾗ ﾐﾂﾞｷ （4）

4 18 栗山 理帆 下諏訪北小 (   ) 4 32 金子 椿果 湖南小 (   )
ｸﾘﾔﾏ ﾘﾎ （4） ｶﾈｺ ﾁｶ （4）

5 43 矢島 綸奈 四賀小 (   ) 5 55 金子 歩音 中洲小 (   )
ﾔｼﾞﾏ ﾘﾝﾅ （4） ｶﾈｺ ｱﾕﾈ （4）

6 22 服田 紗奈 下諏訪北小 (   ) 6 37 丸山 芽希 四賀小 (   )
ﾊｯﾀ ｻﾅ （4） ﾏﾙﾔﾏ ｲﾌﾞｷ （4）

7 52 扇田 紗季 諏訪FA (   ) 7 25 宮坂 由夢 玉川小 (   )
ｵｵｷﾞﾀﾞ ｻｷ （4） ﾐﾔｻｶ ﾕﾕ （4）

8 20 服田 瑛奈 下諏訪北小 (   ) 8 53 野村 佳歩 諏訪FA (   )
ﾊｯﾀ ｴﾅ （4） ﾉﾑﾗ ｶﾎ （4）

9 70 佐藤 華花 下諏訪南小 (   )
ｻﾄｳ ﾊﾅｶ （4）

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 69 幸山 彩那 金沢小 (   )
ｺｳﾔﾏ ｱﾔﾅ （4）

2 46 長谷 鈴香 城南小 (   )
ﾅｶﾞﾀﾆ ｽｽﾞｶ （4）

3 15 林 真央 長地小 (   )
ﾊﾔｼ ﾏｵ （4）

4 41 米倉 沙環 四賀小 (   )
ﾖﾈｸﾗ ｻﾜ （4）

5 56 宮下 心陽 富士見小 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｺﾊﾙ （4）

6 45 大島 莉心 城南小 (   )
ｵｵｼﾏ ﾘｺ （4）

7 57 楢木 愛姫 富士見小 (   )
ﾅﾗｷ ﾏﾅﾋ （4）

8 16 山之内 麻里子 岡谷田中小 (   )
ﾔﾏﾉｳﾁ ﾏﾘｺ （4）

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

小学女子  4年100m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕  ：       ．



諏訪記録    14秒16   鈴木 颯斗（四賀） 2021
大会記録    15秒64   堀　諒都（豊田） 2022

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 98 名取 篤希 金沢小 (   ) 1 100 伊東 快晟 金沢小 (   )
ﾅﾄﾘ ｱﾂｷ （4） ｲﾄｳ ｶｲｾｲ （4）

2 65 渡辺 誠一朗 諏訪FA (   ) 2 35 高森 湊 玉川小 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｾｲｲﾁﾛｳ （4） ﾀｶﾓﾘ ｿｳ （4）

3 75 堀内 淳太 富士見小 (   ) 3 23 堀 碧斗 宮川小 (   )
ﾎﾘｳﾁ ｼﾞｭﾝﾀ （4） ﾎﾘ ｱｵﾄ （4）

4 55 赤羽 零 四賀小 (   ) 4 34 五味 伶太 玉川小 (   )
ｱｶﾊﾈ ｾﾞﾛ （4） ｺﾞﾐ ﾘｮｳﾀ （4）

5 63 宮坂 準之助 城南小 (   ) 5 89 水野 陽一朗 本郷小 (   )
ﾐﾔｻｶ ｼﾞｭﾝﾉｽｹ （4） ﾐｽﾞﾉ ﾖｳｲﾁﾛｳ （4）

6 66 芳賀 慶多 諏訪FA (   ) 6 54 杉田 瑛都 四賀小 (   )
ﾊｶﾞ ｹｲﾀ （4） ｽｷﾞﾀ ｴｲﾄ （4）

7 46 青木 蒼太郎 原小 (   ) 7 51 金子 奏多 湖南小 (   )
ｱｵｷ ｿｳﾀﾛｳ （4） ｶﾈｺ ｿｳﾀ （4）

8 15 府玻 龍明 下諏訪北小 (   ) 8 36 佐藤 陽真 玉川小 (   )
ﾌﾜ ﾀﾂｱｷ （4） ｻﾄｳ ﾊﾙﾏ （4）

9 1 岩下 琉心 ChinoAs (   )
ｲﾜｼﾀ ﾘｭｳｺﾞ （4）

[ 3 組 ] [ 4 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 16 牛山 虎徹 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 2 30 小林 慶彦 境小 (   )
ｳｼﾔﾏ ｺﾃﾂ （4） ｺﾊﾞﾔｼ ﾖｼﾋｺ （4）

3 5 井出 蒼維 永明小 (   ) 3 7 花岡 玄都 岡谷市陸上教室 (   )
ｲﾃﾞ ｱｵｲ （4） ﾊﾅｵｶ ｹﾞﾝﾄ （4）

4 24 矢島 豪稀 宮川小 (   ) 4 50 宮坂 颯真 湖南小 (   )
ﾔｼﾞﾏ ｺﾞｳｷ （4） ﾐﾔｻｶ ｿｳﾏ （4）

5 76 伊藤 晴 米沢小 (   ) 5 61 増澤 虎我 小井川小 (   )
ｲﾄｳ ﾊﾙ （4） ﾏｽｻﾞﾜ ｺｳｶﾞ （4）

6 19 伊藤 優惺 宮川小 (   ) 6 28 後藤 巌二 境小 (   )
ｲﾄｳ ﾕｳｾｲ （4） ｺﾞﾄｳ ｶﾞﾝｼﾞ （4）

7 6 北原 翔真 永明小 (   ) 7 17 杉本 亘輝 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｷﾀﾊﾗ ｼｮｳﾏ （4） ｽｷﾞﾓﾄ ｺｳｷ （4）

8 25 両角 宗達 宮川小 (   ) 8 53 宮坂 魁志 四賀小 (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ｿｳﾀﾂ （4） ﾐﾔｻｶ ｶｲｼ （4）

9 99 名取 蒼生 金沢小 (   ) 9 107 牛山 翔太 湖東小 (   )
ﾅﾄﾘ ｱｵｲ （4） ｳｼﾔﾏ ｼｮｳﾀ （4）

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

小学男子  4年100m

決勝 4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



諏訪記録    14秒17   伊藤 穂香（茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ） 2017
大会記録    14秒32   山田 怜来（茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ） 2019

              
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1 井上 玲 ChinoAs (   ) 2 73 鈴木 柚良 下諏訪南小
ｲﾉｳｴ ﾚｲ （5） ｽｽﾞｷ ﾕﾗ （5）

3 42 北澤 悠里奈 四賀小 (   ) 3 75 有賀 瑞季 下諏訪南小
ｷﾀｻﾞﾜ ﾕﾘﾅ （5） ｱﾙｶﾞ ﾐｽﾞｷ （5）

4 49 笠原 朋楓 諏訪FA (   ) 4 7 寺島 凜華 ChinoAs (   )
ｶｻﾊﾗ ﾎﾉｶ （5） ﾃﾗｼﾏ ﾘﾝｶ （5）

5 13 飯田 梨花 ChinoAs (   ) 5 76 井上 安百合 下諏訪南小
ｲｲﾀﾞ ﾘｶ （5） ｲﾉｳｴ ｱﾕﾘ （5）

6 48 河西 来奈 諏訪FA (   ) 6 54 三浦 愛加 泉野小 (   )
ｶｻｲ ﾗﾅ （5） ﾐｳﾗ ﾏﾅｶ （5）

7 2 横川 実愛 ChinoAs (   ) 7 74 小松 千桜 下諏訪南小
ﾖｺｶﾜ ﾐﾉﾘ （5） ｺﾏﾂ ﾁｻ （5）

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

諏訪記録    13秒32   両角 将太（宮川） 2005
大会記録    14秒12   小川 夏生（茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ） 2019

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 68 片倉 悠 川岸小 (   ) 1 103 高木 悠徳 下諏訪南小 (   )
ｶﾀｸﾗ ﾊﾙ （5） ﾀｶｷﾞ ﾋｻﾉﾘ （5）

2 64 宮坂 悠真 神明小 (   ) 2 102 田中 蒼桜 下諏訪南小 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾕｳﾏ （5） ﾀﾅｶ ｿﾗ （5）

3 82 中林 瑛翔 豊田小 (   ) 3 49 宮坂 碧 湖南小 (   )
ﾅｶﾊﾞﾔｼ ｴｲﾄ （5） ﾐﾔｻｶ ｿﾗ （5）

4 70 秋山 慶太郎 中洲小 (   ) 4 38 宮坂 慶吾 原小 (   )
ｱｷﾔﾏ ｹｲﾀﾛｳ （5） ﾐﾔｻｶ ｹｲｺﾞ （5）

5 78 山田 裕介 豊田小 (   ) 5 33 五味 凌士 玉川小 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾕｳｽｹ （5） ｺﾞﾐ ﾘｮｳｼﾞ （5）

6 52 宮下 結也 四賀小 (   ) 6 18 伊藤 慧 宮川小 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾕｳﾔ （5） ｲﾄｳ ｹｲ （5）

7 84 堀 諒都 豊田小 (   ) 7 58 山田 橙和 小井川小 (   )
ﾎﾘ ﾘｮｳﾄ （5） ﾔﾏﾀﾞﾄｳﾜ （5）

8 40 篠田 琥生 原小 (   ) 8 109 井上 木尋 湖東小 (   )
ｼﾉﾀﾞ ｺｵ （5） ｲﾉｳｴ ｷﾋﾛ （5）

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学男子  5年100m

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

小学女子  5年100m

決勝



県小学生記録    12秒81   大熊 杏美（坂城JAC） 2019
諏訪記録    13秒42   徳竹 美友（下諏訪南） 2013
大会記録    14秒0   矢島 舞（神明） 1990
大会記録    14秒0   矢島 典代（中洲） 1992

             
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5 五味 麻陽 ChinoAs (   ) 2 44 清野 結衣 城南小 (   )
ｺﾞﾐ ﾏﾋﾛ （6） ｷﾖﾉ ﾕｲ （6）

3 47 矢島 櫻 城南小 (   ) 3 59 吉田 結菜 米沢小 (   )
ﾔｼﾞﾏ ｻｸﾗ （6） ﾖｼﾀﾞ ﾕﾅ （6）

4 6 佐々木 心春 ChinoAs (   ) 4 31 土井 凜々花 原小 (   )
ｻｻｷ ｺﾊﾙ （6） ﾄﾞｲ ﾘﾘｶ （6）

5 28 小池 沙季 原小 (   ) 5 33 金子 柚羽 湖南小 (   )
ｺｲｹ ｻｷ （6） ｶﾈｺ ﾕｽﾞﾊ （6）

6 8 小池 柚寧 ChinoAs (   ) 6 36 河西 祈莉 四賀小 (   )
ｺｲｹ ﾕｽﾞﾈ （6） ｶｻｲ ｲﾉﾘ （6）

7 38 青木 心愛 四賀小 (   ) 7 58 河西 葵音 米沢小 (   )
ｱｵｷ ｺｺｱ （6） ｶｻｲ ｱﾉﾝ （6）

8 3 河野 恵子 ChinoAs (   ) 8 39 中村 香枝 四賀小 (   )
ｺｳﾉ ｹｲｺ （6） ﾅｶﾑﾗ ｶｴﾃﾞ （6）

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

県小学生記録    12秒27   近藤 裕哉（松川陸上ｸﾗﾌﾞ） 2010
諏訪記録    12秒63   北澤 一喜（茅野市） 2000
大会記録    13秒24   中村 拓実（下諏訪北） 2014

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 56 鈴木 颯斗 四賀小 (   ) 2 22 藤森 悠士 宮川小 (   )
ｽｽﾞｷ ﾊﾔﾄ （6） ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳｼ （6）

3 14 飯島 快斗 下諏訪北小 (   ) 3 86 花岡 春空 北山小 (   )
ｲｲｼﾞﾏ ｶｲﾄ （6） ﾊﾅｵｶ ﾊｸ （6）

4 85 有賀 雅希 豊田小 (   ) 4 69 古屋 銀二 泉野小 (   )
ｱﾙｶﾞ ﾏｻｷ （6） ﾌﾙﾔ ｷﾞﾝｼﾞ （6）

5 90 木村 玲海 上諏訪小 (   ) 5 42 小林 昌平 原小 (   )
ｷﾑﾗ  ﾚｱ （6） ｺﾊﾞﾔｼ ｼｮｳﾍｲ （6）

6 3 大石 惺太郎 ChinoAs (   ) 6 21 千邑 直大 宮川小 (   )
ｵｵｲｼ ｾｲﾀﾛｳ （6） ﾁﾑﾗ ﾅｵﾋﾛ （6）

7 44 小林 龍平 原小 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｭｳﾍｲ （6）

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

小学男子  6年100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

小学女子  6年100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．



[ 1 組 ] [ 1 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 (   ) 2 (   )
（　） （　）

3 (   ) 3 (   )
（　） （　）

4 (   ) 4 (   )
（　） （　）

5 (   ) 5 (   )
（　） （　）

6 (   ) 6 (   )
（　） （　）

7 (   ) 7 (   )
（　） （　）

8 (   ) 8 (   )
（　） （　）

県中学記録    49秒54   落合 華七斗（堀金） 2019
諏訪記録    50秒53   佐藤 孝久（茅野東部） 2004
大会記録    53秒31   岡田 遥人（諏訪） 2018

              
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7879 西澤 惟定 茅野東部中 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾉﾌﾞｻﾀﾞ （3）

3 7749 矢野 愛翔 諏訪西中 (   )
ﾔﾉ ﾏﾅﾄ （3）

4 7690 鎌上 優人 下諏訪社 (   )
ｶﾏｶﾞﾐ ﾕｳﾄ （1）

5 7730 宮嵜 佑真 諏訪中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾕｳﾏ （3）

小学男子  100mオープン小学女子  100mオープン

中学男子  400m

決勝



県中学記録    2分13秒56   和田 有菜（川中島） 2014
諏訪記録    2分13秒95   名和 夏乃子（岡谷南部） 2020
大会記録    2分22秒75   臼田 麻花（下諏訪） 2019

                
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7583 塚田 澪 岡谷西部中 (   ) 1 7724 三井 こころ 上諏訪中 (   )
ﾂｶﾀﾞ ﾐｵ （1） ﾐﾂｲ ｺｺﾛ （3）

2 7723 青木 ののせ 上諏訪中 (   ) 2 7871 上條 あかり 茅野東部中 (   )
ｱｵｷ ﾉﾉｾ （3） ｶﾐｼﾞｮｳ ｱｶﾘ （2）

3 7864 塩澤 夢々花 長峰中 (   ) 3 7861 上野 日菜乃 長峰中 (   )
ｼｵｻﾞﾜ ﾕﾕｶ （2） ｳｴﾉ ﾋﾅﾉ （2）

4 7898 荒川 夏華 原中 (   ) 4 7789 山田 怜来 永明中 (   )
ｱﾗｶﾜ ﾅﾂｶ （2） ﾔﾏﾀ ﾞﾚｲﾗ （3）

5 7900 杉山 沙那 富士見中 (   ) 5 7762 平林 あずみ 諏訪南中 (   )
ｽｷﾞﾔﾏ ｻﾅ （1） ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｱｽﾞﾐ （3）

6 7674 本田 董子 下諏訪中 (   ) 6 7827 大江 可琳 茅野北部中 (   )
ﾎﾝﾀﾞ ﾄｳｺ （2） ｵｵｴ ｶﾘﾝ （3）

7 7926 植松 伊織里 富士見中 (   ) 7 7855 小平 明莉 長峰中 (   )
ｳｴﾏﾂ ｲｵﾘ （3） ｺﾀﾞｲﾗ ｱｶﾘ （3）

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

県中学記録    1分53秒15   和田 仁志（赤穂) 1983
諏訪記録    1分58秒26   川俣 隼也（原） 2009
大会記録    2分00秒03   中谷 雄飛（下諏訪） 2014

                
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7716 山本 守人 上諏訪中 (   ) 1 7730 宮嵜 佑真 諏訪中 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾓﾘﾄ （2） ﾐﾔｻﾞｷ ﾕｳﾏ （3）

2 8693 小林 良輔 原中 (   ) 2 8695 村上 誠太郎 原中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （3） ﾑﾗｶﾐ ｾｲﾀﾛｳ （3）

3 7718 清水 遥斗 上諏訪中 (   ) 3 7796 小平 光貴 永明中 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾊﾙﾄ （2） ｺﾀﾞｲﾗ ｺｳｷ （3）

4 8685 篠原 悠斗 原中 (   ) 4 7765 飯澤 星 諏訪南中 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾕｳﾄ （2） ｲｲｻﾞﾜ ｼｮｳ （3）

5 7743 猪口 泰一郎 諏訪西中 (   ) 5 7832 内山 大河 茅野北部中 (   )
ｲﾉｸﾁ ﾀｲﾁﾛｳ （1） ｳﾁﾔﾏ ﾀｲｶﾞ （2）

6 7691 黒澤 陸 下諏訪社中 (   )
ｸﾛｻﾜ ﾘｸ （1）

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8
〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

 ：       ．

中学女子  800m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

中学男子  800m

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．



県小学生記録    3分03秒46   牛越 あかね（並柳） 2004
諏訪記録    3分10秒48   中山 葵泉（下諏訪南） 2012
大会記録    3分14秒52   中山 葵泉（下諏訪南） 2012

                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 30 西 陽菜乃 原小 (   ) 10 72 滝沢 彩乃 下諏訪南小 (   )
ﾆｼ ﾋﾅﾉ （5） ﾀｷｻﾞﾜ ｱﾔﾉ （5）

2 21 服田 希穂 下諏訪北小 (   ) 11 71 野村 知可 下諏訪南小 (   )
ﾊｯﾀ ｷﾎ （6） ﾉﾑﾗ ﾄﾓｶ （5）

3 26 牛山 佳音 玉川小 (   ) 12 79 大内 美春 湖東小 (   )
ｳｼﾔﾏ ｶﾉﾝ （5） ｵｵｳﾁ ﾐﾊﾙ （5）

4 11 大石 唯心 ChinoAs (   )
ｵｵｲｼ ﾕｲﾐ （6）

5 29 杉本 優月 原小 (   )
ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾂﾞｷ （5）

6 9 上野 彩乃 ChinoAs (   )
ｳｴﾉ ｱﾔﾉ （6）

7 17 田畑 真子 岡谷田中小 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ （6）

8 23 千葉 楓香 宮川小 (   )
ﾁﾊﾞ ﾌｳｶ （5）

9 60 澤口 楓 上諏訪小 (   )
ｻﾜｸﾞﾁ  ｶｴﾃﾞ （5）

県小学生記録    2分46秒86   永田 航大（波田） 2021
諏訪記録    3分01秒51   川俣 隼也（原） 2006
大会記録    3分12秒60   伊藤 駿（茅野陸上ク） 2007

                
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 88 福井 丈 北山小 (   ) 1 47 田中 惺三郎 原小 (   )
ﾌｸｲ ｼﾞｮｳ （5） ﾀﾅｶ ｾｲｻﾌﾞﾛｳ （6）

2 37 菊池 唯仁 原小 (   ) 2 81 茶木 燈也 豊田小 (   )
ｷｸﾁ ﾕｲﾄ （5） ﾁｬｷ ﾄﾓﾔ （6）

3 32 井田 惇貴 玉川小 (   ) 3 43 小林 奏斗 原小 (   )
ｲﾀﾞ ｱﾂｷ （5） ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅﾄ （5）

4 41 守屋 太陽 原小 (   ) 4 72 大島 嵩琉 富士見小 (   )
ﾓﾘﾔ ﾀｲﾖｳ （5） ｵｵｼﾏ ﾀｹﾙ （6）

5 87 中橋 廉造 北山小 (   ) 5 10 田畑 真司 岡谷田中小 (   )
ﾅｶﾊｼ ﾚﾝｿﾞｳ （5） ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ （6）

6 39 荒川 龍平 原小 (   ) 6 79 小泉 優生 豊田小 (   )
ｱﾗｶﾜ ﾘｭｳﾍｲ （6） ｺｲｽﾞﾐ ﾕｳｾｲ （6）

7 20 牛山 未来 宮川小 (   ) 7 45 杉本 昊夢 原小 (   )
ｳｼﾔﾏ ﾐﾗｲ （5） ｽｷﾞﾓﾄ ﾋﾛﾑ （6）

8 48 堀内 利隼 原小 (   ) 8 71 五味 通嵩 富士見小 (   )
ﾎﾘｳﾁ ﾄｼﾀｶ （6） ｺﾞﾐ ﾂｶｻ （5）

9 9 小野 駈 岡谷田中小 (   ) 9 67 木之下 絢都 諏訪FA (   )
ｵﾉ ｶｹﾙ （6） ｷﾉｼﾀ ｹﾝﾄ （5）

10 73 樋口 遥彦 富士見小 (   ) 10 74 堀内 結太 富士見小 (   )
ﾋｸﾞﾁ ﾊﾙﾋｺ （5） ﾎﾘｳﾁ ﾕｳﾀ （6）

11 105 兼山 航之助 湖東小 (   ) 11 9 小野 駈 岡谷田中小 (   )
ｶﾈﾔﾏ ｺｳﾉｽｹ （5） ｵﾉ ｶｹﾙ （6）

12 106 河西 慶士郎 湖東小 (   ) 12 101 髙林 佳悟 下諏訪南小 (   )
ｶｻｲ ｹｲｼﾛｳ （5） ﾀｶﾊﾞﾔｼ ｹｲｺﾞ （5）

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

小学男子  1000m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学女子  1000m

決勝



県中学記録    24秒86   寺平 祈愛（木祖） 2022
諏訪記録    25秒85   矢島 柚那（長峰） 2022
大会記録    27秒07   小林 舞香（富士見） 2017

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7580 岸本 侑良 岡谷西部中 (   )
ｷｼﾓﾄ ﾕﾗ （3）

3 7761 鈴木 莉央 諏訪南中 (   )
ｽｽﾞｷ ﾘｵ （3）

4 7746 河野 恭子 諏訪西中 (   )
ｺｳﾉ ｷｮｳｺ （2）

5 7822 小倉 結芽 茅野北部中 (   )
ｵｸﾞﾗ ﾕﾒ （3）

6 7725 鈴木 結衣奈 上諏訪中 (   )
ｽｽﾞｷ ﾕｲﾅ （2）

7 8687 中村 碧月 原中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾐﾂﾞｷ （1）

8 7853 勝野 光咲 長峰中 (   )
ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （3）

県中学記録    21秒73   落合 華七斗（堀金） 2019
諏訪記録    21秒92   塚原 直貴（岡谷北部） 2000
大会記録    23秒09   藤森 孝之（岡谷西部） 1985

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7746 笠原 夕暉 諏訪西中 (   ) 2 7574 横内 昴 岡谷西部中 (   )
ｶｻﾊﾗ ﾕｳｷ （3） ﾖｺｳﾁ ｽﾊﾞﾙ （1）

3 8694 吉田 健広 原中 (   ) 3 7717 上條 温大 上諏訪中 (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾀｹﾋﾛ （3） ｶﾐｼﾞｮｳ ﾊﾙﾄ （2）

4 7753 金子 颯汰 諏訪西中 (   ) 4 7573 本多 蒼佑 岡谷西部中 (   )
ｶﾈｺ ｿｳﾀ （3） ﾎﾝﾀﾞ ｿｳｽｹ （1）

5 7915 野口 海燕 富士見中 (   ) 5 7907 田中 翔大 富士見中 (   )
ﾉｸﾞﾁ ｶｲｴﾝ （3） ﾀﾅｶ ｼｮｳﾀ （1）

6 7634 藤森 陸斗 岡谷東部中 (   ) 6 7566 横山 広明 岡谷西部中 (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾘｸﾄ （2） ﾖｺﾔﾏ ﾋﾛｱｷ （3）

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8
〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

中学男子  200m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

決勝

中学女子  200m



諏訪記録    4分19秒21   松尾 悠登（下諏訪社） 2017
大会記録    4分44秒77   藤森 大和（諏訪南） 2019

                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 7920 澤田 陽 富士見中 (   )

ｻﾜﾀﾞ ﾊﾙ （1）
2 7691 黒澤 陸 下諏訪社 (   )

ｸﾛｻﾜ ﾘｸ （1）
3 7913 小平 佑 富士見中 (   )

ｺﾀﾞｲﾗ ﾀｽｸ （1）
4 7876 牛山 陽仁 茅野東部中 (   )

ｳｼﾔﾏ ﾊﾙﾄ （1）
5 7912 上嶋 岳 富士見中 (   )

ｶﾐｼﾞﾏ ｶﾞｸ （1）
6 7690 鎌上 優人 下諏訪社 (   )

ｶﾏｶﾞﾐ ﾕｳﾄ （1）

県中学記録    3分56秒2(手)   和田 仁志（赤穂) 1983
諏訪記録    4分02秒48   松尾 悠登（下諏訪社） 2019
大会記録    4分13秒37   名取 燎太（富士見） 2013

                
[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7754 小泉 勇人 諏訪西中 (   ) 1 7617 田畑 泰司 岡谷南部 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ﾊﾔﾄ （3） ﾀﾊﾞﾀ ﾀｲｼ （2）

2 7713 濱 澄生 上諏訪中 (   ) 2 7880 河西 隼叶 茅野東部中 (   )
ﾊﾏ ﾄｵﾐ （2） ｶｻｲ ﾊﾔﾄ （2）

3 7661 酒井 聖直 岡谷東部中 (   ) 3 7630 中島 元太 岡谷東部中 (   )
ｻｶｲ ｾﾅ （3） ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾞﾝﾀ （2）

4 8697 田原 悠一 原中 (   ) 4 8693 小林 良輔 原中 (   )
ﾀﾊﾗ ﾕｳｲﾁ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （3）

5 7742 両角 和真 諏訪西中 (   ) 5 7786 竹原 慎作 永明中 (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ｶｽﾞﾏ （2） ﾀｹﾊﾗ ｼﾝｻｸ （2）

6 7934 平出 翔太郎 富士見中 (   ) 6 7879 西澤 惟定 茅野東部中 (   )
ﾋﾗｲﾃﾞ ｼｮｳﾀﾛｳ （2） ﾆｼｻﾞﾜ ﾉﾌﾞｻﾀﾞ （3）

7 7747 古村 悠真 諏訪西中 (   ) 7 7783 内海 葵 永明中 (   )
ｺﾑﾗ ﾕｳﾏ （3） ｳﾂﾐ ｱｵｲ （2）

8 7715 矢ケ﨑 能磨 上諏訪中 (   ) 8 7919 梓澤 岳大 富士見中 (   )
ﾔｶﾞｻｷ ﾄｳﾏ （2） ｱｽﾞｻﾜ ﾀｹﾋﾛ （3）

9 7788 吉澤 俊太 永明中 (   ) 9 7770 平林 陽真 諏訪南中 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ｼｭﾝﾀ （2） ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾏ （2）

10 7935 窪田 隼也 富士見中 (   ) 10 7933 小林 亮太 富士見中 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｼｭﾝﾔ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ （2）

11 7751 一之瀬 伊織 諏訪西中 (   ) 11 7799 坂田 秀介 永明中 (   )
ｲﾁﾉｾ ｲｵﾘ （3） ｻｶﾀ ｼｭｳｽｹ （3）

12 7936 細田 遥平 富士見中 (   )
ﾎｿﾀﾞ ﾖｳﾍｲ （2）

13 7766 松澤 稜大 諏訪南中 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾘｮｳﾀ （3）

タイムレース結果
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8
〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕  ：       ．

中学男子  1年1500m

決勝

中学男子  2.3年1500m

決勝 2



県中学記録    4分28秒36   和田 有菜（川中島） 2013
諏訪記録    4分30秒72   名和 夏乃子（岡谷南部） 2020
大会記録    4分57秒06   篠原 さら（茅野東部） 2019

                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7685 山﨑 那々 下諏訪中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾅﾅ （3）

2 7863 北原 和奏 長峰中 (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾜｶﾅ （2）

県中学記録    8分30秒96   吉岡 大翔（川中島） 2019
諏訪記録    8分33秒96   關 颯人（茅野東部） 2012
大会記録    9分16秒37   田所 夢太郎（富士見） 2019

                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7808 上島 南 永明中 (   )
ｶﾐｼﾞﾏ  ﾐﾅﾐ （2）

2 8695 村上 誠太郎 原中 (   )
ﾑﾗｶﾐ ｾｲﾀﾛｳ （3）

3 7798 篠原 蓮冬 永明中 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾚﾝﾄ （3）

中学女子  1500m

決勝

中学男子  3000m

決勝



県中学記録  48秒17   豊科北（湯本･臼井･齊藤･木村） 2014
諏訪記録  50秒80   岡谷東部(宮坂・山田彩・山田花・中島)2013
大会記録  52秒01   岡谷東部（宮坂・山田彩・山田花・中島2013

               

[ 1 組 ]           [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 茅野北部中 (    ) 2 岡谷東部中(B) (    )
7822 小倉 結芽 ｵｸﾞﾗ ﾕﾒ(3) (    ) 7647 大嶋 叶夢 ｵｵｼﾏ ｶﾅﾒ(1) (    )
7833 山下 恋花 ﾔﾏｼﾀ ｺﾊﾅ(3) (    ) 7649 臼井 祷紘 ｳｽｲ ﾏﾋﾛ(1) (    )
7824 柳平 紗希 ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ(3) (    ) 7653 清水 彩 ｼﾐｽﾞ ｱﾔ(1) (    )
7825 林 れいな ﾊﾔｼ ﾚｲﾅ(3) (    ) 7646 松本 咲乃 ﾏﾂﾓﾄ ｻｷﾉ(1) (    )

7648 石吾 彩花 ｲｼｺﾞ ｻﾔｶ(1) (    )
7641 渡辺 美夢 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾑ(1) (    )

3 永明中 (    ) 3 岡谷西部中 (    )
7794 寺島 清華 ﾃﾗｼﾏ ｻﾔｶ(2) (    ) 7577 上田 茜 ｳｴﾀﾞ ｱｶﾈ(3) (    )
7795 前島 希光 ﾏｴｼﾏ ﾉｿﾞﾐ(2) (    ) 7578 岡田 ほのき ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｷ(3) (    )
7798 守矢 葵 ﾓﾘﾔ ｱｵｲ(2) (    ) 7580 岸本 侑良 ｷｼﾓﾄ ﾕﾗ(3) (    )
7797 北原 美空 ｷﾀﾊﾗ ﾐｸ(2) (    ) 7583 塚田 澪 ﾂｶﾀﾞ ﾐｵ(1) (    )

4 長峰中(A) (    ) 4 岡谷東部中(A) (    )
7861 上野 日菜乃 ｳｴﾉ ﾋﾅﾉ(2) (    ) 7631 宮坂 明香里 ﾐﾔｻｶ ｱｶﾘ(3) (    )
7860 伊藤 愛莉 ｲﾄｳ ｱｲﾘ(2) (    ) 7663 篠原 優愛 ｼﾉﾊﾗ ﾕｱ(3) (    )
7853 勝野 光咲 ｶﾂﾉ ﾐｻｷ(3) (    ) 7662 小松 優月 ｺﾏﾂ ﾕﾂﾞｷ(3) (    )
7852 大久保 澪 ｵｵｸﾎﾞ ﾐｵ(3) (    ) 7634 山田 琥珀 ﾔﾏﾀﾞ ｺﾊｸ(3) (    )
7855 小平 明莉 ｺﾀﾞｲﾗ ｱｶﾘ(3) (    )
7857 山本 和花 ﾔﾏﾓﾄ ﾜｶ(3) (    )

5 諏訪西中 (    ) 5 長峰中(B) (    )
7746 河野 恭子 ｺｳﾉ ｷｮｳｺ(2) (    ) 7844 堀 釉奈 ﾎﾘ ﾕｳﾅ(1) (    )
7745 山田 夏実 ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾂﾐ(2) (    ) 7842 牛山 心 ｳｼﾔﾏ ｺｺﾛ(1) (    )
7740 飯田 結有 ｲｲﾀﾞ ﾕｳ(3) (    ) 7843 西坂 里桜 ﾆｼｻﾞｶ ﾘｵ(1) (    )
7741 金子 涼羽 ｶﾈｺ ｽｽﾞﾊ(3) (    ) 7840 赤羽 由乃葉 ｱｶﾊﾈ ﾕﾉﾊ(1) (    )
7748 宮阪 みく ﾐﾔｻｶ ﾐｸ(2) (    )
7744 大島 帆花 ｵｵｼﾏ ﾎﾉｶ(2) (    )

6 諏訪南中 (    )
7761 鈴木 莉央 ｽｽﾞｷ ﾘｵ(3) (    )
7763 鈴木 紅彩 ｽｽﾞｷ ｸﾚｱ(3) (    )
7760 寺田 星恋 ﾃﾗﾀﾞ ｾﾚﾝ(3) (    )
7770 海老原 千咲 ｴﾋﾞﾊﾗ ﾁｻｷ(2) (    )
7772 小林 望愛 ｺﾊﾞﾔｼ ﾉｱ(2) (    )

タイムレース決勝
順位 ﾁｰﾑ ｵｰﾀﾞｰ /記録

1 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

2 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

3 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

4 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

5 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

6 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

7 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

8 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

中学女子  4×100mR

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



県中学記録  43秒32   小諸東（榊原･伊藤･佐々木･山本） 2020
諏訪記録  45秒31(単)   茅野北部（阿部･原田･宮坂･門脇） 2015
諏訪記録  44秒58(ｸﾗﾌﾞ)   茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ（市川・佐野・河野・岡田） 2017
大会記録  45秒85   岡谷東部（安藤･鳴海･小山･船城） 2014

               

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 諏訪西中(B) (    )
7740 新井 そら ｱﾗｲ ｿﾗ(2) (    )
7741 関 大輝 ｾｷ ﾋﾛｷ(2) (    )
7743 猪口 泰一郎 ｲﾉｸﾁ ﾀｲﾁﾛｳ(1) (    )
7744 井口 時希 ｲｸﾞﾁ ﾊﾙｷ(1) (    )

3 上諏訪中(A) (    )
7712 中村 櫂 ﾅｶﾑﾗ ｶｲ(2) (    )
7714 両角 翔汰 ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｮｳﾀ(2) (    )
7715 矢ケ﨑 能磨 ﾔｶﾞｻｷ ﾄｳﾏ(2) (    )
7717 上條 温人 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾊﾙﾄ(2) (    )
7716 山本 守人 ﾔﾏﾓﾄ ﾓﾘﾄ(2) (    )
7720 小平 天間 ｺﾀﾞｲﾗ ﾃﾝﾏ(1) (    )

4 諏訪西中(A) (    )
7746 笠原 夕暉 ｶｻﾊﾗ ﾕｳｷ(3) (    )
7750 藤森 祐吏 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳﾘ(3) (    )
7748 松澤 琥太朗 ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ(3) (    )
7753 金子 颯汰 ｶﾈｺ ｿｳﾀ(3) (    )
7752 小口 双葉 ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ(3) (    )
7741 関 大輝 ｾｷ ﾋﾛｷ(2) (    )

5 諏訪南中(A) (    )
7764 増田 祐輝 ﾏｽﾀﾞ ﾕｳｷ(3) (    )
7767 濱 春陽 ﾊﾏ ﾊﾙﾋ(2) (    )
7774 中嶋 祥大 ﾅｶｼﾞﾏ ｼｮｳﾀ(2) (    )
7776 小池 煌眞 ｺｲｹ ｺｳﾏ(2) (    )
7772 小林 蓮 ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ(2) (    )

6 岡谷西部中 (    )
7565 木下 大樹 ｷﾉｼﾀ ﾀｲｷ(3) (    )
7566 横山 広明 ﾖｺﾔﾏ ﾋﾛｱｷ(3) (    )
7568 小林 宇宙 ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ(3) (    )
7571 中島 絆 ﾅｶｼﾞﾏ ｷｽﾞﾅ(2) (    )
7570 上田 陽斗 ｳｴﾀﾞ ﾊﾙﾄ(2) (    )

7 岡谷東部中 (    )
7664 松本 陸哉 ﾏﾂﾓﾄ ﾘｸﾔ(3) (    )
7665 渡辺 優 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳ(3) (    )
7663 原 亮太 ﾊﾗ ﾘｮｳﾀ(3) (    )
7657 今溝 真太郎 ｲﾏﾐｿﾞ ｼﾝﾀﾛｳ(3) (    )

決勝

中学男子  4×100mR



諏訪記録(単独ﾁｰﾑ)    53秒23   岡谷田中小（北川・大森・田中・佐藤） 2022
諏訪記録(混成・ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑ)    52秒75   茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ（柳平・山田・栗山・小川） 2020

大会記録    56秒84   岡谷田中小（北川・大森・田中・佐藤） 2022

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 岡谷田中小 (    )
13 名執 寧花 ﾅﾄﾘ ﾈﾈｶ(5) (    )
11 土屋 流奈 ﾂﾁﾔ ﾙﾅ(5) (    )
12 味澤 怜武 ｱｼﾞｻﾜ ﾚﾌ(5) (    )
8 山崎 礼大 ﾔﾏｻﾞｷ ﾚｲﾀ(5) (    )

3 境小 (    )
26 阿部琴美 ｱﾍﾞｺﾄﾐ(6) (    )
27 加藤泰助 ｶﾄｳﾀｲｽｹ(6) (    )
29 小池旬 ｺｲｹｼｭﾝ(6) (    )
31 水野花音 ﾐｽﾞﾉｶﾉﾝ(6) (    )

4 小井川小 (    )
57 原 愛琉 ﾊﾗ ｱｲﾙ(6) (    )
59 小口 蒼介 ｵｸﾞﾁ ｿｳｽｹ(6) (    )
60 西濱 貴紗希 ﾆｼﾊﾏ ｷｻｷ(6) (    )
62 八幡 咲希 ﾔﾜﾀ ｻｷ(6) (    )

混合  4×100mR

決勝



県中学記録    4m75   松澤 勝治（春富） 2011
諏訪記録    4m40   安部 桂史郎（原） 2019
大会記録    4ｍ10   安部 佳史郎（原） 2019

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 7896 長濱 優陽 原中 (     )

ﾅｶﾞﾊﾏ ﾕｳﾋ （2） m

2 7898 小林 空良 原中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （2） m

3 8684 小林 樹生 原中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾂｷ （2） m

4 8692 岡戸 獅門 原中 (     )

ｵｶﾄﾞ ｼﾓﾝ （3） m

5 7871 牧 慶貴 茅野東部中 (     )

ﾏｷ ﾖｼﾀｶ （3） m

県中学記録    3m45   岡田 莉歩（軽井沢A&AC） 2020
諏訪記録    3m35   小林 由依（原） 2017
大会記録    3m00   小林 由依（原） 2017

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 8684 行田 楓 原中 (     )

ｷﾞｮｳﾀﾞ ｶｴﾃﾞ （3） m

2 7840 赤羽 由乃葉 長峰中 (     )

ｱｶﾊﾈ ﾕﾉﾊ （1） m

3 8696 松﨑 望乃 原中 (     )

ﾏﾂｻﾞｷ ﾉﾉ （2） m

4 7860 伊藤 愛莉 長峰中 (     )

ｲﾄｳ ｱｲﾘ （2） m

決勝

中学男子  棒高跳

決勝

中学女子  棒高跳



県中学記録    7m04   内川 佳祐（白馬） 2010
諏訪記録    6m86   窪田 章吾（岡谷北部） 2011
大会記録    6m35   小山 竜司（岡谷東部） 2014

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 7719 中村 仁 上諏訪中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ﾋﾛ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 7875 赤平 善太郎 茅野東部中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱｶﾋﾗ ｾﾞﾝﾀﾛｳ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 7787 小口 涼太 永明中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁ ﾘｮｳﾀ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 7565 木下 大樹 岡谷西部中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｷﾉｼﾀ ﾀｲｷ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 7720 小平 天間 上諏訪中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾀﾞｲﾗ ﾃﾝﾏ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 4 畠 直輝 ChinoAs      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾀ ﾅｵｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 8692 岡戸 獅門 原中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｶﾄﾞ ｼﾓﾝ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 7898 小林 空良 原中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 8696 小平 倖多郎 原中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾀﾞｲﾗ ｺｳﾀﾛｳ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 7568 小林 宇宙 岡谷西部中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 7712 中村 櫂 上諏訪中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ｶｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 7570 上田 陽斗 岡谷西部中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｳｴﾀﾞ ﾊﾙﾄ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 7714 両角 翔汰 上諏訪中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｮｳﾀ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 7752 小口 双葉 諏訪西中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 7780 北澤 智哉 永明中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｷﾀｻﾞﾜ ﾄﾓﾔ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 7872 松野 大馳 茅野東部中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾂﾉ ﾀﾞｲﾁ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 7851 小川 夏生 長峰中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 7750 藤森 祐吏 諏訪西中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳﾘ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 7873 池田 仁 茅野東部中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲｹﾀﾞ ﾋﾄｼ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

中学男子  走幅跳

決勝



県中学記録    5m74   森本 知隼（塩尻） 2014
諏訪記録    5m59   宮坂 楓（岡谷東部） 2008
大会記録    5ｍ29   渡辺 真理（長峰） 1985

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 7760 寺田 星恋 諏訪南中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾃﾗﾀﾞ ｾﾚﾝ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 8682 藤田 わのか 原中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞﾀ ﾜﾉｶ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 7795 前島 希光 永明中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏｴｼﾏ ﾉｿﾞﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 7740 飯田 結有 諏訪西中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲｲﾀﾞ ﾕｳ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 7840 赤羽 由乃葉 長峰中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱｶﾊﾈ ﾕﾉﾊ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 7730 市村 向日葵 諏訪中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾁﾑﾗ ﾋﾏﾘ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 7864 塩澤 夢々花 長峰中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼｵｻﾞﾜ ﾕﾕｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 8696 松﨑 望乃 原中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾂｻﾞｷ ﾉﾉ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 7870 有賀 優月 茅野東部中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱﾙｶﾞ ﾕﾂﾞｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 7839 小平 真央 茅野北部中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾀﾞｲﾗ ﾏｵ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 7851 伊東 昊咲 長峰中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ｺｳｻ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 7902 大門 知歩 富士見中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾞｲﾓﾝ ﾁﾎ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 7731 御子柴 直美 諏訪中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐｺｼﾊﾞ ﾅｵﾐ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 7794 寺島 清華 永明中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾃﾗｼﾏ ｻﾔｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 7770 海老原 千咲 諏訪南中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｴﾋﾞﾊﾗ ﾁｻｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 7824 柳平 紗希 茅野北部中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

中学女子  走幅跳

決勝



県中学記録    1m97   中野 昌幸（波田） 1980
諏訪記録    1m89   宮下正明（岡谷北部）、佐藤芳1975
大会記録    1m80   小林 夏樹（岡谷東部） 2006
大会記録    1m80   小口 伸太郎（岡谷東部） 2018

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 7870 飯山 想斗 茅野東部中 (     )

ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ （3） m

2 7874 横道 礼 茅野東部中 (     )

ﾖｺﾐﾁ ﾚｲ （3） m

3 7853 小平 楓 長峰中 (     )

ｺﾀﾞｲﾗ ｶｴﾃﾞ （3） m

県中学記録    1m75   上原 久美恵（上諏訪） 1975
諏訪記録    1m75   上原 久美恵（上諏訪） 1975
大会記録    1m55   伊藤 瑞希（諏訪西） 2001

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 7731 御子柴 直美 諏訪中 (     )

ﾐｺｼﾊﾞ ﾅｵﾐ （3） m

2 7578 岡田 ほのき 岡谷西部中 (     )

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｷ （3） m

県中学記録    72m60   小林 竜也（高社） 2013
諏訪記録    65m97   小平 将斗（長峰） 2018
大会記録    54m94   小平 将斗（長峰） 2018

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 7573 本多 蒼佑 岡谷西部中
ﾎﾝﾀﾞ ｿｳｽｹ （1）

2 7574 横内 昴 岡谷西部中
ﾖｺｳﾁ ｽﾊﾞﾙ （1）

3 7808 上島 南 永明中
ｶﾐｼﾞﾏ  ﾐﾅﾐ （2）

4 7860 小松 福門 長峰中
ｺﾏﾂ ﾌｸﾄ （2）

県中学記録    58m63   倉田 紗優加（南箕輪） 2019
諏訪記録    45m21   日達 美心（原） 2021
大会記録    33m57   中村 杏（茅野東部） 2019

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 8684 行田 楓 原中
ｷﾞｮｳﾀﾞ ｶｴﾃﾞ （3）

中学男子  ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝

中学女子  ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝

決勝

中学女子  走高跳

決勝

中学男子  走高跳



県中学記録    14m25   髙橋 勇翔（開成） 2019
諏訪記録    12m38   永田 智哉（岡谷西部） 2017
大会記録    11m13   佐藤 高央（岡谷東部） 2010

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 7813 坂本 大輔 茅野北部中 (     )

ｻｶﾓﾄ ﾀｲｽｹ （1） m m m m m m m m

2 7782 加藤 総二郎 永明中 (     )

ｶﾄｳ ｿｳｼﾞﾛｳ （2） m m m m m m m m

3 7862 伏見 俊哉 長峰中 (     )

ﾌｼﾐ ﾄｼﾔ （2） m m m m m m m m

4 7775 芳賀 太一 諏訪南中 (     )

ﾊｶﾞ ﾀｲﾁ （2） m m m m m m m m

5 7717 上條 温大 上諏訪中 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾊﾙﾄ （2） m m m m m m m m

6 7665 渡辺 優 岡谷東部中 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳ （3） m m m m m m m m

7 7591 小口 翔大 岡谷北部中 (     )

ｵｸﾞﾁ ｶﾅﾀ （2） m m m m m m m m

8 7659 小林 潤平 岡谷東部中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼｼﾞｭﾝﾍﾟｲ （3） m m m m m m m m

県中学記録    13m70   倉田 紗優加（南箕輪） 2019
諏訪記録    12m63   山本 登志江（岡谷西部） 1983
大会記録    11m83   宮坂 充子（茅野北部） 1984

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 7865 林 未緒 長峰中 (     )

ﾊﾔｼ ﾐｵ （2） m m m m m m m m

2 7862 唐澤 歌音 長峰中 (     )

ｶﾗｻﾜ ｶﾉﾝ （2） m m m m m m m m

3 7873 山本 明花 茅野東部中 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ﾊﾙｶ （2） m m m m m m m m

県中学記録    39m00   古田 優耶（南宮） 2018
諏訪記録    29m71   河西 秀作（永明） 2010

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 7862 伏見 俊哉 長峰中 (     )

ﾌｼﾐ ﾄｼﾔ （2） m m m m m m m m

2 8684 小林 樹生 原中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾂｷ （2） m m m m m m m m

3 7860 小松 福門 長峰中 (     )

ｺﾏﾂ ﾌｸﾄ （2） m m m m m m m m

県中学記録    32m15   佐藤 芹香（浅科） 2012
諏訪記録    26m15   林 陽子（岡谷西部） 2001

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 8699 藤森 姫菜 原中 (     )

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾋﾒﾅ （3） m m m m m m m m

決勝

決勝

中学女子  円盤投（1.000kg）

決勝

中学男子  円盤投（1.500kg）

中学男子  砲丸投（5.000kg）

決勝

中学女子  砲丸投（2.721kg）



諏訪記録 2079点　阪 真琴（茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ） 2020
大会記録 1668点　市村向日葵(諏訪FA) 2022

諏訪記録 1m33 小川 さくら（永明） 2014

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 50 上原 聖愛 諏訪FA (     )

ｳｴﾊﾗ ﾋｲﾅ （5） m

2 12 梅垣 果鈴 ChinoAs (     )

ｳﾒｶﾞｷ ｶﾘﾝ （5） m

3 51 進藤 優花 諏訪FA (     )

ｼﾝﾄﾞｳ ﾕｳｶ （5） m

諏訪記録 2136点　松木 湧音（四賀） 2020
大会記録 1518点　松木 湧音（四賀） 2019

諏訪記録 1m40 小松 里匡（下諏訪南） 2014

試技順 Bib 氏名 　 所属/学年 　      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 110 田中 滉樹 茅野ｱｽﾘｰﾄ 　 　 　 　 　 　 　 　 (     ) 　
　 　 ﾀﾅｶ ｺｳｷ （6） 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 m

諏訪記録 1915点　小泉 陽暖(豊田小) 2022
大会記録 1755点　小泉 陽暖(豊田小) 2022

諏訪記録 5m35 奈良井 洋貴（諏訪市） 1997

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 順位/記録

1 35 伊藤 有希 四賀小 (     )

ｲﾄｳ ﾕｳｷ （6） m m m

2 108 前原 貫太郎 湖東小 (     )

ﾏｴﾊﾗ ｶﾝﾀﾛｳ （5） m m m

3 104 滝沢 佑真 下諏訪南小 (     )

ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （5） m m m

4 83 北嶋 優翔 豊田小 (     )

ｷﾀｼﾞﾏ ﾕｳﾄ （6） m m m

5 77 笠原 豪喜 豊田小 (     )

ｶｻﾊﾗ ｺﾞｳｷ （6） m m m

6 80 小泉 陽暖 豊田小 (     )

ｺｲｽﾞﾐ ﾊﾙ （6） m m m

諏訪記録 1915点　小泉 陽暖(豊田小) 2022
大会記録 1755点　小泉 陽暖(豊田小) 2022

諏訪記録 53m43 野澤 比呂（湖東） 2016

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 順位/記録

1 35 伊藤 有希 四賀小 (     )

ｲﾄｳ ﾕｳｷ （6） m m m

2 108 前原 貫太郎 湖東小 (     )

ﾏｴﾊﾗ ｶﾝﾀﾛｳ （5） m m m

3 104 滝沢 佑真 下諏訪南小 (     )

ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （5） m m m

4 83 北嶋 優翔 豊田小 (     )

ｷﾀｼﾞﾏ ﾕｳﾄ （6） m m m

5 77 笠原 豪喜 豊田小 (     )

ｶｻﾊﾗ ｺﾞｳｷ （6） m m m

6 80 小泉 陽暖 豊田小 (     )

ｺｲｽﾞﾐ ﾊﾙ （6） m m m

小学女子  CA走高跳

決勝

小学男子  CA走高跳

決勝

小学男子  CB走幅跳

決勝

決勝

小学男子  CBｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投



諏訪記録 1988点　柳平 紗希（茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ） 2020
大会記録 1521点　赤羽由乃葉(茅野陸上ｸﾗﾌﾞ) 2022

諏訪記録 4m67 柳平 紗希（茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ） 2020

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 順位/記録

1 24 中島 湊美 宮川小      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ﾐﾅﾐ （6） + - + - + -

2 4 海老原 爽乃 ChinoAs      m      m (     )       m

ｴﾋﾞﾊﾗ ｿﾉ （6） + - + - + -

3 80 會田 光咲 茅野ｱｽﾘｰﾄ      m      m (     )       m

ｱｲﾀﾞ ﾐｻ （6） + - + - + -

4 10 折山 美音 ChinoAs      m      m (     )       m

ｵﾘﾔﾏ ﾐｵ （5） + - + - + -

5 14 柳平 想乃 ChinoAs      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ （6） + - + - + -

諏訪記録 1988点　柳平 紗希（茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ） 2020
大会記録 1521点　赤羽由乃葉(茅野陸上ｸﾗﾌﾞ) 2022

諏訪記録 43m79 柳平 想乃(ChinoAs) 2023

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 順位/記録

1 24 中島 湊美 宮川小 (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ﾐﾅﾐ （6） m m m

2 4 海老原 爽乃 ChinoAs (     )

ｴﾋﾞﾊﾗ ｿﾉ （6） m m m

3 80 會田 光咲 茅野ｱｽﾘｰﾄ (     )

ｱｲﾀﾞ ﾐｻ （6） m m m

4 10 折山 美音 ChinoAs (     )

ｵﾘﾔﾏ ﾐｵ （5） m m m

5 14 柳平 想乃 ChinoAs (     )

ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ （6） m m m

決勝

決勝

小学女子  CB走幅跳

小学女子  CBｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投
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