
＜連絡＞①当日エントリーは受け付けません。 ②車は別紙駐車場の連絡記載の指定駐車場に停めてください。

　　　氏名の訂正がある場合には、当日TICに申請してください。 他競技（野球場・体育館）も実施のため、駐車場の混雑が予想されます。

○トラック競技

順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 人数 組　等 順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 人数 組　等

1 9:00 8:40 中学女子 100mH 11 2組 9 11:50 11:30 女子 800m 13 2組

2 9:20 9:00 女子 100mH 3 1組 10 12:00 11:40 男子 800m 12 2組

3 9:40 9:20 中学男子 110mH 12 2組 11 12:10 11:50 男子 400m 15 2組

4 10:00 9:40 男子 110mH 4 1組 12 12:30 12:10 女子 200m 13 2組

5 10:20 10:00 女子 100m 39 5組 13 12:45 12:25 女子 1500m 6 1組

6 10:40 10:20 小学女子 100m 27 3組 14 12:55 12:35 男子 1500m 30 2組

7 10:55 10:35 小学男子 100m 31 4組 15 13:15 12:55 小学女子 1000m 18 1組

8 11:10 10:50 男子 100m 73 9組 16 13:25 13:05 小学男子 1000m 31 2組

○跳躍競技 ○投擲競技

順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 人数 場所 順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 人数 場所

1 9:00 8:30 男子 走高跳 8
女子

4.000㎏
1

2 11:00 10:30 女子 走高跳 11
中学女子
2.721㎏

7

1 男子 14
男子

7.260㎏
1

2 女子 5
高校男子
6.000㎏

3

1 9:00 8:30 男子 26
中学男子
5.000㎏

6

2 11:00 10:30 女子 21 記録速報

3 小学男子 12 茅野市陸協Twitter

4 小学女子 12

(1) 今大会は2023年日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項による｡

(2) 試技順は､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ記載の番号順とする｡

(3)

(4) 招集に遅れた者は棄権とみなすので、注意すること。

(5)

(6) ＷＡ規則第 143 条（TR5：シューズ）のルールを適用する。但し小学生は適用しない。

(7) 危険防止のため裸足での競技参加は認めないものとする｡

(8) 各競技とも、競技進行の状況により、記載の競技時間を早めて開始する場合があります。

(9) 練習場の指示、その他注意事項等の必ず目を通し、遵守すること。

(10) 競技結果の場内掲示はしない。「長野陸上競技協会ホームページ内DATE_WEB 競技会結果」「茅野市陸協Twitter」に掲載する。

● 感染症予防に関すること

・3密を避けた行動をお願いします。

・こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒にご協力ください。　

・体調チェックシート等を利用して、日々の体調管理にご協力ください。

・声を出しての応援は制限をしませんが、周囲の方に飛沫を飛ばさないようにご配慮ください。

・観戦・応援は当該競技者の競技開始時間にあわせて入場し、競技終了後は速やかに退場すること。

●

● 陸上競技場メインスタンド裏の西側エリアを待機場所とする。各自・各チームで待機場所、テント内での衛生管理を行うこと。

● 陸上競技場バックスタンド裏のチップコースはランニングコースのため一般利用者に配慮し、待機場所としないこと。

併せて、この場所でのウォーミングアップはジョギングのみとし、動きづくりやダッシュは禁止とする。

● 更衣室＝男子は設けない。女子更衣室はﾒｲﾝｽﾀﾝﾄﾞ1階にあるので、利用希望者はTICまたは競技役員に申し出て入室すること。

● 競技会プログラムの参加チーム・関係者への配布および販売はしないので、プリントアウトやダウンロードで対応すること。

中学生は県中体連登録、高校生は県高体連登録のﾋﾞﾌﾞｽ使用。小学生、一般、ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑ登録のみの中高生は当記録
会専用ビブスを提供するので、受付時にＴＩＣで受け取ること。

・新型コロナウイルスやインフルエンザウイルスなどによる感染症罹患中および快復後十分な時間を経過していない場合に競技会
へ参加しない、また競技会場において観戦しないことをお願いします。

・マスク着用は各自の判断で結構ですが、咳エチケットにより、飛沫を飛ばさないようにご配慮ください。競技会役員から着用の
指示があった際はご協力ください。

競技場内への指導者（コーチ・保護者）入場は、安全管理の観点から、ウォーミングアップ時に必要な場合のみに限定する。
競技時のコーチングや応援はメインストレートおよびバックストレート観客席からとし、競技場内ではできないこととする。

但し、小学生チームは各チーム１～２名程度の範囲でスタート場所への誘導に限り場内指導を認めるので、受付時にTICで入場
ADを受け取ること。フィールド種目は誘導後のコーチングは観客席からとする。

競技会に関わる全ての人（競技者・チーム関係者・大会/競技役員・応援の方）への基本的な注意事項

8:301

2

長野陸協DATA WEB

招集完了時間は､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ記載の競技開始時刻のトラック競技20分前、棒高跳60分前、跳躍・投擲競技30分前に
第4コーナー外側倉庫前の招集所にて完了させること｡（競技場所での現地招集ではない）

競技注意事項

棒高跳
メイン

スタンド前
棒高跳ピット

令和5年4月22日(土)

第2曲走路内側
走高跳ピット

砲丸投

第１曲走路
内側

砲丸投
ピット

審判役員集合7:00　チーム受付7:20～　チーム代表者・審判会議8:00　 保護者協力役員・関係者(保護者・指導者)受付7:30～　競技開始9:00～

走幅跳

11:00 10:30

9:00

12:30 12:00

2023年度　第１回チャレンジ記録会茅野(93回)　競技日程

8:30

バック
ストレート
走幅跳ピット

9:30



      
         

長野県中学記録    13秒96   並木 彩華(野沢中) 2022
              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9113 小林 優奈 T&F佐久平 (   ) 3 9191 小林 真梨奈 千代田AC (   )
ｺﾊﾞﾔｼ  ﾕｳﾅ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾘﾅ （2）

3 7747 山田 聖奈 諏訪西中 (   ) 4 7833 山下 恋花 ChinoAs (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｾｲﾅ （2） ﾔﾏｼﾀ ｺﾊﾅ （3）

4 6480 島田 さつき 塩尻広陵中 (   ) 5 9188 瀧口 瀬奈 千代田AC (   )
ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ （3） ﾀｷｸﾞﾁ ｾﾅ （2）

5 7853 勝野 光咲 長峰中 (   ) 6 7764 中山 桃 諏訪南中 (   )
ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （3） ﾅｶﾔﾏ ﾓﾓ （3）

6 9193 佐塚 茉陽 千代田AC (   ) 7 4047 櫻井 玲未 T&F佐久平 (   )
ｻﾁﾞｶ ﾏﾋﾛ （1） ｻｸﾗｲ  ﾚﾐ （3）

7 7857 山本 和花 長峰中 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾜｶ （3）

長野県記録    13秒81   茂木 多美江(小諸高校教員) 1978
   13秒81   中津 晴葉(佐久長聖高) 2020

長野県高校記録    13秒81   中津 晴葉(佐久長聖高) 2020
              

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 111 山下 心花 諏訪二葉高 (   )
ﾔﾏｼﾀ ﾐﾊﾅ （2）

4 30 矢島 柚那 東海大諏訪高 (   )
ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ （1）

5 9121 小林 柑南 安曇野AC (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ （3）

      
         

長野県中学記録    14秒01   中村 駿汰(旭町中) 2021
              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7664 松本 陸哉 岡谷東部中 (   ) 2 7870 飯山 想斗 茅野東部中 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ﾘｸﾔ （3） ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ （3）

3 4810 小池 秀吾 T&F佐久平 (   ) 3 7748 松澤 琥太朗 諏訪西中 (   )
ｺｲｹ  ｼｭｳｺﾞ （2） ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ （3）

4 6482 寺澤 閃 塩尻広陵中 (   ) 4 7764 増田 祐輝 諏訪南中 (   )
ﾃﾗｻﾜ ｾﾝ （2） ﾏｽﾀﾞ ﾕｳｷ （3）

5 7007 寺沢 颯 信明中 (   ) 5 4300 小林 颯介 小諸東中 (   )
ﾃﾗｻﾜ ﾘｸ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｽｹ （3）

6 7750 藤森 祐吏 諏訪市陸協 (   ) 6 7752 小口 双葉 ChinoAs (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳﾘ （3） ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ （3）

7 4035 油井 柊磨 T&F佐久平 (   ) 7 7853 小平 楓 長峰中 (   )
ﾕｲ  ｼｭｳﾏ （2） ｺﾀﾞｲﾗ ｶｴﾃﾞ （3）

長野県記録    13秒84   太田　和彰（日大） 2014
長野県高校記録    14秒44   早川 恭平(長野吉田高) 2007

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 124 北原 将道 諏訪清陵高 (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾏｻﾐﾁ （2）

4 46 坂口 和音 東海大諏訪高 (   )
ｻｶｸﾞﾁ ｶｽﾞﾄ （3）

5 9100 吉村 健吾 ChinoAS (   )
ﾖｼﾑﾗ ｹﾝｺﾞ

6 55 小口 蒼葉 東海大諏訪高 (   )
ｵｸﾞﾁ ｱｵﾊﾞ （2）

2

中学生女子　100mH【0.762m-8.0m】

女子  100mH【0.838-8.5】

中学生男子　110mH【0.914m-9.14m】

男子  110mH【1.067-9.14m】

2

組

組 



長野県小学生記録    12秒81   大熊 杏美(坂城JAC) 2019

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9030 海老原 爽乃 ChinoAs (   ) 1 9023 大野田 葉子 ChinoAs (   )
ｴﾋﾞﾊﾗ ｿﾉ （6） ｵｵﾉﾀﾞ ﾖｳｺ （6）

2 9143 伊藤 姫梨 原小 (   ) 2 9178 扇田 紗季 諏訪FA (   )
ｲﾄｳ ﾋﾒﾘ （5） ｵｵｷﾞﾀﾞ ｻｷ （4）

3 9025 梅垣 果鈴 ChinoAs (   ) 3 9012 小池 柚寧 ChinoAs (   )
ｳﾒｶﾞｷ ｶﾘﾝ （5） ｺｲｹ ﾕｽﾞﾈ （6）

4 9187 鈴木 愛華 千代田AC (   ) 4 9117 磯貝 璃椛 T&F佐久平 (   )
ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ （4） ｲｿｶﾞｲ  ﾘﾉ （6）

5 9116 羽場 はなの T&F佐久平 (   ) 5 9014 井上 玲 ChinoAs (   )
ﾊﾊﾞ ﾊﾅﾉ （4） ｲﾉｳｴ ﾚｲ （5）

6 9190 森 望惺 千代田AC (   ) 6 9112 松本 実倖 T&F佐久平 (   )
ﾓﾘ ﾐｻﾄ （5） ﾏﾂﾓﾄ  ﾐｻﾁ （6）

7 9017 折山 美音 ChinoAs (   ) 7 9010 横川 実愛 ChinoAs (   )
ｵﾘﾔﾏ ﾐｵ （5） ﾖｺｶﾜ ﾐﾉﾘ （5）

8 9156 神子澤 凛 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 8 9130 内山 美桜 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｶﾐｺｻﾞﾜ ﾘﾝ （5） ｳﾁﾔﾏ ﾐｵ （5）

9 9181 松木 帆愛 諏訪FA (   ) 9 9019 佐藤 くるみ ChinoAs (   )
ﾏﾂｷ ﾊﾝﾅ （3） ｻﾄｳ ｸﾙﾐ （5）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9024 佐々木 心春 ChinoAs (   )
ｻｻｷ ｺﾊﾙ （6）

2 9126 柏原 優子 岡田小 (   )
ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾕｳｺ （5）

3 9011 飯田 梨花 ChinoAs (   )
ｲｲﾀﾞ ﾘｶ （5）

4 9163 角田 桜子 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾂﾉﾀﾞ ｻｸﾗｺ （6）

5 9009 河野 恵子 ChinoAs (   )
ｺｳﾉ ｹｲｺ （6）

6 9154 大久保 明凛 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｵｵｸﾎﾞ ｱｶﾘ （6）

7 9013 五味 麻陽 ChinoAs (   )
ｺﾞﾐ ﾏﾋﾛ （6）

8 9182 笠原 朋楓 諏訪FA (   )
ｶｻﾊﾗ ﾎﾉｶ （5）

9 9006 柳平 想乃 ChinoAs (   )
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ （6）

長野県小学生記録    12秒27   近藤 裕哉(松川陸上ｸﾗﾌﾞ) 2010

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9007 伊東 快晟 ChinoAs (   ) 2 9106 天野 暁之進 T&F佐久平 (   )
ｲﾄｳ ｶｲｾｲ （4） ｱﾏﾉ  ｱｷﾉｼﾝ （6）

3 9161 荒井 琉威 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 3 9029 大槻 蓮生 ChinoAs (   )
ｱﾗｲ ﾙｲ （3） ｵｵﾂｷ ﾚﾝ （3）

4 9026 舟川 陽葵 ChinoAs (   ) 4 9118 依田 愼央 T&F佐久平 (   )
ﾌﾅｶﾜ ﾊﾙｷ （4） ﾖﾀﾞ  ﾏｵ （6）

5 9132 牛山 虎徹 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 5 9021 白河 歩大 ChinoAs (   )
ｳｼﾔﾏ ｺﾃﾂ （4） ｼﾗｶﾜ ｱﾕﾄ （3）

6 9028 赤羽 零 ChinoAs (   ) 6 9125 小野 駈 岡谷田中小 (   )
ｱｶﾊﾈ ｾﾞﾛ （4） ｵﾉ ｶｹﾙ （6）

7 9107 長坂 朔 T&F佐久平 (   ) 7 9020 三村 明輝 ChinoAs (   )
ﾅｶﾞｻｶ ｻｸ （4） ﾐﾑﾗ ﾊﾙｷ （3）

8 9018 折山 奏太 ChinoAs (   ) 8 9114 坂田 遙空 T&F佐久平 (   )
ｵﾘﾔﾏ ｶﾅﾀ （3） ｻｶﾀ  ﾊﾙｸ （6）

9 9110 中森 智哉 T&F佐久平 (   ) 9 9140 篠田 琥生 原小 (   )
ﾅｶﾓﾘ  ﾄﾓﾔ （6） ｼﾉﾀﾞ ｺｵ （5）

小学女子  100m
3 組

小学男子  100m
4 組



[ 3 組 ]          ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9197 宮原 海翔 東御市陸上教室 (   ) 2 9124 田畑 真司 岡谷田中小 (   )
ﾐﾔﾊﾗ ｶｲﾄ （4） ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ （6）

3 9109 長岡 諒真 T&F佐久平 (   ) 3 9103 髙橋 宗也 T&F佐久平 (   )
ﾅｶﾞｵｶ  ﾘｮｳﾏ （6） ﾀｶﾊｼ  ｿｳﾔ （6）

4 9177 芳賀 慶多 諏訪FA (   ) 4 9027 鈴木 颯斗 ChinoAs (   )
ﾊｶﾞ ｹｲﾀ （4） ｽｽﾞｷ ﾊﾔﾄ （6）

5 9115 荻原 叶羽 T&F佐久平 (   ) 5 9160 佐藤 秀瑚 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｵｷﾞﾊﾗ  ﾄﾜ （5） ｻﾄｳ ｼｭｳｺﾞ （6）

6 9158 秋穂 晴紀 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 6 9015 大石 惺太郎 ChinoAs (   )
ｱｷﾎ ﾊﾙｷ （6） ｵｵｲｼ ｾｲﾀﾛｳ （6）

7 9008 岩下 琉心 ChinoAs (   ) 7 9196 由井 太陽 川一小 (   )
ｲﾜｼﾀ ﾘｭｳｺﾞ （4） ﾕｲ ﾀｲﾖｳ （6）

8 9152 池田 煌世 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 8 9192 山﨑 隆之祐 千代田AC (   )
ｲｹﾀﾞ ｺｳｾｲ （6） ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （6）

9 9131 西澤 壮祐 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ｿｳｽｹ （5）

長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
長野県高校記録    46秒98   塚田 英彦(上田東高) 1993
長野県中学記録    49秒54   落合 華七斗(堀金中) 2019

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7915 野口 海燕 富士見中 (   ) 2 53 酒井 隼斗 東海大諏訪高 (   )
ﾉｸﾞﾁ ｶｲｴﾝ （3） ｻｶｲ ﾊﾔﾄ （2）

2 6476 山崎 温人 塩尻広陵中 (   ) 3 1862 小林  誠史 上田千曲高 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （3） ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ （3）

3 7566 横山 広明 岡谷西部中 (   ) 4 54 山口 智也 東海大諏訪高 (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾋﾛｱｷ （3） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓﾔ （2）

4 7749 矢野 愛翔 諏訪西中 (   ) 5 133 相馬 未来 諏訪二葉高 (   )
ﾔﾉ ﾏﾅﾄ （3） ｿｳﾏ ﾐﾗｲ （2）

5 136 小林 快聖 諏訪二葉高 (   ) 6 160 小松 裕昭 下諏訪向陽高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶｲﾄ （2） ｺﾏﾂ ﾋﾛｱｷ （3）

6 7796 小平 光貴 永明中 (   ) 7 137 山崎 夏月 諏訪二葉高 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｺｳｷ （3） ﾔﾏｻﾞｷ ｶﾂｷ （2）

7 4140 赤尾 遙斗 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 8 154 太田 皓大 下諏訪向陽高 (   )
ｱｶｵ ﾊﾙﾄ （2） ｵｵﾀ ｺｳﾀﾞｲ （3）

8 6487 古谷 優 塩尻広陵中 (   )
ﾌﾙﾔ ﾕｳ （2）

長野県記録    23秒66   君嶋 愛梨沙（土木管理総合） 2022
長野県高校記録    24秒44   深澤 あまね(佐久長聖高) 2020
長野県中学記録    24秒86   寺平 祈愛(木祖中） 2022

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7860 伊藤 愛莉 長峰中 (   ) 3 7822 小倉 結芽 ChinoAs (   )
ｲﾄｳ ｱｲﾘ （2） ｵｸﾞﾗ ﾕﾒ （3）

3 313 原田 妃菜 伊那弥生ヶ丘高 (   ) 4 30 矢島 柚那 東海大諏訪高 (   )
ﾊﾗﾀﾞ ﾋﾅ （3） ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ （1）

4 6489 小口 夢乃 塩尻広陵中 (   ) 5 76 小倉 和香葉 諏訪清陵高 (   )
ｵｸﾞﾁ ﾕﾒﾉ （2） ｵｸﾞﾗ ﾜｶﾊﾞ （2）

5 7746 河野 恭子 ChinoAs (   ) 6 7580 岸本 侑良 岡谷西部中 (   )
ｺｳﾉ ｷｮｳｺ （2） ｷｼﾓﾄ ﾕﾗ （3）

6 6478 花野 綾乃 塩尻広陵中 (   ) 7 112 山田 聖来 諏訪二葉高 (   )
ｹﾉ ｱﾔﾉ （3） ﾔﾏﾀﾞ ｾｲﾗ （2）

7 7637 吉水 麻紀 岡谷東部中 (   ) 8 6866 中村 波南 大町中 (   )
ﾖｼﾐｽﾞ ﾏｷ （2） ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ （3）

8 7748 宮阪 みく 諏訪西中 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾐｸ （2）

男子  400m

組

小学男子  100m

2 組 

女子  200m
2



長野県記録    11秒36   君嶋 愛梨沙（土木管理総合） 2022
長野県高校記録    11秒88   深澤 あまね(佐久長聖高) 2020
長野県中学記録    11秒80   寺平 祈愛(木祖中） 2022

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9195 稲葉 佳央 千代田AC (   ) 2 4137 田中 杏 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｲﾅﾊﾞ ｶｵ （1） ﾀﾅｶ ｱﾝ （2）

3 9001 伊東 凜咲 ChinoAs (   ) 3 7853 勝野 光咲 長峰中 (   )
ｲﾄｳ ﾘｻ （1） ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （3）

4 7619 宮下 明里 岡谷南部中 (   ) 4 314 六波羅 琉菜 伊那弥生ヶ丘高 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾘ （2） ﾛｸﾊﾗ ﾙﾅ （3）

5 7642 髙木 陽愛 岡谷東部中 (   ) 5 7764 中山 桃 諏訪南中 (   )
ﾀｶｷﾞ ﾋﾅ （2） ﾅｶﾔﾏ ﾓﾓ （3）

6 7725 鈴木 結衣奈 上諏訪中 (   ) 6 77 飯嶋 咲南 諏訪清陵高 (   )
ｽｽﾞｷ ﾕｲﾅ （2） ｲｲｼﾞﾏ ｻﾅ （2）

7 9004 大門 知歩 ChinoAs (   ) 7 4047 櫻井 玲未 T&F佐久平 (   )
ﾀﾞｲﾓﾝ ﾁﾎ （1） ｻｸﾗｲ  ﾚﾐ （3）

8 7744 大島 帆花 諏訪西中 (   ) 8 7822 小倉 結芽 ChinoAs (   )
ｵｵｼﾏ ﾎﾉｶ （2） ｵｸﾞﾗ ﾕﾒ （3）

9 7857 山本 和花 長峰中 9 4005 由井 海吏 川上中 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾜｶ （3） ﾕｲ ｶｲﾘ （3）

[ 2 組 ]          ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7852 大久保 澪 長峰中 (   ) 3 112 山田 聖来 諏訪二葉高 (   )
ｵｵｸﾎﾞ ﾐｵ （3） ﾔﾏﾀﾞ ｾｲﾗ （2）

3 4309 西村 奏 小諸東中 (   ) 4 9188 瀧口 瀬奈 千代田AC (   )
ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ （3） ﾀｷｸﾞﾁ ｾﾅ （2）

4 1497 松木  紗良 上田千曲高 (   ) 5 107 箱田 真奈美 諏訪二葉高 (   )
ﾏﾂｷ  ｻﾗ （3） ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ （3）

5 7577 上田 茜 岡谷西部中 (   ) 6 26 福田 笑未 東海大諏訪高 (   )
ｳｴﾀﾞ ｱｶﾈ （3） ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ （3）

6 7618 土屋 結愛 岡谷南部中 (   ) 7 108 上村 文寧 諏訪二葉高 (   )
ﾂﾁﾔ ﾕｱ （2） ｶﾐﾑﾗ ｱﾔﾈ （3）

7 7741 金子 涼羽 諏訪西中 (   ) 8 6866 中村 波南 大町中 (   )
ｶﾈｺ ｽｽﾞﾊ （3） ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ （3）

8 7861 上野 日菜乃 長峰中 (   ) 9 7824 柳平 紗希 ChinoAs (   )
ｳｴﾉ ﾋﾅﾉ （2） ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ （3）

9 7740 飯田 結有 諏訪西中 (   )
ｲｲﾀﾞ ﾕｳ （3）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7770 海老原 千咲 ChinoAs (   )
ｴﾋﾞﾊﾗ ﾁｻｷ （2）

3 7860 伊藤 愛莉 長峰中 (   )
ｲﾄｳ ｱｲﾘ （2）

4 7019 飯沼 日和 信明中 (   )
ｲｲﾇﾏ ﾋﾖﾘ （3）

5 9113 小林 優奈 T&F佐久平 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ  ﾕｳﾅ （1）

6 9144 荒井 結愛 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｱﾗｲ ﾕｱ （1）

7 6493 百瀬 心音 塩尻広陵中 (   )
ﾓﾓｾ ｺｺﾈ （2）

8 7006 松本 愛美 信明中 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ｱﾐ （2）

9 7745 山田 夏実 諏訪西中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾂﾐ （2）

女子  100m
5 組



長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
長野県高校記録    10秒32   塚原 直貴(東海大三高) 2003
長野県中学記録    10秒84   丸山 竜平(相森中) 2022

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9194 鍵山 佳志 千代田AC (   ) 1 6493 高野 唯人 塩尻広陵中 (   )
ｶｷﾞﾔﾏ ｹｲｼ （1） ﾀｶﾉ ﾕｲﾄ （3）

2 9002 小池 司馬 ChinoAs (   ) 2 7571 中島 絆 岡谷西部中 (   )
ｺｲｹ ｶｽﾞﾏ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ｷｽﾞﾅ （2）

3 7005 山東 大輝 信明中 (   ) 3 7932 岩井 崇和 富士見中 (   )
ｻﾝﾄﾞｳ ﾀﾞｲｷ （2） ｲﾜｲ ﾀｶｵ （3）

4 7618 中村 時悠 岡谷南部中 (   ) 4 7016 中野 紘人 信明中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾄｷﾋｻ （2） ﾅｶﾉ ﾋﾛﾄ （3）

5 7935 窪田 隼也 富士見中 (   ) 5 4035 油井 柊磨 T&F佐久平 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｼｭﾝﾔ （2） ﾕｲ  ｼｭｳﾏ （2）

6 26 丸山 晃輝 茅野高 (   ) 6 4140 赤尾 遙斗 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｺｳｷ （2） ｱｶｵ ﾊﾙﾄ （2）

7 7933 小林 亮太 富士見中 (   ) 7 7741 関 大輝 諏訪西中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ （2） ｾｷ ﾋﾛｷ （2）

8 7612 神尾 航佑 岡谷南部中 (   ) 8 8030 小林 泰雅 箕輪中 (   )
ｶﾐｵ ｺｳｽｹ （3） ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｶﾞ （3）

9 7006 滝沢 一真 信明中 (   ) 9 6490 中川 春陽 塩尻広陵中 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｶｽﾞﾏ （2） ﾅｶｶﾞﾜ ﾊﾙﾋ （3）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7740 新井 そら 諏訪西中 (   ) 1 9031 レナハン　莉生 ChinoAs (   )
ｱﾗｲ ｿﾗ （2） ﾚﾅﾊﾝ ﾘｵ （2）

2 9005 畠 直輝 ChinoAs (   ) 2 7614 廣瀬 和彦 岡谷南部中 (   )
ﾊﾀ ﾅｵｷ （1） ﾋﾛｾ ｶｽﾞﾋｺ （3）

3 24 梅津 創成 茅野高 (   ) 3 7873 池田 仁 茅野東部中 (   )
ｳﾒﾂ ｿｳｾｲ （3） ｲｹﾀﾞ ﾋﾄｼ （3）

4 9000 波間 海輝 ChinoAs (   ) 4 4300 小林 颯介 小諸東中 (   )
ﾊﾏ ｶｲｷ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｽｹ （3）

5 8850 両角 怜武 茅野北部中 (   ) 5 7767 濱 春陽 諏訪南中 (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾚｲﾑ （2） ﾊﾏ ﾊﾙﾋ （2）

6 7715 矢ケ﨑 能磨 上諏訪中 (   ) 6 7746 笠原 夕暉 諏訪西中 (   )
ﾔｶﾞｻｷ ﾄｳﾏ （2） ｶｻﾊﾗ ﾕｳｷ （3）

7 7832 内山 大河 茅野北部中 (   ) 7 7871 牧 慶貴 茅野東部中 (   )
ｳﾁﾔﾏ ﾀｲｶﾞ （2） ﾏｷ ﾖｼﾀｶ （3）

8 7807 佐々木 空 永明中 (   ) 8 7598 森川 瑛斗 岡谷北部中 (   )
ｻｻｷ ｿﾗ （2） ﾓﾘｶﾜ ｱｷﾄ （3）

9 7663 原 亮太 岡谷東部中 (   ) 9 7918 平林 來 富士見中 (   )
ﾊﾗ ﾘｮｳﾀ （3） ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾗｲ （3）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7860 小松 福門 長峰中 (   ) 2 5999 中津 颯太 更北中 (   )
ｺﾏﾂ ﾌｸﾄ （2） ﾅｶﾂ ｿｳﾀ （2）

2 7003 川口 粋孝 信明中 (   ) 3 6505 小口 寛人 塩尻広陵中 (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ｷﾖﾀｶ （2） ｵｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ （3）

3 6482 寺澤 閃 塩尻広陵中 (   ) 4 7872 松野　大馳 ChinoAs (   )
ﾃﾗｻﾜ ｾﾝ （2） ﾏﾂﾉ　ﾀﾞｲﾁ （3）

4 9168 上柳 豪 上伊那陸協 (   ) 5 6492 原 彪駕 塩尻広陵中 (   )
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾀｹｼ ﾊﾗ ﾋｭｳｶﾞ （3）

5 9145 丸山 凌河 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 6 160 小松 裕昭 下諏訪向陽高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳｶﾞ （2） ｺﾏﾂ ﾋﾛｱｷ （3）

6 7002 相澤 佑之介 信明中 (   ) 7 2400 土方 悠希 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｱｲｻﾞﾜ ﾕｳﾉｽｹ （2） ﾋｼﾞｶﾀ ﾕｳｷ （2）

7 7861 田口 琉宇 長峰中 (   ) 8 258 上田 隼 岡谷工高 (   )
ﾀｸﾞﾁ ﾙｳ （2） ｳｴﾀ ﾞﾊﾔﾄ （2）

8 7774 中嶋 祥大 諏訪南中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｼｮｳﾀ （2）

9 9003 久保田 晃倖 ChinoAs (   )
ｸﾎﾞﾀ ﾃﾙﾕｷ （1）

男子  100m
8 組



[ 7 組 ] ( + -       ) [ 9 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 53 酒井 隼斗 東海大諏訪高 (   ) 2 137 山崎 夏月 諏訪二葉高 (   )
ｻｶｲ ﾊﾔﾄ （2） ﾔﾏｻﾞｷ ｶﾂｷ （2）

3 4299 南澤 侑吾 小諸東中 (   ) 3 41 鈴木 慎吾 東海大諏訪高 (   )
ﾐﾅﾐｻﾜ ﾕｳｺﾞ （3） ｽｽﾞｷ ｼﾝｺﾞ （3）

4 54 山口 智也 東海大諏訪高 (   ) 4 9186 佐藤 智哉 諏訪理科大 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓﾔ （2） ｻﾄｳ ﾄﾓﾔ （3）

5 123 中澤 洵之介 諏訪清陵高 (   ) 5 42 臼井 伶 東海大諏訪高 (   )
ﾅｶｻﾞﾜｼﾞｭﾝﾉｽｹ （2） ｳｽｲ ﾚｲ （3）

6 43 松澤　悠 東海大諏訪高 (   ) 6 9101 赤井 悠次郎 METAC (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ　ﾕｳ （1） ｱｶｲ ﾕｳｼﾞﾛｳ

7 7851 小川 夏生 長峰中 (   ) 7 55 小口 蒼葉 東海大諏訪高 (   )
ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ （3） ｵｸﾞﾁ ｱｵﾊﾞ （2）

8 65 倉澤 拓弥 東海大諏訪高 (   ) 8 9102 水島 優 Mt.RexTC (   )
ｸﾗｻﾜ ﾀｸﾔ （2） ﾐｽﾞｼﾏ ﾕｳ

[ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 136 小林 快聖 諏訪二葉高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶｲﾄ （2）

3 125 杉井 瑛澄 諏訪清陵高 (   )
ｽｷﾞｲ ｴｲｽ （2）

4 154 太田 皓大 下諏訪向陽高 (   )
ｵｵﾀ ｺｳﾀﾞｲ （3）

5 9183 矢澤 悠哉 諏訪市陸協 (   )
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ

6 133 相馬 未来 諏訪二葉高 (   )
ｿｳﾏ ﾐﾗｲ （2）

7 2395 原 颯駕 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾊﾗ ﾌｳｶﾞ （2）

8 135 木下 航希 諏訪二葉高 (   )
ｷﾉｼﾀ ｺｳｷ （2）

長野県記録    2分05秒78   山本 瑞(小諸高) 2011
長野県高校記録    2分05秒78   山本 瑞(小諸高) 2011
長野県中学記録    2分13秒56   和田 有菜（川中島中） 2014

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7636 柴 茉里絵 岡谷東部中 (   ) 3 7798 守矢 葵 永明中 (   )
ｼﾊﾞ ﾏﾘｴ （2） ﾓﾘﾔ ｱｵｲ （2）

3 7926 植松 伊織里 富士見中 (   ) 4 41 阪 千都 東海大諏訪高 (   )
ｳｴﾏﾂ ｲｵﾘ （3） ｻｶ ﾁﾋﾛ （2）

4 7871 上條 あかり 茅野東部中 (   ) 5 8060 米澤 碧海 南箕輪中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ｱｶﾘ （2） ﾖﾈｻﾞﾜ ｱｵﾐ （3）

5 7723 青木 ののせ 上諏訪中 (   ) 6 110 小林 みさと 諏訪二葉高 (   )
ｱｵｷ ﾉﾉｾ （3） ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｻﾄ （3）

6 7861 上野 日菜乃 長峰中 (   ) 7 7789 山田 怜来 永明中 (   )
ｳｴﾉ ﾋﾅﾉ （2） ﾔﾏﾀﾞ ﾚｲﾗ （3）

7 6478 花野 綾乃 塩尻広陵中 (   ) 8 29 増沢 結 東海大諏訪高 (   )
ｹﾉ ｱﾔﾉ （3） ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｲ （3）

8 7638 御子柴 くらら 岡谷東部中 (   )
ﾐｺｼﾊﾞ ｸﾗﾗ （2）

2 組 

男子  100m

女子  800m



長野県記録    1分45秒75   川元 奨(日大) 2014
長野県高校記録    1分48秒46   川元 奨(北佐久農高) 2010
長野県中学記録    1分53秒15   和田 仁志(赤穂中) 1983

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 6471 前村 陽太郎 塩尻広陵中 (   ) 2 126 廣島 壮 諏訪清陵高 (   )
ﾏｴﾑﾗ ﾖｳﾀﾛｳ （3） ﾋﾛｼﾏ ｿｳ （2）

3 7753 金子 颯汰 諏訪西中 (   ) 3 1866 山下  千颯 上田千曲高 (   )
ｶﾈｺ ｿｳﾀ （3） ﾔﾏｼﾀ  ﾁﾊﾔ （3）

4 1863 安本  桜太郎 上田千曲高 (   ) 4 52 中澤 京聖 東海大諏訪高 (   )
ﾔｽﾓﾄ  ｵｳﾀﾛｳ （3） ﾅｶｻﾞﾜ ｷｮｳｾｲ （3）

5 7751 一之瀬 伊織 諏訪西中 (   ) 5 8029 浦野 竜一 箕輪中 (   )
ｲﾁﾉｾ ｲｵﾘ （3） ｳﾗﾉ ﾘｭｳｲﾁ （3）

6 6483 土田 樹 塩尻広陵中 (   ) 6 51 前田 翔太 東海大諏訪高 (   )
ﾂﾁﾀﾞ ｲﾂｷ （2） ﾏｴﾀﾞ ｼｮｳﾀ （3）

7 7718 清水 遥斗 上諏訪中 (   ) 7 7879 西澤 惟定 茅野東部中 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾊﾙﾄ （2） ﾆｼｻﾞﾜ ﾉﾌﾞｻﾀﾞ （3）

長野県小学生記録    3分03秒46   牛越 あかね(並柳). 2004

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9171 成澤 里乃 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾅﾙｻﾜ ﾘﾉ （4）

2 9122 田畑 璃子 岡谷田中小 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾘｺ （3）

3 9104 平島 唯那 T&F佐久平 (   )
ﾋﾗｼﾏ  ﾕｲﾅ （6）

4 9123 田畑 真子 岡谷田中小 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ （6）

5 9016 大石 唯心 ChinoAs (   )
ｵｵｲｼ ﾕｲﾐ （6）

6 9179 進藤 優花 諏訪FA (   )
ｼﾝﾄﾞｳ ﾕｳｶ （5）

7 9172 成澤 沙喜 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾅﾙｻﾜ ｻｷ （6）

8 9162 菊原 唯月 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｷｸﾊﾗ ﾕﾂﾞｷ （4）

9 9117 磯貝 璃椛 T&F佐久平 (   )
ｲｿｶﾞｲ  ﾘﾉ （6）

10 9180 上原 聖愛 諏訪FA (   )
ｳｴﾊﾗ ﾋｲﾅ （5）

11 9175 関 紘沙 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ｾｷ ﾋﾛｻ （6）

12 9147 北田 悠 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｷﾀﾀﾞ ﾕｳ （5）

13 9116 羽場 はなの T&F佐久平 (   )
ﾊﾊﾞ ﾊﾅﾉ （4）

14 9150 樋口 琴美 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾋｸﾞﾁ ｺﾄﾐ （4）

15 9138 杉本 優月 原小 (   )
ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾂﾞｷ （5）

16 9146 栁澤 妃菜 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾅ （6）

17 9136 西 陽菜乃 原小 (   )
ﾆｼ ﾋﾅﾉ （5）

18 9151 中嶋 舞桜 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾏｵ （4）

小学女子  1000m

男子  800m
2 組 



長野県小学生記録    2分48秒38   永田　航大(波田) 2021

                

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9157 小林 隼翔 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 1 9133 堀内 利隼 原小 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾔﾄ （5） ﾎﾘｳﾁ ﾄｼﾀｶ （6）

2 9204 雨宮 駿太郎 富士見MC (   ) 2 9152 池田 煌世 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｱﾒﾐﾔ ｼｭﾝﾀﾛｳ （6） ｲｹﾀﾞ ｺｳｾｲ （6）

3 9149 樋口 恵太 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 3 9137 杉本 昊夢 原小 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｹｲﾀ （6） ｽｷﾞﾓﾄ ﾋﾛﾑ （6）

4 9105 波能 翔人 T&F佐久平 (   ) 4 9174 橋詰 碧斗 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾊﾉｳ  ﾋﾛﾄ （6） ﾊｼｽﾞﾒ ｱｵﾄ （6）

5 9148 北田 想 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 5 9134 田中 惺三郎 原小 (   )
ｷﾀﾀﾞ ｿｳ （3） ﾀﾅｶ ｾｲｻﾌﾞﾛｳ （6）

6 9203 後藤 巌二 富士見MC (   ) 6 9155 赤尾 海斗 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｺﾞﾄｳ ｶﾞﾝｼﾞ （4） ｱｶｵ ｶｲﾄ （6）

7 9159 佐藤 湊 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 7 9125 小野 駈 岡谷田中小 (   )
ｻﾄｳ ﾐﾅﾄ （4） ｵﾉ ｶｹﾙ （6）

8 9201 樋口 遥彦 富士見MC (   ) 8 9200 平林 優織 富士見MC (   )
ﾋｸﾞﾁ ﾊﾙﾋｺ （5） ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾘ （5）

9 9141 荒川 龍平 原小 (   ) 9 9139 小林 奏斗 原小 (   )
ｱﾗｶﾜ ﾘｭｳﾍｲ （6） ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅﾄ （5）

10 9132 牛山 虎徹 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 10 9202 大島 嵩琉 富士見MC (   )
ｳｼﾔﾏ ｺﾃﾂ （4） ｵｵｼﾏ ﾀｹﾙ （6）

11 9153 大塚 傑 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 11 9124 田畑 真司 岡谷田中小 (   )
ｵｵﾂｶ ｽｸﾞﾙ （4） ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ （6）

12 9114 坂田 遙空 T&F佐久平 (   ) 12 9173 須山 樹 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ｻｶﾀ  ﾊﾙｸ （6） ｽﾔﾏ ｲﾂｷ （6）

13 9170 矢澤 颯太 城南小 (   ) 13 9176 木之下 絢都 諏訪FA (   )
ﾔｻﾞﾜ ｿｳﾀ ｷﾉｼﾀ ｹﾝﾄ （5）

14 9108 長坂 快 T&F佐久平 (   ) 14 9199 堀内 結太 富士見MC (   )
ﾅｶﾞｻｶ  ｶｲ （6） ﾎﾘｳﾁ ﾕｳﾀ （6）

15 9135 田中 慧士郎 原小 (   ) 15 9142 菊池 唯仁 原小 (   )
ﾀﾅｶ ｹｲｼﾛｳ （3） ｷｸﾁ ﾕｲﾄ （5）

16 9198 堀内 淳太 富士見MC (   )
ﾎﾘｳﾁ ｼﾞｭﾝﾀ （4）

小学男子  1000m
2 組 



長野県記録    4分16秒76   和田 有菜(名城大) 2018
長野県高校記録    4分17秒77   和田 有菜(長野東) 2017
長野県中学記録    4分28秒36   和田 有菜（川中島中） 2013

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1496 竹花  明姫 上田千曲高 (   )
ﾀｹﾊﾅ  ｱｷ （3）

2 113 田村 凜 諏訪二葉高 (   )
ﾀﾑﾗ ﾘﾝ （2）

3 7592 酒井 映里那 岡谷北部中 (   )
ｻｶｲ ｴﾘﾅ （2）

4 6490 山田 虹遥 塩尻広陵中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｺﾊﾙ （2）

5 7685 山﨑 那々 下諏訪中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾅﾅ （3）

6 6494 橋本 美優 塩尻広陵中 (   )
ﾊｼﾓﾄ ﾐﾕｳ （2）

長野県記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
長野県高校記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
長野県中学記録    3分56秒2(手)   和田 仁志(赤穂中) 1983

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7783 内海 葵 永明中 (   ) 1 9169 関 敬一郎 上田陸協 (   )
ｳﾂﾐ ｱｵｲ （2） ｾｷ ｹｲｲﾁﾛｳ

2 7004 小松 大舞 信明中 (   ) 2 69 松村 奏和 東海大諏訪高 (   )
ｺﾏﾂ ﾊﾙﾏ （2） ﾏﾂﾑﾗ ｶﾅﾄ （2）

3 7657 今溝 真太郎 岡谷東部中 (   ) 3 7919 梓澤 岳大 富士見中 (   )
ｲﾏﾐｿﾞ ｼﾝﾀﾛｳ （3） ｱｽﾞｻﾜ ﾀｹﾋﾛ （3）

4 7747 古村 悠真 諏訪西中 (   ) 4 50 窪田 怜真 東海大諏訪高 (   )
ｺﾑﾗ ﾕｳﾏ （3） ｸﾎﾞﾀ ﾚｲﾏ （3）

5 6483 土田 樹 塩尻広陵中 (   ) 5 9184 仲原 航生 諏訪理科大 (   )
ﾂﾁﾀﾞ ｲﾂｷ （2） ﾅｶﾊﾗ ｺｳｾｲ （2）

6 7766 松澤 稜大 諏訪南中 (   ) 6 7880 河西 隼叶 茅野東部中 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾘｮｳﾀ （3） ｶｻｲ ﾊﾔﾄ （2）

7 7788 吉澤 俊太 永明中 (   ) 7 259 酒井 大器 岡谷工高 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ｼｭﾝﾀ （2） ｻｶｲ ﾀﾞｲｷ （2）

8 7754 小泉 勇人 諏訪西中 (   ) 8 7716 山本 守人 上諏訪中 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ﾊﾔﾄ （3） ﾔﾏﾓﾄ ﾓﾘﾄ （2）

9 7804 矢﨑 湊斗 永明中 (   ) 9 7751 一之瀬 伊織 諏訪西中 (   )
ﾔｻﾞｷ ﾐﾅﾄ （2） ｲﾁﾉｾ ｲｵﾘ （3）

10 7742 両角 和真 諏訪西中 (   ) 10 6495 武居 将大 塩尻広陵中 (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ｶｽﾞﾏ （2） ﾀｹｲ ﾏｻﾋﾛ （3）

11 7630 中島 元太 岡谷東部中 (   ) 11 7786 竹原 慎作 永明中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾞﾝﾀ （2） ﾀｹﾊﾗ ｼﾝｻｸ （2）

12 7617 田畑 泰司 岡谷南部中 (   ) 12 6471 前村 陽太郎 塩尻広陵中 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾀｲｼ （2） ﾏｴﾑﾗ ﾖｳﾀﾛｳ （3）

13 7787 小口 涼太 永明中 (   ) 13 9206 上嶋 岳 富士見町ｽﾎﾟ協 (   )
ｵｸﾞﾁ ﾘｮｳﾀ （2） ｶﾐｼﾏ ｶﾞｸ （1）

14 7008 中澤 春斗 信明中 (   ) 14 9185 三岡 拓実 諏訪理科大 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾊﾙﾄ （2） ﾐﾂｵｶ ﾀｸﾐ （4）

15 7713 濱 澄生 上諏訪中 (   ) 15 9127 白石 匠 下諏訪町体協 (   )
ﾊﾏ ﾄｵﾐ （2） ｼﾗｲｼ ﾀｸﾐ

女子  1500m

男子  1500m
2 組



長野県記録    2m18   吉田 剛(仙台大) 2002
長野県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実高) 1990
長野県中学記録    1m97   中野 昌幸(波田中) 1980

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 7809 荻原智樹 永明中 (     )

ｵｷﾞﾊﾗ ﾄﾓｷ （2） m

2 6487 古谷 優 塩尻広陵中 (     )

ﾌﾙﾔ ﾕｳ （2） m

3 121 伊藤 和輝 諏訪清陵高 (     )

ｲﾄｳ ｶｽﾞｷ （2） m

4 7870 飯山 想斗 茅野東部中 (     )

ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ （3） m

5 4810 小池 秀吾 T&F佐久平 (     )

ｺｲｹ  ｼｭｳｺﾞ （2） m

6 7874 横道 礼 茅野東部中 (     )

ﾖｺﾐﾁ ﾚｲ （3） m

7 44 兒野　幹 東海大諏訪高 (     )

ﾁｺﾞﾉ　ﾐｷ （1） m

8 7853 小平 楓 長峰中 (     )

ｺﾀﾞｲﾗ ｶｴﾃﾞ （3） m

長野県記録    1m81   屋ヶ田 直美(中大) 1984
長野県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東高) 1977
長野県中学記録    1m75   上原 久美恵(上諏訪） 1975

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 6488 臼井 璃奈 塩尻広陵中 (     )

ｳｽｲ ﾘﾅ （2） m

2 7578 岡田 ほのき 岡谷西部中 (     )

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｷ （3） m

3 7007 久保田 陽菜 信明中 (     )

ｸﾎﾞﾀ ﾋﾅ （3） m

4 6479 篠原 史夏 塩尻広陵中 (     )

ｼﾉﾊﾗ ﾌﾐｶ （3） m

5 7663 篠原 優愛 岡谷東部中 (     )

ｼﾅﾊﾗ ﾕｱ （3） m

6 6489 小口 夢乃 塩尻広陵中 (     )

ｵｸﾞﾁ ﾕﾒﾉ （2） m

7 7637 吉水 麻紀 岡谷東部中 (     )

ﾖｼﾐｽﾞ ﾏｷ （2） m

8 6480 島田 さつき 塩尻広陵中 (     )

ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ （3） m

9 111 山下 心花 諏訪二葉高 (     )

ﾔﾏｼﾀ ﾐﾊﾅ （2） m

10 78 春日 円花 諏訪清陵高 (     )

ｶｽｶﾞ ﾏﾄﾞｶ （2） m

11 108 上村 文寧 諏訪二葉高 (     )

ｶﾐﾑﾗ ｱﾔﾈ （3） m

男子  走高跳

女子  走高跳



長野県記録    5m40   松澤 ジアン成治(中京大) 2013
長野県高校記録    5m11   松澤 ジアン成治(高遠高) 2009
長野県中学記録    4m75   松澤 勝治(春富中) 2011

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 9164 森尾 正照 山梨ﾏｽﾀｰｽﾞ (     )

ﾓﾘｵ ﾏｻﾃﾙ m

2 8684 小林 樹生 原中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾂｷ （2） m

3 9129 田中 米人 茅野ｱｽﾘｰﾄ (     )

ﾀﾅｶ ﾖﾈﾄ m

4 7896 長濱 優陽 原中 (     )

ﾅｶﾞﾊﾏ ﾕｳﾋ （2） m

5 8022 蟹澤 流衣 箕輪中 (     )

ｶﾆｻﾜ ﾙｲ （3） m

6 7898 小林 空良 原中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （2） m

7 8021 五十川 遥翔 箕輪中 (     )

ｲｿｶﾞﾜ ﾊﾙﾄ （3） m

8 8692 岡戸 獅門 原中 (     )

ｵｶﾄﾞ ｼﾓﾝ （3） m

9 9128 両角 優介 茅野ｱｽﾘｰﾄ (     )

ﾓﾛｽﾞﾐ ﾕｳｽｹ m

10 7871 牧 慶貴 茅野東部中 (     )

ﾏｷ ﾖｼﾀｶ （3） m

11 8023 高橋 輝 箕輪中 (     )

ﾀｶﾊｼ ｱｷﾗ （3） m

12 48 日達 羽流 東海大諏訪高 (     )

ﾋﾀﾁ ﾊﾙ （3） m

13 9119 宮下 倖盛 ｶｲｼﾝ工業 (     )

ﾐﾔｼﾀ ｺｳｾｲ m

14 122 五味 駿太 諏訪清陵高 (     )

ｺﾞﾐ ｼｭﾝﾀ （2） m

長野県記録    4m01   前田 朋子(ヤマトヤＴＣ) 2005
長野県高校記録    3m90   岡田 莉歩（佐久長聖高) 2022
長野県中学記録    3m45   岡田 莉歩（軽井沢A＆AC) 2020

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 8684 行田 楓 原中 (     )

ｷﾞｮｳﾀﾞ ｶｴﾃﾞ （2） m

2 8194 星野 瑳那 宮田中 (     )

ﾎｼﾉ ｻﾅ （2） m

3 7840 赤羽 由乃葉 茅野ｱｽﾘｰﾄ (     )

ｱｶﾊﾈ ﾕﾉﾊ （1） m

4 8696 松﨑 望乃 原中 (     )

ﾏﾂｻﾞｷ ﾉﾉ （2） m

5 9167 長濱 愛里咲 駿台甲府高 (     )

ﾅｶﾞﾊﾏ ｱﾘｻ （3） m

女子  棒高跳

男子  棒高跳



長野県記録    7m94   嶺村 鴻汰(筑波大) 2014
長野県高校記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町高) 2010
長野県中学記録    7m04   内川 佳祐(白馬中) 2010

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 7714 両角 翔汰 上諏訪中      m      m      m      m (     )       m

ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｮｳﾀ （2） + - + - + - + - + -

2 7712 中村 櫂 上諏訪中      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ｶｲ （2） + - + - + - + - + -

3 7719 中村 仁 上諏訪中      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ﾋﾛ （2） + - + - + - + - + -

4 7565 木下 大樹 岡谷西部中      m      m      m      m (     )       m

ｷﾉｼﾀ ﾀｲｷ （3） + - + - + - + - + -

5 7780 北澤 智哉 永明中      m      m      m      m (     )       m

ｷﾀｻﾞﾜ ﾄﾓﾔ （2） + - + - + - + - + -

6 8696 小平 倖多郎 原中      m      m      m      m (     )       m

ｺﾀﾞｲﾗ ｺｳﾀﾛｳ （2） + - + - + - + - + -

7 7568 小林 宇宙 岡谷西部中      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （3） + - + - + - + - + -

8 9194 鍵山 佳志 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｶｷﾞﾔﾏ ｹｲｼ （1） + - + - + - + - + -

9 4299 南澤 侑吾 小諸東中      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾅﾐｻﾜ ﾕｳｺﾞ （3） + - + - + - + - + -

10 121 伊藤 和輝 諏訪清陵高      m      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ｶｽﾞｷ （2） + - + - + - + - + -

11 7874 横道 礼 茅野東部中      m      m      m      m (     )       m

ﾖｺﾐﾁ ﾚｲ （3） + - + - + - + - + -

12 6484 酒井 春真 塩尻広陵中      m      m      m      m (     )       m

ｻｶｲ ﾊﾙﾏ （2） + - + - + - + - + -

13 7873 池田 仁 茅野東部中      m      m      m      m (     )       m

ｲｹﾀﾞ ﾋﾄｼ （3） + - + - + - + - + -

14 1861 西田  陸人 上田千曲高      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼﾀ    ﾘｸﾄ （3） + - + - + - + - + -

15 9189 森 優直 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ﾓﾘ ﾏｻﾅｵ （1） + - + - + - + - + -

16 65 倉澤 拓弥 東海大諏訪高      m      m      m      m (     )       m

ｸﾗｻﾜ ﾀｸﾔ （2） + - + - + - + - + -

17 7750 藤森 祐吏 諏訪市陸協      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳﾘ （3） + - + - + - + - + -

18 45 堀内 來夢 東海大諏訪高      m      m      m      m (     )       m

ﾎﾘｳﾁ ﾗｲﾑ （1） + - + - + - + - + -

19 9120 上柳 凌平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野      m      m      m      m (     )       m

ｳｴﾔﾅｷﾞﾘｮｳﾍｲ + - + - + - + - + -

20 9165 西山 陸 山梨学院大      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼﾔﾏ ﾘｸ （1） + - + - + - + - + -

21 4030 菊原 煌生 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｷｸﾊﾗ ｺｳｾｲ （3） + - + - + - + - + -

22 135 木下 航希 諏訪二葉高      m      m      m      m (     )       m

ｷﾉｼﾀ ｺｳｷ （2） + - + - + - + - + -

23 9186 佐藤 智哉 諏訪理科大      m      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ﾄﾓﾔ （3） + - + - + - + - + -

24 9101 赤井 悠次郎 METAC      m      m      m      m (     )       m

ｱｶｲ ﾕｳｼﾞﾛｳ + - + - + - + - + -

25 67 吉澤 志琉 東海大諏訪高      m      m      m      m (     )       m

ﾖｼｻﾞﾜ ｼﾘｭｳ （2） + - + - + - + - + -

25 7872 松野　大馳 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾂﾉ　ﾀﾞｲﾁ （3） + - + - + - + - + -

男子  走幅跳



長野県記録    6m41   湶 純江(長野スズキ) 1976
長野県高校記録    6m06   宮坂 楓(東海大三高) 2010
長野県中学記録    5m74   森本 知隼（塩尻中） 2014

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 7760 寺田 星恋 諏訪南中      m      m      m      m (     )       m

ﾃﾗﾀﾞ ｾﾚﾝ （3） + - + - + - + - + -

2 7864 塩澤 夢々花 長峰中      m      m      m      m (     )       m

ｼｵｻﾞﾜ ﾕﾕｶ （2） + - + - + - + - + -

3 7870 有賀 優月 茅野東部中      m      m      m      m (     )       m

ｱﾙｶﾞ ﾕﾂﾞｷ （2） + - + - + - + - + -

4 6476 有賀 舞香 塩尻広陵中      m      m      m      m (     )       m

ｱﾙｶﾞ ﾏｲｶ （3） + - + - + - + - + -

5 9193 佐塚 茉陽 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｻﾁﾞｶ ﾏﾋﾛ （1） + - + - + - + - + -

6 4309 西村 奏 小諸東中      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ （3） + - + - + - + - + -

7 9004 大門 知歩 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾞｲﾓﾝ ﾁﾎ （1） + - + - + - + - + -

8 9144 荒井 結愛 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｱﾗｲ ﾕｱ （1） + - + - + - + - + -

9 7662 小松 優月 岡谷東部中      m      m      m      m (     )       m

ｺﾏﾂ ﾕﾂﾞｷ （3） + - + - + - + - + -

10 7019 飯沼 日和 信明中      m      m      m      m (     )       m

ｲｲﾇﾏ ﾋﾖﾘ （3） + - + - + - + - + -

11 7640 岡田 陽菜 岡谷東部中      m      m      m      m (     )       m

ｵｶﾀﾞ ﾋﾅ （2） + - + - + - + - + -

12 4137 田中 杏 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ｱﾝ （2） + - + - + - + - + -

13 7770 海老原 千咲 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ｴﾋﾞﾊﾗ ﾁｻｷ （2） + - + - + - + - + -

14 119 相馬 里瑠 下諏訪向陽高      m      m      m      m (     )       m

ｿｳﾏ ﾘﾙ （3） + - + - + - + - + -

15 9195 稲葉 佳央 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｲﾅﾊﾞ ｶｵ （1） + - + - + - + - + -

16 28 大﨑 にこ 東海大諏訪高      m      m      m      m (     )       m

ｵｵｻｷ ﾆｺ （3） + - + - + - + - + -

17 107 箱田 真奈美 諏訪二葉高      m      m      m      m (     )       m

ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ （3） + - + - + - + - + -

18 31 小口 真歩 東海大諏訪高      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁ ﾏﾎ （1） + - + - + - + - + -

19 9191 小林 真梨奈 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾘﾅ （2） + - + - + - + - + -

20 76 小倉 和香葉 諏訪清陵高      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾗ ﾜｶﾊﾞ （2） + - + - + - + - + -

21 7824 柳平 紗希 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ （3） + - + - + - + - + -

女子  走幅跳



長野県小学生記録    5m47   内川 佳祐(白馬北) 2007
             
         

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 9110 中森 智哉 T&F佐久平      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾓﾘ  ﾄﾓﾔ （6） + - + - + - + - + -

2 9161 荒井 琉威 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｱﾗｲ ﾙｲ （3） + - + - + - + - + -

3 9111 神林 侑吾 T&F佐久平      m      m      m      m (     )       m

ｶﾝﾊﾞﾔｼ  ﾕｳｺﾞ （6） + - + - + - + - + -

4 9149 樋口 恵太 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ﾋｸﾞﾁ ｹｲﾀ （6） + - + - + - + - + -

5 9109 長岡 諒真 T&F佐久平      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾞｵｶ  ﾘｮｳﾏ （6） + - + - + - + - + -

6 9157 小林 隼翔 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾔﾄ （5） + - + - + - + - + -

7 9118 依田 愼央 T&F佐久平      m      m      m      m (     )       m

ﾖﾀﾞ  ﾏｵ （6） + - + - + - + - + -

8 9155 赤尾 海斗 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｱｶｵ ｶｲﾄ （6） + - + - + - + - + -

9 9177 芳賀 慶多 諏訪FA      m      m      m      m (     )       m

ﾊｶﾞ ｹｲﾀ （4） + - + - + - + - + -

10 9158 秋穂 晴紀 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｱｷﾎ ﾊﾙｷ （6） + - + - + - + - + -

11 9192 山﨑 隆之祐 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｭｳﾉｽｹ（6） + - + - + - + - + -

12 9160 佐藤 秀瑚 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ｼｭｳｺﾞ （6） + - + - + - + - + -

長野県小学生記録    4m75   北岡 依生希(伊那AC) 2014

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 9022 会田 光咲 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ｱｲﾀﾞ ﾐｻ （6） + - + - + - + - + -

2 9162 菊原 唯月 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｷｸﾊﾗ ﾕﾂﾞｷ （4） + - + - + - + - + -

3 9017 折山 美音 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ｵﾘﾔﾏ ﾐｵ （5） + - + - + - + - + -

4 9112 松本 実倖 T&F佐久平      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾂﾓﾄ  ﾐｻﾁ （6） + - + - + - + - + -

5 9187 鈴木 愛華 千代田AC      m      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ （4） + - + - + - + - + -

6 9030 海老原 爽乃 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ｴﾋﾞﾊﾗ ｿﾉ （6） + - + - + - + - + -

7 9178 扇田 紗季 諏訪FA      m      m      m      m (     )       m

ｵｵｷﾞﾀﾞ ｻｷ （4） + - + - + - + - + -

8 9014 井上 玲 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ｲﾉｳｴ ﾚｲ （5） + - + - + - + - + -

9 9146 栁澤 妃菜 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾅ （6） + - + - + - + - + -

10 9013 五味 麻陽 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ｺﾞﾐ ﾏﾋﾛ （6） + - + - + - + - + -

11 9154 大久保 明凛 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ      m      m      m      m (     )       m

ｵｵｸﾎﾞ ｱｶﾘ （6） + - + - + - + - + -

12 9006 柳平 想乃 ChinoAs      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ （6） + - + - + - + - + -

小学男子  走幅跳

小学女子  走幅跳



長野県記録    16m55   米倉　朋輝(長野市陸協） 2021

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 9166 原田 将希 山梨学院大 (     )

ﾊﾗﾀﾞ ﾏｻｷ （4） m m m m m

長野県高校記録    14m76   米倉 朋輝(長野工高) 2015

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 26 丸山 晃輝 茅野高 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ｺｳｷ （2） m m m m m

2 509 板山 正宗 駒ｹ根工高 (     )

ｲﾀﾔﾏ ﾏｻﾑﾈ （1） m m m m m

3 258 上田 隼 岡谷工高 (     )

ｳｴﾀ ﾞﾊﾔﾄ （2） m m m m m

長野県中学記録    14m25   髙橋 勇翔（開成中） 2019
      

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 7717 上條 温大 上諏訪中 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾊﾙﾄ （2） m m m m m

2 7665 渡辺 優 岡谷東部中 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳ （3） m m m m m

3 7800 奥山 和晃 永明中 (     )

ｵｸﾔﾏ ｶｽﾞｱｷ （3） m m m m m

4 6505 小口 寛人 塩尻広陵中 (     )

ｵｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ （3） m m m m m

5 7659 小林 潤平 岡谷東部中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼｼﾞｭﾝﾍﾟｲ （3） m m m m m

6 6490 中川 春陽 塩尻広陵中 (     )

ﾅｶｶﾞﾜ ﾊﾙﾋ （3） m m m m m

長野県記録    13m70   鷹野 絹子(東女体大) 1977
長野県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実高) 2006

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 9205 後藤 珠理 富士見町ｽﾎﾟ協 (     )

ｺﾞﾄｳ ｼﾞｭﾘ m m m m m

長野県中学記録    13m70   倉田 紗優加（南箕輪中） 2019
      

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 6488 臼井 璃奈 塩尻広陵中 (     )

ｳｽｲ ﾘﾅ （2） m m m m m

2 6492 北原 璃杏 塩尻広陵中 (     )

ｷﾀﾊﾗ ﾘｱ （2） m m m m m

3 7865 林 未緒 長峰中 (     )

ﾊﾔｼ ﾐｵ （2） m m m m m

4 7873 山本 明花 茅野東部中 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ﾊﾙｶ （2） m m m m m

5 7862 唐澤 歌音 長峰中 (     )

ｶﾗｻﾜ ｶﾉﾝ （2） m m m m m

6 6477 伊藤 里桜 塩尻広陵中 (     )

ｲﾄｳ ﾘｵ （3） m m m m m

7 7724 三井 こころ 上諏訪中 (     )

ﾐﾂｲ ｺｺﾛ （3） m m m m m

中学女子砲丸投(2.721kg)

男子  砲丸投(7.260kg)

高校男子砲丸投(6.000kg)

中学男子砲丸投(5.000kg)

女子  砲丸投(4.000kg)
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